
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県（環境部）プレスリリース  令和８年（2026 年）２月 12 日 

くらしふと信州では、2050 ゼロカーボンの実現に向け、優れた省エネ性能を持ち、再エネを活用

したゼロエネ建築について学び、その普及について考えるイベントを開催します。 

くらしふと meetup!  理想の住まい×ゼロカーボン 

「“究極のゼロエネ建築”空想デザイン会議」を開催します 

１ 開催日時 
令和 8年 2月 18日（水） 
13時 30分から 16時 50分まで 

２ 開催方式 
   会場：信州大学工学部 

総合研究棟 W2-502教室 
長野市若里４丁目１７ 

   定員：現地 30名（先着順）、オンライン（制限なし） ※グループワーク以降は配信なし 

３ 対象 
    建築を学ぶ若者、脱炭素建築に興味や関心のある企業・県民の皆様 

４ 内容 
 (1) 講演等 
   ◆基調講演 

「脱炭素に向けた建ものや住まいの現状と課題」 
     講師 信州大学工学部建築学科 教授 高村 秀紀 氏 

   ◆脱炭素建築の事例発表 
     講師 ホクシンハウス株式会社 代表取締役社長 木村 大樹 氏 
     講師 一般社団法人長野県建築士事務所協会 青年委員長 川島 宏一郎 氏 

   ◆長野県の施策説明 
「信州健康ゼロエネ住宅について」 長野県建設部建築住宅課 

 (2) グループワーク 
テーマ 「信州に脱炭素建築を普及させるには」 
“究極のゼロエネ建築”のイメージを出し合い、実現・普及に向けたアイデアを考えます。 

５ 交流会  
イベント終了後に登壇者や来場者と交流する時間を設けます。 

参加無料！ 
◆こちらからお申込みください◆ 

https://forms.gle/SPNzW6

dCXMPDFSvA6 

【申込フォーム】 

（問合せ先） 
環境部ゼロカーボン推進課 
ゼロカーボン戦略推進係 三井、宮越 
電 話  026-235-7341（直通） 

026-232-0111 (代表) 内線 2727 
F A X  026-235-7491 
E-mail zero-senryaku@pref.nagano.lg.jp 

くらしの足元、ふと見つめ直す。 
そこからはじまる暮らしの 
ゼロカーボンシフト「くらしふと」 

WEB サイトはこちら ☞ 

ミートアップ 
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