
 

「信州におけるツキノワグマとの向き合い方 

－生態や行動、対処法－」 

信州ツキノワグマ研究会 濵口あかり 

 

 

１. ツキノワグマの生態とは 

（１）日本国内の分布と長野県内の生息状況 

 

（２）からだの特徴 

 

（３）一年間の暮らしと食べ物 

 

 

２. ツキノワグマと人との軋轢について 

（１）人里周辺におけるクマの生活と行動 

 

（２）クマの性質と被害の発生要因 

 

（３）被害を防ぐためには 

 

 

３. クマへの対処方法 

（１）クマに出遭わないために 

 

（２）万が一、クマに出遭ってしまったら 
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