
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

  近年のアウトドア人気の高まりもあり、上田地域においても日本百名山で 
ある四阿山や、根子岳への今夏の入山者数の増加が⾒込まれています。 

  また、上田管内の山岳遭難発生状況も前年度に⽐べ増加傾向にあります。 
こうした状況を踏まえ、安全に登山をしていただくため、菅平牧場登山口に 

おいて、山岳遭難防止のための啓発活動を実施します。 

１ 日 時 
令和８年８月 10 日（月）午前７時 00 分から午前９時 00 分まで  

 

２ 場 所 
菅平牧場登山口（上田市菅平高原） 

 
３ 実施内容 

(1) 登山計画書提出の呼びかけ 
(2) 啓発ツールを用いた安全登山の啓発 
  （ポスター掲示、チラシ・啓発用ウェットティッシュ配布等） 
(3) 登山道内における危険個所の案内・注意喚起 
(4) 登山計画書の届出状況アンケート調査 

 
４ 参加（構成）団体 
  上田警察署、上田地域広域連合消防本部真田消防署、 
  菅平湯の丸地区山岳遭難防止対策協会、県（上田地域振興局） 
 
５ その他 
  (1)荒天の場合、中止することがあります。 
  (2)当日取材を希望される場合は、８月７日（⾦）17 時までに、事務局まで 

ご連絡ください。 
 

長野県（上田地域振興局）プレスリリース 令和８年（2026 年） ７月 28 日 

 

 

夏の山岳遭難防止啓発活動を実施します︕ 

（問合せ先） 

長野県上小地区観光客安全対策推進連絡協議会 

（事務局）長野県上田地域振興局 商工観光課 

担  当 （副会長）加藤 （事務局長）増田 

住  所 〒386-8555 上田市材木町 1-2-6 

電  話 0268-23-1269（代表） 

0268-25-7140（直通） 

ファクシミリ 0268-24-0331 

電子メール uedachi-shokan@pref.nagano.lg.jp 

登山口地図 
（Google Map） 


