
 

 

 

 

 
   

上田地域の豊かな食を生かした観光地域づくりを推進するため、上田地域周辺で

実践されている取組を現場目線のリアルな声から紹介いただくとともに、参加者間

のネットワークを形成・強化する事業者交流会を開催しますので、多くの皆様のご

参加をお願いします。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県（上田地域振興局）プレスリリース  令和８年（2026 年）２月 16 日 

 「食で地域を繋ぐ！事業者交流会」 

～地域の“食”の魅力を生かした誘客事例に学ぶ～を開催します 

１ 日 時 
令和８年３月３日（火）13 時 00 分～15 時 30 分 
 

２ 場 所 
上田東急ＲＥＩホテル ３階「信濃」（上田市天神 4-24-1） 
 

３ 内 容 
（１）上田地域食材活用分科会の活動報告（13 時 00 分～13 時 15 分） 
 
（２）取組事例紹介（13 時 15 分～14 時 00 分）  
   テーマ「地域の“食”の魅力を生かした取組」 

登壇者①株式会社ＫＵＲＡＢＩＴＯ ＳＴＡＹ 代表  田澤 麻里香 氏 

登壇者②軽井沢トラベル＆コンサルティング  代表   河野 岳    氏 
登壇者③株式会社アトリエ・ド・フロマージュ 取締役 横田 和也  氏 

 

（３）トークセッション（14 時 00 分～14 時 30 分） 
   ３名の登壇者の方に「地域の“食”の魅力をどう誘客につなげるか」を 

テーマにお話しいただきます。 
   （ファシリテーター：株式会社ミノリアル 代表取締役 家中 みほ子 氏） 
 
（４）事業者交流会（グループトーク）（14 時 30 分～15 時 20 分） 
   グループで、気軽に話をしながら交流を深めていただきます。 
 

４ 参加申込 
食材等の生産者、飲食・宿泊事業者や観光事業者、本イベントに関心のある方 
どなたでもご参加いただけます。申込方法等は別添募集案内をご覧ください。 
 

５ その他 
  取材希望の場合は、３月２日（月）16 時までに上田地域振興局商工観光課へ

電話又はメールでご連絡ください。 

（問合せ先） 

担  当 上田地域振興局 商工観光課 

 加藤、増田、有坂 

電  話 0268-25-7140（直通） 

     0268-23-1260（代表）内線 2322 

ファクシミリ 0268-24-0331 

電子メール uedachi-shokan@pref.nagano.lg.jp 



メールアドレスお名前事業所名

ファクシミリによる申込み（0268-24-0331へ送信してください） オンラインでの申込み

202６年３月３日（火）１３：００～１５：３０（開場１２：３０）

上田東急REIホテル ３階「信濃」/上田市天神４-24-１

上小地域観光戦略会議上田地域食材活用分科会（事務局：長野県上田地域振興局商工観光課）では、
令和5年度より地域の豊かな食を生かした観光振興に取り組んでいます。

今年度は、上田地域周辺で実践されている“食”の魅力を生かした取組を現場目線のリアルな声から紹介
いただくセッションとともに、食材等の生産者、飲食・宿泊事業者、観光事業者等のネットワークを形成・強化
する事業者交流会を開催いたします。

～地域の“食”の魅力を生かした誘客事例に学ぶ～

参 加
無 料
（定員８0名）

取組事例紹介

(株)KURABITO STAY
代表 田澤 麻里香 氏

※１ 活動報告（令和７年度「上小地域観光戦略会議上田地域食材活用分科会」関係）
①食材等の生産者と、飲食・宿泊等の食の提供者をつなぐ取組「“ストーリーを学ぶ”生産者ツアー」
②上田地域の発酵食満載のしなの鉄道貸切企画「『発酵オーライ！』信州ガストロ呑みー列車の旅」

トークセッション テーマ：「地域の“食”の魅力をどう誘客につなげるか」

テーマ：「地域の“食”の魅力を生かした取組」 プログラム

１３：００ 活動報告※１

１３：１5 取組事例紹介
１４：0０ トークセッション
１４：3０ 事業者交流会

（グループトーク）
・６～８名のグループに分かれ、
気軽な気持ちでトークや交流を
図っていただく予定です。

・名刺交換の時間もございます。
名刺をご持参ください。

※ホテル駐車場は数に限りがございます。
公共交通機関のご利用にご協力ください。

軽井沢トラベル＆コンサルティング
代表 河野 岳 氏

食で地域を繋ぐ！事業者交流会

＜ 主催・問合せ先 ＞
長野県上田地域振興局商工観光課（上小地域観光戦略会議事務局）
電話：0268-25-7140 ファクシミリ：0268-24-0331
E-Mail：uedachi-shokan@pref.nagano.lg.jp

https://forms.office.c

om/r/suY2DL5U6q

ファクシミリ または QR コードから申込みをお願いします。 <申込期限２月２６日（木） >
※定員になり次第、受付を終了とさせていただきます。

日本におけるガストロノミーツーリズムの第一人者。国際
会議や各地域で数々の講演に登壇。㈱ぐるなびを2025年
に退職後、食文化と観光に関するコンサルティング企業を
立ち上げ、現在に至る。

生産者×提供者×観光事業者

（株）アトリエ・ド・フロマージュ
取締役 横田 和也 氏


