
 

   

5,000 円/人（税込） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（問合せ先） 

担  当  上田地域振興局 商工観光課 増田、清水 

       （上小地域観光戦略会議 食材活用分科会） 

電  話  0268-25-7140（直通） 

フ ァ ク シ ミ リ  0268-24-0331 

電 子 メ ー ル  uedachi-shokan@pref.nagano.lg.jp 

 

①上田地域のお酒※や、チーズ・味噌等を使用した発酵食が楽しめます！ 

※上田地域に所在する全てのワイナリー（20 場）、酒蔵（６場）、ブルワリー（４場）が製造するお酒を１種類ずつ、 

計 30 種類ご用意します。うち、20 種類の試飲をお楽しみいただけます。 

②上田地域の発酵食の魅力や、作り手の想い、ストーリーを学びながら、列車の旅を満喫できます。 

解説：わだえみ 氏（日本ソムリエ協会認定 シニアソムリエ）ほか 

③上田城下町・北国街道 柳町の一部店舗で当日使える 1,000 円分のクーポン券付き。 

終着後はぜひ、上田城下町・北国街道 柳町で散策をお楽しみください。 

 

   

 

令和７年度  
上田地域広域観光推進事業に係る「発酵」をテーマとした地域の魅力ＰＲ事業 

発酵オーライ！ 信州ガストロ呑みー 列車の旅 

・ツアーの詳細や、申込み方法等については別添のチラシをご覧ください。 
・本ツアーには、20 歳未満の方はお申込みいただけません。 
 

令和７年 12 月 20 日（土） 

 
参加者を 

 募集します！ 

開催日 

上田地域は、良質なワインを生産する千曲川ワインバレー（東地区）における主要な産地であり、そのほかにも、 

日本酒、味噌、チーズ等、多種多様な発酵食がつくられています。 このたび、上田地域の発酵食の魅力を発信するため、

しなの鉄道のＳＲ１系列車（100 番台・２両編成）を貸切り、イベント列車ツアーを企画しました。 

上田地域が誇るワイン・日本酒・クラフトビールや、発酵食の軽食・おつまみと共に、列車の旅をお楽しみください！ 

36 名（先着順・事前予約制） 

 

★途中停車駅の田中駅・西上田駅のホームでは、地域の生産者等が参加者の皆様を歓迎！  

発酵食のおふるまいや物販を行います。 

運行区間 

行程 

  軽井沢駅⇒屋代駅⇒上田駅 

参加定員 

参加費用 

申込み 

～旅のテーマは「食べる！学ぶ！楽しむ！」～ 

（業務受託者） 

担  当  株式会社のらのらふぁーむ 高野  

電  話  080-8688-8051 

電 子 メ ー ル  info@noranorah-farm.com 

長野県（上田地域振興局）プレスリリース  令和７年（2025 年）11 月 10 日  

しなの鉄道軽井沢駅集合（10:45） 
～田 中 駅（ホームでおふるまい） 
～西上田駅（ホームでおふるまい） 
～屋 代 駅（記念撮影） 
～上田駅解散（14:00） 

(飲食、鉄道運賃、国内旅行傷害 
保険を含む。 
上田城下町・北国街道 柳町の 
一部店舗で当日使える 
1,000 円分のクーポン券付き。) 

当日、取材を希望される場合は、12 月 19 日（金）正午までに、上田地域振興局 商工観光課へ 

ご連絡をお願いいたします。（田中駅ホームにて取材対応させていただく予定です。） 

   

 

写真提供 “しなの鉄道” 

（折り返し） 
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写真提供「しなの鉄道」
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