
（令和７年度 第２回） 

 

長野県公共交通活性化協議会 上田地域別部会 実務分科会 

次第 

日時：令和７年９月 24日（水）午後１時 30分～ 

場所：上田合同庁舎 ６階講堂 

 

１ 開  会 

 

 

２ あいさつ（会長） 

 

 

３ 報告事項 

  （1）長野県地域公共交通計画上田地域編の更新について 資料１ 

  （2）上田地域の拠点一覧の修正について 資料２ 

 

４ 議  事 

（１）通院・通学に係る保証すべきサービス品質について 資料３ 

 

（２）上田地域の通院・通学に係るサービスの現状について 資料４ 

 

５ その他 

 ・県土のグランドデザインについて 資料５ 

 

６ 閉  会 

 

 ----------------------------------------------------------------- 

○配布資料 

・委員名簿（出欠リスト） 

・資料１ 長野県地域公共交通計画上田地域編の更新について 

・資料２ 上田地域の拠点一覧の修正について 

・資料３ 保証すべきサービスの品質について 

・資料４ 上田地域の通院・通学に係るサービスの現状について 

・資料５ 県土のグランドデザインについて 

・（参考）長野県公共交通活性化協議会地域別部会実務分科会設置要領 



長野県公共交通活性化協議会上田地域別部会実務分科会　委員名簿 （出欠リスト）

所　属 職　名 委　員　名 出欠
代理出席者
職氏名　等

1  国土交通省北陸信越運輸局長野運輸支局　 主席運輸企画専門官 山岸　康範 〇

2  長野県上田地域振興局　 企画振興課長 鎌田　宣之 〇

3  上田市 交通政策課長 横沢　紀一 〇

4  東御市 商工観光課長 山崎　直樹 代理
課長補佐兼係長
安原　武志

5  長和町 総務課長 清水　英利 〇

6  青木村 参事兼総務企画課長 稲垣　和美 〇

7  東日本旅客鉄道㈱長野支社 上田駅長 矢彦沢　重行 〇

8  しなの鉄道㈱ 経営企画課長 太田　博 〇

9  上田電鉄㈱ 常務取締役管理部長 高田　久夫 〇

10  上田バス㈱　 代表取締役社長 舟見　哲也 代理
取締役乗合部長
　新井　信輝

11  千曲バス㈱　 取締役 営業本部長 白鳥　　明 〇

12  東信観光バス㈱ 取締役 営業部長 篠原　敏夫 〇

13  ジェイアールバス関東㈱ 小諸支店長 小林　　厚 〇

14  長野県タクシー協会上小支部（菅平観光タクシー㈱） 支部長 一之瀬　治 〇

15  千曲バス㈱労働組合　 執行役員 青木　寿永 〇

16  国土交通省長野国道事務所　 副所長 小松　輝男 代理
出張所長
市川　泰之

17  長野県上田建設事務所　 所長 片桐　剛 代理
整備課長
青柳　孝博

18  上田市都市建設部　 管理課長 上原　晶 〇

19  上田警察署　 署長 北原　研一 欠

20 （通院）  上田市社会福祉協議会 常務理事 兼 事務局長 中村　栄孝 欠

21 （通学）  上小高等学校長会　（上田東高等学校） 会長 吉澤　健二 欠

22 （通院） 長野県上田保健福祉事務所 副所長兼総務課長 山崎　千速 〇

23 （観光） 上小地域観光戦略会議（上田地域振興局商工観光課）
事務局担当（上田地域
振興局商工観光課長）

加藤　由理香 欠

24  長野県上田地域振興局企画振興課 担当係長 杉浦　糧 ○

25  上田市都市建設部交通政策課
 課長補佐兼
 交通政策担当係長

坂口　芳昭 ○

26 　　　　　　〃 主事 木角　圭汰 ○

27  長野県企画振興部交通政策局交通政策課 交通政策課長 丸山　正徳 ○ オンライン

28  長野県企画振興部交通政策局交通政策課 主任 楢原　輝 ○ オンライン

29 ㈱オリエンタルコンサルタンツ関東支社交通政策部 副次長 間山　大輔 ○ オンライン

30 　　　　　　〃 技師 中島　悠樹 ○ オンライン

31 　　　　　　〃 技師 藤田　雄介 ○

 市町村

 交通事業者

 交通事業者の運転手組合

令和7年9月24日

オブザーバー

 その他必要と認める者

 道路管理者

 公安委員会

 住民又は利用者の代表

 事務局

区　　分

 国土交通省北陸信越運輸局

 長野県



長野県地域公共交通計画の構成

地域公共交通を
取り巻く状況

・地域特性
・公共交通の整備
 状況
・県民の移動実態
・公共交通に係る
 情勢 等

①維持・運行に
関する課題

・ 担い手不足

・ 利用者の減少
・ 事業者の経営

悪化
・ 免許返納者の
    増加 等

②利便性向上に
関する課題

• キャッシュレス決
済導入の遅れ

• 情報提供環境
の整備・充実等

③脱炭素化に
   向けた課題
• 自家用車への

過度な依存
• 公共交通機関

の脱炭素化等

公共交通等リ・デザイン（再構築）方針（計画の基本方針等）

地域編（10広域圏ごとに作成）

（例）
○県内公共交通機関利用者数
R4：82,180千人 ⇒ R10：100,000千人

○県民一人当たりの公共交通利用回数
R4：40.6回 ⇒ R10：50回

○乗合バス事業者の運転手数 等
R5：1,313人 ⇒ R10：1,500人

◆目標設定の考え方：コロナ前水準までの回復
を目指す

指標・目標値

○地域特性、公共交通の現状・課題

○地域の交通ネットワーク（拠点と幹線等の設定）

○今後、さらに通院・通学・観光のアクセス確保、

品質保証の具体化に向けて検討

◆ 「地域公共交通の活性化及び再生に関する法律（地域交通法）」に基づく地域公共交通計画として策定
◆ 行政や交通事業者などの関係者が共通の認識を持ち、一体となって取り組む具体的な施策、役割分担や推進体制等を示す
◆ 計画区域：長野県全域 、 計画期間：令和6年度～令和10年度

計画の位置づけ・
目的等

自家用車に頼らなくても大きな不便を感じずに誰もが安心して暮らせる持続可能な社会を実現する。特
に通院・通学等の日常生活における移動や観光地への円滑な移動が確保されている状態を目指す。

保証すべき移動 保証すべきサービスの品質（品質保証）

施策の方向性

１ 地域公共交通の担い手確保
２ 持続可能な地域公共交通ネットワークの構築
３ 利用しやすい地域公共交通の実現
４ 移動における脱炭素化の推進

品質保証を実現させるための具体的な目標や方策を10広域圏ごとに作成し、行政や交通事業者等の関係者が一
体となって品質保証の実現に向けて取り組む

①ダイヤ・便数
・通院…午前中に通院でき、午後の早い時間帯に帰宅できる
・通学…始業前に通学できる、授業終了後・課外活動終了後に帰宅できる
・観光…円滑な乗継ができるダイヤ設定＋十分な滞在時間が確保できる
②決済環境…全県の交通機関で交通系ICカードが整備されている
③情報提供…バス路線情報等を検索できる環境の整備＋最新情報の維持
④拠点整備…主要な交通結節点において、快適な待合が整備されている
⑤定時性確保…朝夕や降雪時等における渋滞対策等が講じられている

１ 地域公共交通の担い手の確保
・バス・タクシー運転手等の人材確保・育成の
取組に対する支援 等

２ 持続可能な地域公共交通ネットワークの構築
・地域鉄道路線の維持、安全性向上等
・県内高速バス路線の確保・充実
・広域的・幹線的なバス路線の維持・確保 等

３ 利用しやすい地域公共交通の実現
・キャッシュレス決済環境の整備推進
・公共交通情報のオープンデータ化の推進 等

４ 移動における脱炭素化の推進
・モビリティマネジメントの推進 等

施策・事業

現状と課題

本県を取り巻
く状況

佐久 上田 諏訪 上伊那 南信州

木曽 松本 北ア 長野 北信

公共交通等を利用して…
・通院…圏域の中核的な医療機

関に通院できる
・通学…圏域内の高校に通学できる
・観光…鉄道駅や宿泊施設から圏

域内の主要な観光地へ
アクセスできる

関係者間の役割分担の原則

地域公共交通ネットワークの構築

県

広域圏間や広域圏内（広域圏内の中心市町と周辺市町
村）をつなぐ広域的な移動手段（主要幹線、幹線）の維
持・確保（バス路線の運行費支援、地域鉄道路線に係る
関係者の話合いの場の設置、市町村のサポート 等）

市町村
隣接する市町村間や市町村内における移動手段（準幹線、
支線）の維持・確保、観光地へのアクセス確保

事業者
自主運行路線や行政から受託した路線における安全・安心
な運行、利用者ニーズを踏まえたサービスの向上

県民
公共交通の社会的意義を認識し、「乗って残す、乗って活か
す」という意識を持って、日常生活の中で積極的に公共交通
を利用する

モータリゼーションの進展や少子高齢化・人口減少の急速な進行を背景として、地域公共交通を民間事
業者の自助努力のみで維持していくことは困難な状況となっている。このため、官民連携のもと、行政の主
体的な関与により、「社会的共通資本」である地域公共交通の維持・発展、利便性の向上を図る。

交通政策局
交通政策課

①日常生活における自家用車から公共交通への利用転換
②通院・通学・観光に必要な移動の保証
③公共交通におけるサービスの品質保証

目指す
将来像

基本的
な方針

計画の
目標

●【広域高速交通軸（三大都市間連携）】
 [例：北陸新幹線、県外高速バス等]
交通事業者が主体となって維持・確保を図る。

●【主要幹線（隣接県連携、広域圏間連携）】
[例：鉄道、県内高速バス]
県が主体的に関与し、交通事業者や沿線市町村とも連携し
ながら維持・確保を図る。

●【幹線（圏域中心市町・周辺市町村間連携）】
[例：鉄道(別所線、上高地線)、バス(地域間幹線系統)]
県が主体的に関与しつつ、広域圏の中心市町村・沿線市町
村・交通事業者等と連携し、維持・確保を図る。

●【準幹線（市町村間連携軸）】［例：路線バス］
沿線市町村が主体的に維持・確保を図る。

●【支線（市町村内連携）】［例：路線バス、デマンド］
市町村が主体的に維持・確保を図る。
※観光地へのアクセスは観光事業者とも連携して確保を図る

資料１



計画では、通院・通学・観光の移動を保証するとともに、保証すべきサービス（①ダ
イヤ・便数、②決済環境、③情報提供、④拠点整備、⑤定時性確保）を掲げている

掲げた保証すべきサービスは、最低限の品質

→ 地域ごとに必要なサービスの水準を議論し、品質保証を実現させるための
具体的な取組等を10広域圏ごとに地域編に取りまとめる必要

長野県地域公共交通計画地域編の更新について

保証すべき移動 保証すべきサービスの品質（品質保証）

①ダイヤ・便数
・通院…午前中に通院でき、午後の早い時間帯に帰宅できる
・通学…始業前に通学できる、授業終了後・課題活動終了後に帰宅できる
・観光…円滑な乗継ができるダイヤ設定＋十分な滞在時間が確保できる
②決済環境…全県の交通機関で交通系ICカードが整備されている
③情報提供…バス路線情報等を検索できる環境の整備＋最新情報の維持
④拠点整備…主要な交通結節点において、快適な待合が整備されている
⑤定時性確保…朝夕や降雪時等における渋滞対策等が講じられている

公共交通等を利用して…

・通院…圏域の中核的な医療機関に通院
できる

・通学…圏域内の高校に通学できる
・観光…鉄道駅や宿泊施設から圏域内の

主要な観光地へアクセスできる

現状の地域編

・地域特性
・地域公共交通の概況
・地域公共交通の課題

今後の地域編

（現状の地域編に以下を追加）

・拠点と軸の再設定
・保証すべき品質
・品質を保証するための具体的な取組

交通政策局
交通政策課



今後の地域別部会の進め方（バス路線の再編にあたっての観点）交通政策局交通政策課

○品質保証を具体化するためには、既存路線や既存交通モード
にとらわれず、以下の観点に基づき、バス路線等の見直しを
行う必要（新たな支援制度の要件とする予定）

【バス路線の再編にあたっての観点】

◆通院・通学・観光における品質が保証されているか

※ダイヤ・便数の保証すべきサービスの品質
（県計画記載、今後地域別部会において地域における品質を議論）
通院：午前中に通院でき、午後の早い時間帯に帰宅できる
通学：始業前に通学できる、授業終了後・課外活動終了後に帰宅できる
観光：円滑な乗継ができるダイヤ設定+十分な滞在時間が確保できる

◆利用状況・実態を鑑みて適切な路線となっているか
・現行路線の起点、経由地、終点が妥当か
・運行ダイヤ、便数、運行形態や車両のサイズが適切か

◆路線同士が競合していないか
・複数の事業者が類似の路線を走行していないか
・幹線同士又は幹線と準幹線や支線の一部が重複していないか



今後の地域別部会の進め方①-1（拠点の再設定） 交通政策局
交通政策課

○まずは、駅や市町村役場周辺など抽象的な記載に留まる拠点
を具体的な施設等へ再設定

種別 位置づけ

①広域拠点
三大都市圏と直接アクセス可能な交通結節
点（新幹線駅や在来線特急停車駅など）

②圏域拠点

圏域の中心市町の交通結節点
（駅・複数路線が乗り入れるバス停など）
※地域別部会での協議により圏域内に複数
設定することも可

※一般的な行政手続きや日用品の買物等を
行うことができる生活の拠点機能を有す
ることが望ましい

③地域拠点

・各市町村中心部の交通結節点(駅や市町
村役場など)※②圏域拠点以外

・中核的な医療機関、高校、地域の主要な
観光地

交通結節点
○鉄道やバス等複数の公共交通機関の
乗り換え・乗り継ぎが可能な場所

【各種拠点の位置づけ】 【地域拠点の考え方】

中核的な
医療機関

○高度・専門医療を担う医療機関、総合
的な外来診療機能を有する地域に密着
した医療機関等

→・医療政策課作成の病院リストを共有
・保健所等と相談のうえ、最終的には
地域別部会で決定

高校 ○県内すべての高校（通信制を除く）

地域の主要な
観光地

○地域の主要な観光地として地域別部会
で議論・決定した観光地

→・令和５年度に地域別部会で議論した
観光地を中心に選定

・商工観光課や地域の観光協会/DMO
等と相談の上、最終的には地域別
部会で決定



今後の地域別部会の進め方②（品質保証及び拠点間の接続） 交通政策局
交通政策課

○拠点の再設定後、拠点間をどのように接続を行うか議論

○接続の検討を行う際には、地域で必要な通院・通学・観光に
係る確保すべきサービスの品質を議論
（例）○○地域では、○時までに中核的な医療機関へ通院できるようにする

○地域で決定した品質が確保できるよう、以下の役割分担を
基本に拠点間の接続を議論

路線の位置づけ 関与の主体 検討の場

圏域拠点

地域拠点

（市町村を跨ぐ）

C：幹線 県 地域別部会

地域拠点

地域拠点・集落等

（市町村を跨ぐ）

D：準幹線 市町村
地域別部会

・
市町村公共交通会議

地域拠点

地域拠点・集落等

（市町村内）

E：支線 市町村 市町村公共交通会議



今後の地域別部会の進め方③（品質を保証するための取組） 交通政策局
交通政策課

○拠点間の接続に係る議論終了後、具体的な路線の見直しに伴
う取組（見直し）内容を議論。その際、役割分担やスケ
ジュールも併せて議論

【品質を保証するための取組例】

施策 １ 幹線の検討と運行

施策内容

○町村を跨いで運行しており（平成の大合併前の区分も含む）、地域間幹線系統の補助要件に適
合できる可能性をもつ以下の4路線を広域圏全体としての幹線に位置づける。
①南部幹線（倉本線、くわちゃんバス木曽病院線、くわちゃんバス、坂下診療所線、南木曽・

木曽病院連絡タクシー、田立線）
②北部幹線（木曽駒高原線、日義巡回線、日義木曽病院線、木曽病院連絡タクシー）
③西部幹線（三岳・王滝線、木曽温泉線）
④開田幹線（開田高原線）

○効果的な運行内容を検討したうえで、実証運行を経て本格運行に移行する。

役割分担
○運行計画立案＝木曽地域公共交通活性化協議会、木曽郡内６町村、交通事業者
○事業主体＝今後調整
○運行実施＝交通事業者

スケジュール

令和6年度 令和7年度 令和8年度 令和9年度 令和10年度

・運行内容検討
・運行内容確定
・許認可申請
・実証運行開始

・効果検証
・運行内容調整
・本格運行移行

・運行継続
・PDCAサイクル
による見直し

⇒⇒⇒



今後のスケジュールについて
上田地域振興局
企画振興課

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

R６年度 R７年度

３月
第１四半期
（４～６月）

第２四半期
（７～９月）

第３四半期
（10～12月）

第４四半期
（１～３月）

バス路線に対する
新たな支援制度

全体会議
（地域公共交通計画

本体の策定）

地域別部会
（地域編の策定）

★
３月24日
全体会議
(第８回)

★
６月12日
全体会議
(第９回)

★
３月頃(仮)
全体会議
(第10回)

★
分科会
（６月）

品質保証の具体化に向けた取組の検討・実施
（①拠点の再設定→②拠点間の接続やサービス品質の検討→③具体的な路線見直し等に着手）

★
（３月24日）
法定協議会で
支援スキーム提示
⇒意見交換

制度の詳細
検討

補助対象路線の運行開始（R7.10.1～R8.9.30）

県予算はR8年度
当初予算から

計画に基づく取組の実施計画改定① 計画改定②
計画改定③
（予定）

各地域編の更新
（地域ごとに検討・整
理した内容を反映）

新たな支援制度を反映
（補助対象路線含む）

木曽地域編の
更新

（６月12日）
支援制度決定

【議題】
(1)計画の更新について
(2)バス路線に対する新たな支援制度について
(3)拠点の再設定について

★
分科会
（今回）

【議題】
(1) 保証すべきサービス品質の設定について
(2) 各拠点の現状確認・意見交換①

★
分科会
（12月）

【想定議題】
(1) 各拠点の現状確認・意見交換②
(2）軸の設定
(3)具体的な取組の整理

★
地域別部会
（２月）

【想定議題】
これまでの議論を
地域編に反映

■担当者会議
（随時）

第３回分科会で決めきれな
かった部分を調整

■担当者会議
（随時）

軸について具体的な議論



上田地域の拠点一覧の修正について 上田地域振興局
企画振興課

○ 以下のとおり、拠点一覧の【交通結節点】に追加・削除を行う。

○ 前回の分科会の際、交通結節点としての拠点設定を「保留」とした３箇所について、以下の
御意見をいただいた。（当初の交通結節点の考え方（事務局案）は次のスライドを参照）

・丸子駅
→事務局案では丸子地域自治センターが交通結節点となっているが、近隣の丸子駅はJRバス、
千曲バス、東信観光等複数の路線バスが乗り入れており、交通結節点としての機能を持って
いる。自治センターとともに拠点として設定してはどうか。

・下秋和車庫
→下秋和車庫は千曲バスの全ての路線が入っている他、高速バスの発着地でもあるため、東京
や大阪方面からの御客様も乗り換えができる点から、交通結節点としての機能を持っている。

・真田自治センター入口
→上田バスの「真田自治センター入口」バス停は、真田線、傍陽線、菅平高原線の３つの幹線
が通っており、交通結節点としての機能を持っている。

６月27日に事務局案にいただいた御意見

上記御意見等を踏まえた対応

資料２

追加する拠点 削除する拠点

・丸子駅
・下秋和車庫
・真田自治センター入口

・丸子地域自治センター
・北御牧庁舎

○ 交通結節点のうち、地域自治センター及び支所等の扱いに疑義があり、定義に沿って再度見
直しを実施

その他



（参考)上田地域における交通結節点の設定基準の考え方（事務局当初案）

長野県地域公共交通計画
に定められた設定基準

圏域拠点以外の各市町村中心部
の交通結節点（市町村役場や駅
周辺、もしくはその他生活関連

施設の集積地）

ターミナル機能を
有する交通結節点

鉄道駅の場合、
何らかの形態で
切符が購入できる

その他地域別部会において
地域拠点と定められたエリアの

交通結節点

上田地域の具体的基準
（案）

市町村役場及び
人口１万人以上を
所管する

地域自治センター

バス又は鉄道の２路線以上が通り
うち１路線は発着地

（鉄道駅の場合、券売機あり）
生活関連施設が
集積している

近隣の地域拠点で
代替できる場合

設定箇所

バス停 鉄道駅（券売機）

上田市

上田市役所 ○ 上田高校 ー

丸子地域自治センター ○ 丸子地域自治センター

豊殿地域自治センター × ー

塩田地域自治センター ○ 塩田病院 ー

上田駅 ○ ○ 上田駅

大屋駅 ○ ○ 大屋駅

下之郷駅 ○ × ー

別所温泉駅 ○ ○ 別所温泉 ー

丸子駅 △ (丸子駅)

下秋和車庫 △ (下秋和車庫)

真田自治センター入口 △ (真田自治センター入口)

真田 ×

東御市

東御市役所 ○ 東御清翔高校 ー

北御牧中学校前 △ 北御牧庁舎 北御牧庁舎

田中駅 ○ ○ 田中駅

長和町 長和町役場 ○ 長和町役場

青木村
青木村役場 ○

青木バスターミナ
ル

ー

青木バスターミナル ○ 青木バスターミナル



上田地域の拠点一覧（修正版）

市町村
【交通結節点】

鉄道やバス等複数の公共交通機関の乗
り換え・乗り継ぎが可能な場所 等

【通院】
圏域の中核的な医療機関

（※１）

【通学】
全ての高校

（通信制を除く）

【観光】
県内の主な観光地

（※２）

上田市

【広域拠点・圏域拠点】
・上田駅

【地域拠点】
・大屋駅
・丸子地域自治センター
・丸子駅
・真田自治センター入口
・下秋和車庫

・信州上田医療センター（420床）
・鹿教湯病院（475床）
・安藤病院（219床）
・丸子中央病院（199床）
・柳澤病院（98床）
・上田病院（72床）
・塩田病院（49床）
・上田花園病院（36床）

・上田千曲高校
・上田高校
・上田染谷丘高校
・上田東高校
・丸子修学館高校
・上田西高校

・上田城跡
・菅平高原（国際リゾートセンター）

・美ヶ原高原
・別所温泉

東御市
【地域拠点】
・田中駅
・北御牧庁舎

・東御市民病院（60床） ・東御清翔高校
・湯の丸高原（ビジターセンター）

・道の駅雷電くるみの里

長和町
【地域拠点】
・長和町役場

・国保依田窪病院（140床） - ・美ヶ原高原（山本小屋ふる里会館）

青木村
【地域拠点】
・青木バスターミナル

- - ・道の駅あおき

※１ 管内に所在する広域型病院及び地域型病院のうち、次のいずれかに該当する病院を設定。①地域包括ケア病棟（病室）を持っている
病院、②在宅療養支援病院の指定を受けている病院、③回復期リハ病棟を持っている病院、④療養病棟を持っている病院

※２ 令和５年観光地利用者統計調査（県観光スポーツ部）上位50位以内の観光地を設定。ただし各市町村に該当する観光地が無い場合、
当該市町村に所在する最も順位の高い観光地を設定。



上田地域の拠点一覧（修正版）

鹿教湯病院

菅平高原（国際リゾートセンター）

青木BT

上田西高等学校

上田千曲高等学校

上田高等学校

柳澤病院

丸子修学館高等学校

上田花園病院

信州上田医療センター

安藤病院
上田染谷丘高等学校

上田病院
上田東高等学校

上田駅

大屋駅

田中駅

上田城跡

東御市民病院

東御清翔高等学校

道の駅雷電くるみの里

丸子中央病院
塩田病院

別所温泉

依田窪病院

長和町役場

美ヶ原高原（道の駅美ヶ原高原）

美ヶ原高原（山本小屋ふる里館）

湯の丸高原（ビジターセンター）

道の駅あおき

【交通結節点】

市役所_上田地域

駅

バスターミナル

【生活拠点】

通学拠点

通院拠点

【観光拠点】

観光拠点

鉄道路線_上田地域

上田交通

しなの鉄道

次頁に拡大図

丸子駅

真田自治センター入口

下秋和車庫



上田地域の拠点一覧（修正版）

【交通結節点】

市役所_上田地域

駅

【生活拠点】

通学拠点

通院拠点

【観光拠点】

観光拠点

鉄道路線_上田地域

上田交通

しなの鉄道

安藤病院

上田駅

上田染谷丘高等学校

信州上田医療センター

上田病院

上田千曲高等学校

柳澤病院

上田花園病院

上田城跡

上田高等学校

上田東高等学校

下秋和車庫



保証すべきサービスの品質について（案）

○上田地域では、地域で必要な通院・通学に係る確保すべきダイヤ、便数のサービス
の品質を、以下のとおり設定
（観光に係るダイヤ・便数、決済環境、情報提供、拠点整備、定時性確保の品質については別途議論）

保証すべき移動と品質

保証すべき移動

保証すべき品質（品質保証）

【通院】…午前中に通院でき、午後の早い時間帯に帰宅できる

圏域内の各地区（小学校区単位）から、公共交通等（乗継含む）を利用して…
【通院】…圏域の中核的な医療機関に通院できる
【通学】…圏域内の高校に通学できる

資料３上田地域振興局
企画振興課

【通学】…始業前に通学できる、授業終了後・課外活動終了後に帰宅できる

・行きは各医療機関における午前の受付時間内に到着でき、受診後遅くとも午後５時までに帰着で
きることを基準として、現状のダイヤの確認を進める。

・各高校の始業前に学校に到着でき、帰りは終業後ほどなく及び課外活動終了後を想定した複数の
便があることを基準として、現状のダイヤの確認を進める。

・上田地域では、圏域内の小学校区を基本単位とする各地区から、通院・通学それぞれの地域拠
点への接続について確認を行う。



保証すべきサービスの品質について（案） 上田地域振興局
企画振興課

・高齢者が無理なく休まずに歩ける距離として設定した。（歩行速度60m/分で５分以内）
・なお、国土交通省「全国都市交通特性調査」（平成27年、地方都市圏）において「無理なく休
まずに歩ける距離」を300ｍ以上として回答した割合は、65歳以上で83％、75歳以上でも73％
である。

【通院】・・・バス停から300ｍ以内

・一般的な徒歩圏（歩行速度80ｍ/分で10分以内）として800ｍ以内と設定した。
・鉄道駅の場合、駐輪場の利用も可能なため、駅から自転車（速度200ｍ/分で10分以内）も利用
できることを想定し2,000ｍ以内と設定した。

【通学】・・・バス停から800ｍ以内又は鉄道駅から2,000ｍ以内

・運行日は、平日、土日祝とするが、休日については運休、減便を想定する。
・運行時間帯について、通学における課外活動の終了時刻を想定し20時までとした。
・運行本数は、日中概ね１時間に１便を想定し10往復/日とした。

【Ｂ】主要幹線及び【Ｃ】幹線 …平日、土日祝 概ね6～20時、10往復/日程度

【Ｄ】準幹線 …平日、土日祝 概ね6～18時、 ４往復/日程度
・運行日は、、平日、土日祝とするが、休日については運休、減便を想定する。
・運行時間帯については、現状のダイヤを勘案し18時までとして検討を行う。
・運行本数は、午前及び午後それぞれに複数の便が運行されることを想定し4往復/日とした。

【Ｅ】支線 …平日、土日祝 概ね7～18時、 ４往復/日程度

・運行内容については市町村において設定するものであるが、目安として上記のとおり設定する。

運行日・運行時間帯・運行本数

各拠点からバス停等までの距離（概ねの距離）

○下記を基本とするが、利用実態等を踏まえ路線ごとに個別設定する場合もあり。



【参考】上田地域の中核的な医療機関の受付時間等 上田地域振興局
企画振興課

医療機関名 受付時間 診療時間
最寄りバス停等
（拠点までの距離）

対応路線

信州上田医療センター 8:30～11:00 （記載なし）
信州上田医療センター

（100ｍ未満）

信州上田医療センター
線、上田市内循環バス

鹿教湯病院
8:30～11:00
13:00～16:00

（記載なし）
鹿教湯病院前
（100ｍ未満）

鹿教湯線

安藤病院
8:30～11:30
14:00～16:30

8:30～12:30
14:00～17:30

上田城跡公園前（300ｍ）
北大手（150ｍ）

祢津線
上田市内循環バス

丸子中央病院
8:30～11:30
13:30～16:30

（記載なし）
中央病院前
（100未満）

鹿教湯線・武石線

柳澤病院
8:30～11:30
13:00～16:30

（記載なし）
上田城跡公園前（150ｍ）

北大手（150ｍ）
祢津線
上田市内循環バス

上田病院
9:00～12:00
15:30～17:30

（記載なし）
上田駅（260ｍ）
松尾町（200ｍ）

しなの鉄道等
青木線等

塩田病院
7:30～11:30
13:30～16:30

9:00～12:00
13:30～17:00

塩田町駅
（100ｍ）

別所線

上田花園病院
8:30～11:30
14:30～17:30

（記載なし）
花園（170ｍ）
花園西（250ｍ）

青木線等
上田市内循環バス

東御市民病院
8:00～11:30
13:30～16:30

8:30～12:00
14:00～17:00

-
（デマンド交通）

とうみレッツ号

国保依田窪病院 8:30～11:30 （記載なし）
依田窪病院前
（100ｍ未満）

長久保線

※ 各医療機関のホームページにより調査



【参考】上田地域の高等学校の始業時間等 上田地域振興局
企画振興課

学校名 始業時刻 終業時刻
最終下校時刻
（部活動後）

最寄りバス停等
（拠点までの距離）

対応路線

上田千曲高校 8:30 15:40 （設定なし）
赤坂上駅（1,100ｍ）
上田駅（2,000ｍ）
千曲高校（170ｍ）

別所線
しなの鉄道等
塩田線

上田高校
【全日】 8:30
【定時】16:20

【全日】16:05
（水曜のみ15:00）

【定時】21:10

(全日)19:00
(定時)22:00

上田駅（500ｍ）
松尾町（240ｍ）

しなの鉄道等
鹿教湯線等

上田染谷丘高校 8:45 15:40
(木曜のみ16:55)

18:00
上田駅（2,000m）
下川原柳（400ｍ）
房山（900m）

しなの鉄道等

真田線等
鹿教湯線等

上田東高校 8:40 16:00
(木曜のみ17:00)

19:00
上田駅（1,500ｍ）

小林脳外科前（170ｍ）
しなの鉄道等
祢津線

丸子修学館高校 8:50 15:50 19:00
丸子修学館入口

（500ｍ）
鹿教湯線

上田西高校 8:50 15:45
20:00

(下校のピークは
19:00)

西上田駅
（400ｍ）

しなの鉄道

東御清翔高校
【全日】 8:40
【定時】10:25

【全日】15:15
【定時】17:00

19:00
田中駅

（700ｍ）
しなの鉄道

※ 各学校への聞き取りにより調査
※ 各校の開門時刻（校舎に入れる最も早い時刻）は7時30分（上田西高校のみ6時30分）



上田地域の通院・通学に係るサービスの現状について

バス路線の再編にあたっての観点

通院・通学における品質が保証されているか

利用状況・実態を鑑みて適切な路線となっているか

資料４ー１上田地域振興局
企画振興課

【通院】（資料４－２参照）
〇現状のダイヤで品質が保証されていると考える。

【通学】（資料４－３参照）
〇現状のダイヤで概ね品質が保証されていると考えるが、以下の点は検討を要する。
・各高校から和田小学校区への帰り便のうち、終業後（16時台）の便がない。
・青木線の上田駅発20時台の便がなく、丸子修学館高校から帰り便で同路線を利用する場合、
課外活動等を早めに切り上げる必要がある。

（ただし、品質の基準とした終業後及び課外活動後の複数の便は確保されている。）

〇複数事業者の路線が重複する区間
・上田駅～房山間（千曲バス、上田バス）
→祢津線について城跡公園前を通るルートに変更した。その他の便については多くの高校生が通学に利
用しており、ルート変更は困難。

・上田駅～大屋駅、丸子駅間（千曲バス、JRバス関東）
→久保林線について、市街地の多くの商業施設等を通るルートに変更した。その他の便は通学で上田駅
に向かう高校生が多数利用しており、また、代替ルートがないためルート変更は困難。

〇その他重複路線がないか、今後路線図等により確認

〇運行ダイヤ及び便数については、概ね設定した品質が確保されていると考えられるが、利用状況
を踏まえた見直しや、起点経由地終点、車両サイズの確認等その他項目については、今後交通カ
ルテ等により確認（次回12月の分科会を予定）。

路線同士が競合していないか



【通院】上田地域におけるダイヤの検証結果

目的地

行き 医療センター線 鹿教湯線 徒歩（0.2km） 鹿教湯線 徒歩（0.2km） 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:07 7:54 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線 鹿教湯線 徒歩（0.2km） 鹿教湯線 徒歩（0.2km） 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線（※3）

帰着時刻 13:05 15:52 13:52 13:34 13:34 13:07 13:34 14:22

行き 青バス 青バス、鹿教湯線 青バス 青バス、鹿教湯線 青バス 赤バス 青バス、別所線 青バス

到着時刻 8:34 10:21 8:42 9:45 8:42 9:08 9:26 8:39 9:08 9:54

帰り 赤バス 鹿教湯線、赤バス 赤バス 鹿教湯線、赤バス 赤バス 青バス 別所線、青バス 赤バス

帰着時刻 13:32 16:38 13:32 14:38 14:38 13:32 13:32 14:38 14:38 14:38

行き 青バス 鹿教湯線 青バス 鹿教湯線 青バス 青木線 青木線、別所線 徒歩（0.3km） 青木線、長久保線

到着時刻 9:34 8:43 9:39 8:07 9:39 7:54 8:41 8:17 9:22

帰り 赤バス 鹿教湯線 赤バス 鹿教湯線 赤バス 青木線 別所線、青木線 徒歩（0.3km） 鹿教湯線、青バス（※3）

帰着時刻 13:38 15:56 13:38 13:56 13:38 13:38 13:38 13:38 14:30

行き 徒歩（0.2km） 青バス、鹿教湯線 青バス 青バス、鹿教湯線 青バス 赤バス 青バス、別所線 青バス

到着時刻 10:21 8:42 9:45 8:42 9:08 9:26 8:39 9:08 9:54

帰り 徒歩（0.2km） 鹿教湯線、赤バス 赤バス 鹿教湯線、赤バス 赤バス 青バス 別所線、青バス 赤バス

帰着時刻 16:29 14:29 14:29 14:29 13:41 13:41 14:29 14:29 14:29

行き 別所線、医療センター線 別所線、鹿教湯線 別所線、青バス 別所線、鹿教湯線 別所線、青バス 別所線 別所線 別所線、青木線 別所線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:42 8:07 8:42 8:35 8:41 8:12 8:17 9:22

帰り 医療センター線、別所線 鹿教湯線、別所線 青バス、別所線 鹿教湯線、別所線 青バス、別所線 別所線 別所線 青木線、別所線 鹿教湯線、別所線（※3）

帰着時刻 13:39 15:54 14:54 14:18 14:54 13:10 13:01 13:39 13:39 14:18

行き 青バス 赤バス、鹿教湯線 赤バス 赤バス、鹿教湯線 赤バス 赤バス 赤バス、別所線 赤バス

到着時刻 9:34 10:21 8:38 10:21 8:38 8:28 9:26 8:41 9:08 9:54

帰り 赤バス 鹿教湯線、青バス 赤バス 鹿教湯線、青バス 赤バス 赤バス 別所線、赤バス 青バス 鹿教湯線、青バス（※3）

帰着時刻 13:48 16:11 13:48 14:11 13:48 13:48 13:48 14:13 13:48 14:20

行き 青木線、医療センター線 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:37 8:17 9:22

帰り 医療センター線、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線、青木線（※3）

帰着時刻 13:26 16:26 14:26 14:26 14:26 13:26 13:26 13:26 13:26 14:26

行き 鹿教湯線、医療センター線 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、別所線 鹿教湯線 鹿教湯線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:36 8:41 8:40 8:17 9:22

帰り 医療センター線、鹿教湯線 鹿教湯線 青バス、しなの鉄道 鹿教湯線 青バス、しなの鉄道 鹿教湯線 別所線、鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線（※3）

帰着時刻 13:20 15:35 14:34 13:35 14:34 13:20 13:20 13:20 13:02 13:35

行き 傍陽線、医療センター線 菅平高原線、鹿教湯線 真田線、赤バス 菅平高原線、鹿教湯線 真田線、赤バス 真田線 真田線、別所線 真田線、青木線 真田線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:40 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線、菅平高原線 鹿教湯線、真田線 青バス、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線 青バス、傍陽線 傍陽線 別所線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 鹿教湯線、傍陽線（※3）

帰着時刻 13:34 16:14 14:44 14:14 14:44 12:54 13:34 13:34 13:34 14:14

行き 豊殿線、医療センター線 豊殿線、鹿教湯線 豊殿線、赤バス 豊殿線、鹿教湯線 豊殿線、赤バス 豊殿線 豊殿線、別所線 豊殿線、鹿教湯線 豊殿線、しなの鉄道 豊殿線、長久保線

到着時刻 9:58 8:43 8:38 8:07 8:38 8:40 8:41 8:40 8:14 9:22

帰り 医療センター線、豊殿線 鹿教湯線、豊殿線 赤バス、豊殿線 鹿教湯線、豊殿線 赤バス、豊殿線 豊殿線 別所線、豊殿線 鹿教湯線、豊殿線 しなの鉄道、豊殿線 鹿教湯線、豊殿線

帰着時刻 14:07 14:07〇★ 16:02 16:02 16:02 14:07 14:07 14:07 14:07 16:02

行き 西丸子線、別所線、医療センター線 西丸子線、鹿教湯線 西丸子線、別所線、青バス 西丸子線、鹿教湯線 西丸子線、別所線、青バス 西丸子線、別所線 西丸子線、別所線 西丸子線、別所線、鹿教湯線 西丸子線、別所線、しなの鉄道 西丸子線、長久保線

到着時刻 8:58 8:43 9:39 8:42 9:39 8:35 8:41 9:20 9:08 9:22

帰り 医療センター線、別所線、西丸子線 鹿教湯線、西丸子線 赤バス、別所線、西丸子線 鹿教湯線、西丸子線 赤バス、別所線、西丸子線 西丸子線、別所線 別所線、西丸子線 鹿教湯線、別所線、西丸子線 しなの鉄道、別所線、西丸子線 西丸子線（※3）

帰着時刻 15:33 16:37 15:33 14:17 15:33 15:33 15:33 15:33 15:33 14:17

行き 別所線、医療センター線 別所線、鹿教湯線 別所線、赤バス 別所線、鹿教湯線 別所線、赤バス 別所線 徒歩（0.3km） 別所線、青木線 別所線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:35 8:12 8:17 9:22

帰り 医療センター線、別所線 鹿教湯線、別所線 赤バス、別所線 鹿教湯線、別所線 赤バス、別所線 別所線 徒歩（0.3km） 青木線、別所線 鹿教湯線、別所線（※3）

帰着時刻 14:00 16:33 14:35 14:35 14:35 13:27 14:00 14:00 14:35

行き 別所線、医療センター線 別所線、鹿教湯線 別所線、赤バス 別所線、鹿教湯線 別所線、赤バス 別所線 別所線 別所線、青木線 別所線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:35 8:14 8:12 8:17 9:22

帰り 医療センター線、別所線 鹿教湯線、別所線 赤バス、別所線 鹿教湯線、別所線 赤バス、別所線 別所線 別所線 青木線、別所線 鹿教湯線、別所線（※3）

帰着時刻 14:04 16:40 14:40 14:40 14:40 13:32 13:32 14:04 14:04 14:40

行き 青木線、医療センター線 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:37 8:17 9:22

帰り 医療センター線、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線、青木線（※3）

帰着時刻 13:38 16:38 14:38 14:38 14:38 13:38 13:38 13:38 13:38 14:38

行き 青木線、医療センター線 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:37 8:17 9:22

帰り 医療センター線、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線、青木線（※3）

帰着時刻 13:34 16:34 14:34 14:34 14:34 13:34 13:34 13:34 13:34 14:34

行き 青木線、医療センター線 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:37 8:17 9:22

帰り 医療センター線、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線、青木線（※3）

帰着時刻 13:24 16:24 14:24 14:24 14:24 13:24 13:24 13:24 13:24 14:24

行き 鹿教湯線、医療センター線 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、別所線 鹿教湯線 鹿教湯線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:42 8:38 8:36 8:41 8:40 8:17 9:22

帰り 医療センター線、鹿教湯線 鹿教湯線 青バス、鹿教湯線 鹿教湯線 青バス、鹿教湯線 鹿教湯線 別所線、鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線（※3）

帰着時刻 13:52 15:11 15:38 12:52 15:38 13:52 13:52 13:52 13:52 13:11

行き 鹿教湯線、医療センター線 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス 鹿教湯線 鹿教湯線、別所線 鹿教湯線 鹿教湯線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:36 8:41 8:40 8:17 9:22

帰り 医療センター線、鹿教湯線 鹿教湯線 青バス、鹿教湯線 鹿教湯線 青バス、鹿教湯線 鹿教湯線 別所線、鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線（※3）

帰着時刻 13:38 15:24 15:23 13:24 15:23 13:38 13:38 13:38 13:38 13:24

行き 中仙道線、しなの鉄道、医療センター線 中仙道線、鹿教湯線 中仙道線、しなの鉄道、赤バス 中仙道線、鹿教湯線 中仙道線、しなの鉄道、赤バス 中仙道線、鹿教湯線 中仙道線、しなの鉄道、別所線 中仙道線、鹿教湯線 中仙道線、しなの鉄道 中仙道線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:43 7:49 8:43 7:28 8:41 7:51 7:31 9:22

帰り 医療センター線、しなの鉄道、中仙道線 鹿教湯線、中仙道線 赤バス、しなの鉄道、中仙道線 鹿教湯線、中仙道線 赤バス、しなの鉄道、中仙道線 鹿教湯線、中仙道線 別所線、しなの鉄道、中仙道線 鹿教湯線、中仙道線 しなの鉄道、鹿教湯線 長久保線、中仙道線

帰着時刻 14:22 12:10 14:22 14:22 14:22 14:22 14:22 14:22 14:22 16:21

行き 菅平高原線、医療センター線 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、赤バス 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、赤バス 菅平高原線 菅平高原線、別所線 菅平高原線、青木線 菅平高原線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 9:20 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 赤バス、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 赤バス、菅平高原線 菅平高原線 別所線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線（※3）

帰着時刻 14:21 14:21〇★ 16:01 16:01 14:21 14:21 14:21 14:21 16:01

行き 菅平高原線、医療センター線 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、赤バス 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、赤バス 真田線 真田線、別所線 菅平高原線、青木線 真田線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:40 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線、菅平高原線 鹿教湯線、真田線 赤バス、真田線 鹿教湯線、真田線 赤バス、真田線 菅平高原線 別所線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 鹿教湯線、真田線（※3）

帰着時刻 13:50 13:50〇★ 15:00 15:00 15:00 13:50 13:50 13:50 13:50 15:00

行き 傍陽線、医療センター線 傍陽線、鹿教湯線 傍陽線、赤バス 傍陽線、鹿教湯線 傍陽線、赤バス 傍陽線 傍陽線、別所線 傍陽線、青木線 傍陽線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:00 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線 赤バス、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線 赤バス、傍陽線 傍陽線 別所線、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線（※3）

帰着時刻 14:30 14:30〇★ 14:58 14:30 14:58 14:30 14:30 14:30 14:30 14:30

行き 傍陽線、医療センター線 菅平高原線、鹿教湯線 真田線、赤バス 菅平高原線、鹿教湯線 真田線、赤バス 真田線 真田線、別所線 真田線、青木線 真田線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:40 8:41 8:39 8:17 9:22

帰り 医療センター線、菅平高原線 鹿教湯線、真田線 赤バス、傍陽線 鹿教湯線、傍陽線 赤バス、傍陽線 菅平高原線 別所線、菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線 鹿教湯線、傍陽線（※3）

帰着時刻 13:39 16:19 14:49 14:49 14:49 13:39 13:39 13:39 13:39 14:49

行き 武石線、医療センター線 武石線、鹿教湯線 武石線、赤バス 武石線 武石線、赤バス 武石線 武石線、別所線 武石線 武石線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:02 8:38 8:36 8:41 8:40 8:17 9:22

帰り 医療センター線、武石線 鹿教湯線、武石線 赤バス、武石線 武石線 赤バス、武石線 武石線 別所線、武石線 武石線 長久保線、武石線

帰着時刻 16:51 16:51 16:51 16:51 16:51 16:51 16:51 16:51 16:00 16:51

行き しなの鉄道、医療センター線 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、赤バス しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、赤バス しなの鉄道 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、鹿教湯線 とうみレッツ号

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:40 随時 9:22

帰り 医療センター線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 赤バス、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 赤バス、しなの鉄道 しなの鉄道 別所線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 とうみレッツ号

帰着時刻 13:32 16:00 14:42 14:06 14:42 12:42 13:32 13:32 随時 16:00

行き 祢津・滋野線、しなの鉄道、鹿教湯線 祢津・滋野線、しなの鉄道、赤バス 祢津・滋野線、しなの鉄道、鹿教湯線 祢津・滋野線、しなの鉄道、赤バス 祢津・滋野線、しなの鉄道 祢津・滋野線、しなの鉄道、別所線 祢津・滋野線、しなの鉄道、鹿教湯線 とうみレッツ号

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 7:50 8:41 8:40 随時 9:22

帰り

帰着時刻 13:36 12:01〇 14:46 14:10 14:46 12:46 13:36 13:36 随時 16:04

行き しなの鉄道、医療センター線 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、赤バス しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、赤バス しなの鉄道 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、鹿教湯線 とうみレッツ号

到着時刻 9:28 10:21 10:29 9:45 10:29 9:04 10:11 9:20 随時 9:54

帰り 医療センター線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 赤バス、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 赤バス、しなの鉄道 しなの鉄道 別所線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 とうみレッツ号

帰着時刻 13:32 16:00 14:42 14:06 14:42 12:42 13:32 13:32 随時 14:06

行き 和線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 7:50 8:41 8:40 7:26 9:22

帰り 和線

帰着時刻 15:25 15:25〇★ 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25 15:25 16:14

行き

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 7:50 8:41 8:40 随時 9:22

帰り

帰着時刻 16:10 16:10〇★ 16:10 16:10 16:10 16:10 16:10 16:10 随時 16:10

行き 長久保線、鹿教湯線、医療センター線 長久保線、鹿教湯線 鹿教湯線、赤バス（※6）長久保線 鹿教湯線、赤バス（※6）長久保線、鹿教湯線 長久保線、鹿教湯線、別所線 長久保線、鹿教湯線 長久保線、鹿教湯線、しなの鉄道 ながわごん

到着時刻 9:28 8:43 10:29 8:20 10:29 9:16 10:11 9:20 10:02 随時

帰り 医療センター線、鹿教湯線（※2）鹿教湯線（※2） 青バス、鹿教湯線（※2） ながわごん 青バス、鹿教湯線（※2） 鹿教湯線（※2） 別所線、鹿教湯線（※2） 鹿教湯線（※2） しなの鉄道、鹿教湯線（※2） ながわごん

帰着時刻 13:54 15:10 14:39 随時 14:39 13:54 13:54 13:54 13:54 随時

行き 長久保線、医療センター線 長久保線、鹿教湯線 長久保線、鹿教湯線、赤バス ながわごん 長久保線、鹿教湯線、赤バス 長久保線 長久保線、別所線 長久保線、鹿教湯線 長久保線、しなの鉄道 ながわごん

到着時刻 8:28 8:43 9:39 随時 9:39 7:42 8:41 8:40 8:14 随時

帰り 医療センター線、鹿教湯線（※2）鹿教湯線（※2） 赤バス、鹿教湯線（※2）ながわごん 赤バス、鹿教湯線（※2）鹿教湯線（※2） 別所線、鹿教湯線（※2） 鹿教湯線（※2） しなの鉄道、鹿教湯線（※2） ながわごん

帰着時刻 13:54 15:10 14:39 随時 14:39 13:54 13:54 13:54 13:54 随時

行き 青木線、医療センター線 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線、鹿教湯線 青木線、赤バス 青木線 青木線、別所線 青木線 青木線、長久保線

到着時刻 8:28 8:43 8:38 8:07 8:38 8:33 8:41 8:37 8:17 9:22

帰り 医療センター線、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 鹿教湯線、青木線 赤バス、青木線 青木線 別所線、青木線 青木線 鹿教湯線、青木線（※3）

帰着時刻 13:44 16:44 14:44 14:44 14:44 13:44 13:44 13:44 13:44 14:44

※1　しなの鉄道田中駅と東御市民病院の間は東御市デマンド交通「とうみレッツ号」を利用する想定。行きの到着時刻欄は田中駅の到着時刻を記載。帰りは田中駅を12:30発の場合の時刻を記載。

※2　丸子駅にて長和町デマンド交通「ながわごん」に乗り換え。時刻は丸子駅到着時刻を記載

※3　国保依田窪病院から丸子駅までながわごんを利用する想定。帰着時間は丸子駅を13:00発の場合の時刻を記載。

※4　滋野駅から小学校区まで東御市デマンド交通「とうみレッツ号」を利用する想定。帰りの帰着時刻は滋野駅への到着時刻を記載。

※5　祢津小学校区としなの鉄道田中駅の間は東御市デマンド交通「とうみレッツ号」を利用する想定。行きの到着時刻は田中駅を8:54発（滋野駅を8:50発）の場合の時刻、帰りの帰着時刻は田中駅（滋野駅）への到着時刻を記載。

※6　長門小学校区から丸子駅まで長和町デマンド交通「ながわごん」を利用する想定。行きの到着時刻は丸子駅を9:00発の場合の時刻を記載。

★…接続駅で１時間以上の待ち時間あり

〇…鹿教湯病院（帰り）で鹿教湯温泉停留所11:01発を利用（十分な受診時間を確保できる場合のみ）

とうみレッツ号 長久保線、しなの鉄道、久保通線

長門小学校

（長門小学校）

和田小学校

（和田学校前）

青木小学校

（青木ＢＴ）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

久保通線、しなの鉄道、鹿教湯線 とうみレッツ号 久保通線、しなの鉄道、鹿教湯線

医療センター線、しなの鉄道、久保通線 鹿教湯線、しなの鉄道、久保通線 赤バス、しなの鉄道、久保通線 鹿教湯線、しなの鉄道、久保通線 赤バス、しなの鉄道、久保通線 しなの鉄道、久保通線 別所線、しなの鉄道、久保通線

北御牧小学校

（北御牧庁舎前）

久保通線、しなの鉄道、医療センター線 久保通線、しなの鉄道、鹿教湯線 久保通線、しなの鉄道、赤バス 久保通線、しなの鉄道、鹿教湯線 久保通線、しなの鉄道、赤バス 久保通線、しなの鉄道 久保通線、しなの鉄道、別所線

鹿教湯線、しなの鉄道、久保通線

祢津小学校

（田中駅）※5

しなの鉄道、鹿教湯線（※２）

鹿教湯線、しなの鉄道（※3）

和小学校

（和小学校）

和線、しなの鉄道、医療センター線 和線、しなの鉄道、鹿教湯線 和線、しなの鉄道、赤バス 和線、しなの鉄道、鹿教湯線 和線、しなの鉄道、赤バス 和線、しなの鉄道 和線、しなの鉄道、別所線 和線、しなの鉄道、鹿教湯線 和線、しなの鉄道、鹿教湯線

医療センター線、しなの鉄道、和線 鹿教湯線、しなの鉄道、和線 赤バス、しなの鉄道、和線 鹿教湯線、しなの鉄道、和線 赤バス、しなの鉄道、和線 しなの鉄道、和線 別所線、しなの鉄道、和線 鹿教湯線、しなの鉄道、和線 鹿教湯線、しなの鉄道、和線（※3）

赤バス、しなの鉄道（※4） しなの鉄道（※4） 別所線、しなの鉄道（※4） 鹿教湯線、しなの鉄道（※4） とうみレッツ号 長久保線、しなの鉄道（※4）

田中小学校

（田中駅）

しなの鉄道、長久保線

長久保線、しなの鉄道

滋野小学校

（滋野コミュニティ

センター）

祢津・滋野線、しなの鉄道、医療センター線 祢津・滋野線、しなの鉄道、長久保線

医療センター線、しなの鉄道（※4） 鹿教湯線、しなの鉄道（※4） 赤バス、しなの鉄道（※4） 鹿教湯線、しなの鉄道（※4）

本原小学校

（本原）

傍陽線線、しなの鉄道

しなの鉄道、菅平高原線

武石小学校

（学校前）

武石線、しなの鉄道

しなの鉄道、武石デマンド交通

長小学校

（長小学校前）

菅平高原線、しなの鉄道

しなの鉄道、菅平高原線

傍陽小学校

（傍陽小学校入口）

傍陽線、しなの鉄道

しなの鉄道、傍陽線

丸子北小学校

（長瀬依田入口）

鹿教湯線、しなの鉄道

しなの鉄道、鹿教湯線

塩川小学校

（塩川小学校前）

菅平小学校

（西菅平）

菅平高原線、しなの鉄道

しなの鉄道、菅平高原線

南小学校

（阪美精密）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

丸子中央小学校

（五丁目）

鹿教湯線、しなの鉄道

しなの鉄道、鹿教湯線

浦里小学校

（出浦）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

川西小学校

（川西小学校前）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

豊殿小学校

（下郷）

東塩田小学校

（東塩田）

中塩田小学校

（塩田町駅）

別所線、しなの鉄道

しなの鉄道、別所線

塩田西小学校

（八木沢駅）

別所線、しなの鉄道

しなの鉄道、別所線

神川小学校

（神川、信濃国分寺駅）

しなの鉄道

しなの鉄道

神科小学校

（神科小学校前）

傍陽線、しなの鉄道

しなの鉄道、菅平高原線

塩尻小学校

（塩尻）

赤バス、しなの鉄道 赤バス、鹿教湯線（※２）

しなの鉄道、赤バス

川辺小学校

（ＪＡ農協川辺支所前）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

北小学校

（北小学校前）

青バス、しなの鉄道 青バス、鹿教湯線（※２）

しなの鉄道、赤バス 鹿教湯線、赤バス（※3）

城下小学校

（城下駅、三好町1丁目）

別所線、しなの鉄道

しなの鉄道、別所線

東小学校

（文化会館合庁前）

青バス、しなの鉄道 青バス、鹿教湯線（※２）

しなの鉄道、赤バス 鹿教湯線、赤バス（※3）

西小学校

（西小学校入口、城北）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

上田病院

（松尾町、上田駅）

塩田病院

（塩田町駅）

上田花園病院

（花園）

東御市民病院

（田中駅）※1
国保依田窪病院

清明小学校

（原町）

青木線、しなの鉄道

しなの鉄道、青木線

小学校区

（乗車停留所名）

信州上田医療センター

（信州上田医療センター）

鹿教湯病院

（鹿教湯温泉）

安藤病院

（北大手）

丸子中央病院

（中央病院前）

柳澤病院

（北大手）

資料４－２



【通学】上田地域におけるダイヤの検証結果

目的地

行き 自転車（2.5km） 徒歩（0.3km） 自転車（1.5km） 自転車（1.8km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

到着時間 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（2.5km） 徒歩（0.3km） 自転車（1.5km） 自転車（1.8km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:42 20:22 16:29 19:24 16:19 19:13

行き 自転車（3.5km） 自転車（1.5km） 自転車（1.1km） 徒歩（0.8km） 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（3.5km） 自転車（1.5km） 自転車（1.1km） 徒歩（0.8km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:31 20:11 16:29 19:24 16:19 19:13

行き 自転車（2.0km） 自転車（1.4km） 自転車（1.8km） 自転車（2.9km） 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（2.0km） 自転車（1.4km） 自転車（1.8km） 自転車（2.9km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:46 20:26 16:29 19:24 16:19 19:13

行き 自転車（3.0km） 自転車（1.6km） 自転車（1.0km） 自転車（2.3km） 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（3.0km） 自転車（1.6km） 自転車（1.0km） 自転車（2.3km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:44 20:24 16:29 19:24 16:19 19:13

行き 自転車（1.8km） 自転車（1.8km） 自転車（3.5km） 自転車（2.9km） 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（1.8km） 自転車（1.8km） 自転車（3.5km） 自転車（2.9km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:39 20:19 16:29 19:24 16:19 19:13

行き 自転車（2.8km） しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 自転車（1.4km） しなの鉄道 8:17

到着時間 8:04 8:04 8:04 8:31

帰り 自転車（2.8km） しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 自転車（1.4km） しなの鉄道

帰着時間①、② 16:25 19:18 16:25 18:48 16:25 19:18 16:57 20:29 16:25 19:18

行き 自転車（2.0km） 別所線 別所線 別所線 別所線、鹿教湯線 別所線、しなの鉄道 別所線、しなの鉄道

到着時間 8:14 8:14 8:14 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（2.0km） 別所線 別所線 別所線 鹿教湯線、別所線 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、別所線

帰着時間①、② 16:41 19:35 16:41 18:25 16:41 19:35 17:03 20:35 16:41 19:35 16:41 19:35

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 自転車（2.5km） 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39 8:17

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 自転車（2.5km） 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:33 18:30 16:33 19:29 16:33 18:30 16:25 20:05 16:33 19:29 16:16 19:10

行き 真田線 真田線 真田線 真田線 傍陽線、鹿教湯線 真田線、しなの鉄道

到着時間 8:10 8:10 8:27 8:10 8:31 8:39 8:17

帰り 真田線 傍陽線 菅平高原線 菅平高原線 傍陽線 菅平高原線 鹿教湯線、傍陽線 しなの鉄道、菅平高原線 しなの鉄道、菅平高原線

帰着時間①、② 16:14 18:44 16:44 19:59 16:14 18:44 16:44 19:59 17:14 20:44 16:44 19:59 16:44 19:59

行き 豊殿線 真田線 真田線 真田線 傍陽線、鹿教湯線 真田線、しなの鉄道

到着時間 8:05 8:10 8:27 8:10 8:31 8:39 8:17

帰り 豊殿線 菅平高原線 菅平高原線 傍陽線 菅平高原線 鹿教湯線、傍陽線 しなの鉄道、菅平高原線 しなの鉄道、菅平高原線

帰着時間①、② 17:59 19:14 16:48 20:03 16:18 18:48 16:48 20:03 17:18 20:48 16:48 20:03 16:48 20:03

行き 別所線 別所線 別所線 別所線 別所線、鹿教湯線 別所線、しなの鉄道 別所線、しなの鉄道

到着時間 7:45 8:14 8:14 8:14 8:31 8:39 8:17

帰り 別所線 別所線 別所線 別所線 鹿教湯線、別所線 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、別所線

帰着時間①、② 16:30 20:17 16:49 19:46 16:28 18:33 16:49 19:46 17:11 20:43 16:49 19:46 16:49 19:46

行き 別所線 別所線 別所線 別所線 別所線、鹿教湯線 別所線、しなの鉄道 別所線、しなの鉄道

到着時間 7:45 8:14 8:14 8:14 8:31 8:39 8:17

帰り 別所線 別所線 別所線 別所線 鹿教湯線、別所線 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、別所線

帰着時間①、② 16:35 20:21 17:16 19:50 16:33 18:36 17:16 19:50 17:16 21:15 17:16 19:50 17:16 19:50

行き 別所線 別所線 別所線 別所線 別所線、鹿教湯線 別所線、しなの鉄道 別所線、しなの鉄道

到着時間 7:45 8:14 8:14 8:14 8:31 8:39 8:17

帰り 別所線 別所線 別所線 別所線 鹿教湯線、別所線 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、別所線

帰着時間①、② 16:40 20:26 17:21 19:55 16:40 18:43 17:21 19:55 17:21 21:20 17:21 19:55 17:21 19:55

行き 青木線 青木線 青木線 青木線 青木線、鹿教湯線 青木線、しなの鉄道 青木線、しなの鉄道

到着時間 8:24 8:08 8:10 8:08 8:31 8:39 8:17

帰り 青木線（三ツ角） 青木線 青木線 青木線 鹿教湯線、青木線 しなの鉄道、青木線 しなの鉄道、青木線

帰着時間①、② 16:38 19:54 16:38 19:54 16:38 19:54 16:38 19:54 17:28 19:54△ 17:28 19:54 17:28 19:54

行き 青木線 青木線 青木線 青木線 青木線、鹿教湯線 青木線、しなの鉄道 青木線、しなの鉄道

到着時間 8:24 8:08 8:10 8:08 8:31 8:39 8:17

帰り 青木線（三ツ角） 青木線 青木線 青木線 鹿教湯線、青木線 しなの鉄道、青木線 しなの鉄道、青木線

帰着時間①、② 16:34 19:50 16:34 19:50 16:38 19:54 16:34 19:50 17:24 19:50△ 17:24 19:50 17:24 19:50

行き 自転車（1.0km） 別所線 別所線 別所線 別所線、鹿教湯線 別所線、しなの鉄道 別所線、しなの鉄道

到着時間 8:14 8:14 8:14 8:31 8:39 8:17

帰り 自転車（1.0km） 別所線 別所線 別所線 鹿教湯線、別所線 しなの鉄道、別所線 しなの鉄道、別所線

帰着時間①、② 16:39 19:33 16:17 18:21 16:39 19:33 16:59 20:33 16:39 19:33 16:39 19:33

行き 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 徒歩（0.8km） 鹿教湯線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道

到着時間 8:34 8:01 8:03 7:59 8:39 8:17

帰り 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 徒歩（0.8km） しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、鹿教湯線

帰着時間①、② 16:57 19:27 16:57 19:27 16:57 19:27 16:57 19:27 17:32 19:27△ 17:32 19:27△

行き 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線、しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道

到着時間 8:34 8:01 8:03 7:59 8:31 8:39 8:17

帰り 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 鹿教湯線 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道、鹿教湯線

帰着時間①、② 16:43 19:13 16:43 19:13 16:43 19:13 16:57 19:13 16:14 19:54 17:18 19:13△ 17:18 19:13△

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線 しなの鉄道

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39 8:17

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線 しなの鉄道 しなの鉄道

帰着時間①、② 16:36 18:03 16:36 19:32 16:36 18:33 16:36 19:32 15:30 20:00 16:36 19:32 16:16 19:10

行き 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、しなの鉄道 菅平高原線、しなの鉄道

到着時間 7:30 7:30 7:17 7:30 8:31 8:39 8:17

帰り 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線（菅平高原線）しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線） しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線）

帰着時間①、② 17:31 19:01 17:31 20:46 17:31 19:01 17:31 20:46 19:01★ 20:46 17:31 20:46 17:31 20:46

行き 真田線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線、鹿教湯線 菅平高原線、しなの鉄道 菅平高原線、しなの鉄道

到着時間 8:10 7:30 7:17 7:30 8:31 8:39 8:17

帰り 真田線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 鹿教湯線、菅平高原線（菅平高原線）しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線） しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線）

帰着時間①、② 16:30 18:30 17:00 20:15 17:00 18:30 17:00 20:15 18:35★ 20:20 17:00 20:15 17:31 20:46

行き 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線、鹿教湯線 傍陽線、しなの鉄道 傍陽線、しなの鉄道

到着時間 8:00 8:00 7:47 8:00 8:31 8:39 8:17

帰り 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 傍陽線 鹿教湯線、傍陽線（傍陽線） しなの鉄道、傍陽線（傍陽線） しなの鉄道、傍陽線（傍陽線）

帰着時間①、② 17:30 19:00 17:30 19:30 17:30 19:00 17:30 19:30 17:30 20:15 17:30 20:15 17:30 20:15

行き 真田線 傍陽線 真田線 傍陽線 傍陽線、鹿教湯線 傍陽線、しなの鉄道 傍陽線、しなの鉄道

到着時間 8:10 8:00 7:57 8:00 8:31 8:39 8:17

帰り 真田線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 真田線 菅平高原線 菅平高原線 菅平高原線 鹿教湯線、真田線（真田線） しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線） しなの鉄道、菅平高原線（菅平高原線）

帰着時間①、② 16:19 18:19 16:49 20:04 16:19 18:19 16:49 20:04 17:49 21:34 16:49 20:04 16:49 20:04

行き 武石線 武石線 武石線 武石線 武石線 武石線、しなの鉄道 武石線、しなの鉄道

到着時間 7:49 7:49 7:53 7:49 7:58 8:39 8:17

帰り 武石線 武石線 武石線 武石線 武石線 しなの鉄道、武石線 しなの鉄道、武石線

帰着時間①、② 17:51 18:51 17:51 18:51 17:51 18:51 17:51 18:51 17:51 18:51 17:51 18:51 17:51 18:51

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道 徒歩（0.6km）

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 しなの鉄道 徒歩（0.6km）

帰着時間①、② 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 20:30 16:40 19:36

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道 祢津・滋野線

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39 7:48

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 しなの鉄道 祢津・滋野線

帰着時間①、② 16:44 18:41 16:44 19:40 16:44 18:41 16:44 19:40 16:44 20:34 16:44 19:40 17:01 19:03

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道 自転車（2.7km）

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 しなの鉄道 自転車（2.7km）

帰着時間①、② 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 20:30 16:40 19:36

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道 和線

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39 7:29

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 しなの鉄道 和線

帰着時間①、② 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 18:37 16:40 19:36 16:40 20:30 16:40 19:36 16:14 18:49

行き しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道、鹿教湯線 しなの鉄道 久保通線

到着時間 8:10 8:10 8:10 8:10 8:31 8:39 7:35

帰り しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 しなの鉄道 鹿教湯線、しなの鉄道 しなの鉄道 久保通線

帰着時間①、② 16:44 18:41 16:44 19:40 16:44 18:41 16:44 19:40 16:44 20:34 16:44 19:40 16:10 18:15

行き 長久保線 長久保線 長久保線、傍陽線 長久保線 長久保線 長久保線、しなの鉄道 長久保線、しなの鉄道

到着時間 7:42 7:42 8:03 7:42 7:08 8:39 8:17

帰り 長久保線 長久保線 傍陽線、長久保線 長久保線 長久保線 しなの鉄道、長久保線 しなの鉄道、長久保線

帰着時間①、② 17:32 20:26 17:32 20:26 17:32 20:26 17:32 20:26 17:32 20:26 17:32 20:26 17:32 20:26

行き 長久保線 長久保線 長久保線、傍陽線 長久保線 長久保線 長久保線、しなの鉄道 長久保線、しなの鉄道

到着時間 7:42 7:42 8:03 7:42 7:08 8:39 8:17

帰り 長久保線 長久保線 傍陽線、長久保線 長久保線 長久保線 しなの鉄道、長久保線 長久保線

帰着時間①、② 便なし 20:45 便なし 20:45 便なし 20:45 便なし 20:45 便なし 20:45 便なし 20:45 便なし 20:45

行き 青木線 青木線 青木線 青木線 青木線、鹿教湯線 青木線、しなの鉄道 青木線、しなの鉄道

到着時間 8:24 8:08 8:10 8:08 8:31 8:39 8:17

帰り 青木線（三ツ角） 青木線 青木線 青木線 鹿教湯線、青木線 しなの鉄道、青木線 しなの鉄道、青木線

帰着時間①、② 16:44 20:00 16:44 20:00 16:44 20:00 16:44 20:00 17:34 20:00△ 17:34 20:00 17:34 20:00

★…接続駅で1時間以上の待ち時間あり

△…帰りの便で最終下校時刻以降（19:00）に学校を出発した場合、接続便がなくなるため18時下校の場合の時刻を記載。

和小学校

（和小学校、田中駅、ツルヤか

のう店）

北御牧小学校

（北御牧庁舎前、滋野駅）

長門小学校

（長門小学校、長久

保）

和田小学校

（和田学校前）

青木小学校

（青木ＢＴ）

祢津小学校

（田中駅）

丸子中央小学校

（五丁目）

丸子北小学校

（長瀬依田入口）

塩川小学校

（大屋駅）

しなの鉄道

菅平小学校

（西菅平）

長小学校

（長小学校前）

傍陽小学校

（傍陽小学校入口）

本原小学校

（本原）

武石小学校

（学校前）

田中小学校

（田中駅）

滋野小学校

（滋野コミュニティセ

ンター、滋野駅）

城下小学校

（城下駅、三好町1丁目、上

田駅）

しなの鉄道

塩尻小学校

（塩尻、西上田駅）

南小学校

（阪美精密、赤坂上駅）

神川小学校

（神川、信濃国分寺駅）

しなの鉄道

神科小学校

（神科小学校前）

しなの鉄道

豊殿小学校

（下郷、豊殿口）

しなの鉄道

東塩田小学校

（東塩田、下之郷駅）

中塩田小学校

（塩田町駅）

塩田西小学校

（八木沢駅）

浦里小学校

（出浦）

川西小学校

（川西小学校前）

川辺小学校

（ＪＡ農協川辺支所前、上田

原駅）

北小学校

（北小学校前、八幡）

しなの鉄道

西小学校

（西小学校入口、城北、上田

駅）

しなの鉄道

小学校区

（乗車停留所名）

上田千曲高校

（三ツ角、赤坂上駅、上田駅）

上田高校

（松尾町、上田駅）

上田染谷丘高校

（下川原柳、房山、上田駅）

上田東高校

（上田駅）

丸子修学館高校

（丸子修学館高校入口）

上田西高校

（西上田駅）

東御清翔高校

（市役所前、東部中学校、田中駅）

清明小学校

（原町、高砂殿前、上田駅）

東小学校

（文化会館合庁前、イオン上

田前、上田駅）

しなの鉄道
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県土のグランドデザインを策定・実現しよう

2001年⇒2050年：長野県人口 220万人⇒159万人 65歳以上割合 2割⇒4割

２０５０年、人口７がけ社会がやってくる!!

クルマや運転免許がなくても、自由に
買い物や病院に行けたらいいな！

最近、災害が多いけど、リスクは
減らせないかな…？

若者にとっても魅力のある
まち・むらをつくりたい！

みんなで考えよう！

信州未来共創戦略
～みんなでつくる2050年のNAGANO～

安心・便利で持続可能な県土のグランドデザインをつくる

コンパクト・プラス・ネットワーク&レジリエンス※

によるまち・むらづくりについて議論し、具体的な事業に着手

※住居や商業施設、公共施設等が適切に配置され、
そこに交通ネットワーク並びに情報ネットワークで利便性高く
アクセスでき、防災力にも優れた圏域を形成すること

❶若者・女性から選ばれる寛容な社会づくり

❷信州の強みを活かした移住・関係人口の増加
～暮らし、つながる仲間を増やそう～

❸ 安心・便利で持続可能な生活圏の整備促進
～県土のグランドデザインを策定・実現しよう～

❹変革期を乗り越える経営等の革新

人口減少で

困ること
インフラや
行政サービス

の維持

地域コミュニティ
の弱体化 担い手不足

医療･福祉･交通･物流
サービス低下

社会保障
税負担が増加

消費の減退
産業の競争力低下

空き家や空き地の増加
娯楽施設の撤退

県民会議

資料５



コンパクト・プラス・ネットワーク＆レジリエンス
（参考）

河川災害

拠点間を結ぶ
交通サービスの充実

人口減少下においても県民の生活環境レベル（サービスレベル）を落とさない生活圏を形成

○医療・福祉、教育、商業などの都市機能が住まいの身近に存在する（コンパクト）

○高齢者をはじめとする住民が自家用車に過度に頼ることなく
公共交通により日常生活に必要なサービスにアクセスできる（ネットワーク）

○土砂災害・がけ崩れ・出水など災害リスクの高いエリアには住まない（レジリエンス）

コンパクト・プラス・ネットワーク ＆レジリエンスのイメージ
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