
令和７年度労働教育講座開催状況

開 催 日 会　場

その言動　それって　ハラスメント？
～誰もがいきいき活躍できる職場づくりを目指して～

講師：一般社団法人日本産業カウンセラー協会
　　　上信越支部　産業カウンセラー

辻　正明　氏

カスハラから心を守る！
メンタルヘルス対策講座

独立行政法人 労働者健康安全機構
長野産業保健総合支援センター
産業保健相談員

伊藤　かおる　氏

　ゲートキーパー（自殺防止）研修

  講師：上田保健福祉事務所　保健師 春原　梨沙　氏

「令和７年の労働関係法令改正による事業者への影響
について」
―カスハラ対策義務化に向けて知っておきたいこと―

　長野労働局 　雇用環境改善・均等推進監理官 　二神　充　氏

「令和７年の労働関係法令改正による事業者への影響
について」
―カスハラ対策義務化に向けて知っておきたいこと―

　長野労働局 　雇用環境改善・均等推進監理官 　二神　充　氏

「公正な採用選考をめざして
　　　　　　　　～共に歩む未来へ～」

　講師：佐久公共職業安定所　統括職業指導官 　土屋　栄　氏
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