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学校や先生方の
願いを共有し、その実現
に向けて伴走します。

     ◆学校改革支援訪問
◆キャリアステージに応じた

     研修
◆授業・学級づくり研修 等

児童生徒や保護者の
願いや悩みを受け止め、
共に考え、解決を目指し
ます。

◆いじめ不登校支援

◆SSWによる相談支援

◆進路はれやか相談会 等

地域との対話を通して
協働し、主体的な学びと
つながりづくりを支援します。

◆社会教育や
     コミュニティスクールの促進
◆社会人権教育の促進
◆スポーツ環境づくり 等
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「研究主任研修会」（４/30、９/11、11/26）
各校の実践に学んだり、グループごとに情報交換を行ったりしながら、自校の研究推進

や授業改善に向けた具体的な方策を考え合います。

さらに、オンライン会議システムを用いた、初めての研究主任・希望される研究主任

対象の「【新任等】研究主任研修会」（4/21）も開催します。
ぜひご参加ください！

「授業・学級づくり研修会」（５月、７月、９月、11月、１月）
「日々の授業をどのように工夫すればよいか」「子供にどうやって

寄り添えばよいか」等の悩みや不安を語り合い、授業づくりや学級

づくりのポイントを考え合います。

令和８年度 学びの共創課事業（学校に関わる）

各種研修会

東信教育事務所だより「響」では、各校における授業改善の取組

のよさや、各種研修会の内容、新しい教育の方向や内容等をお伝え

していきます。先生方が明日から活用できる情報発信を目指します。

情報発信

学校訪問支援

①【学校改革支援訪問】
各校で取り組む「学びの改革」の課題
に合わせ、２つの支援メニューより支援
します。
A：フォーカス支援（授業づくり等、
テーマを絞って支援。２～３回訪問）
B：ロングラン支援（学校の仕組みづく
りを支援。最大10回程度訪問）

④【初任者等支援訪問】
新規採用者、指定研修対象者、臨時的任用
者、一人教科担当者等を支援します。
６/８からの通常の支援に加え、早期訪問の
要請により、4月からの支援も可能です。

③【指定研究訪問】
同好会の県大会や各地区の人権教育の公開

授業といった対外的な公開授業に向けた授
業づくりや、公開日当日の支援を行います。

→希望教科ごとの要請申込により３回まで
訪問します。

②【校内研修支援訪問】
教育課程研究協議会内容（１）の研修に

参加した教員と（２）の実施に向けた相談
支援を行います。全国学力・状況調査の分
析や働き方改革の校内研修も実施します。

⑤【オンライン相談支援】
オンライン会議システムを活用し、1～2

時間程度の相談に応じます。
→支援希望の教科ごとの相談になります。4
月から相談開始します。

⑥【特コ・支援級等担任支援訪問】
特別支援学級の授業づくりや、特コによる
校内体制づくりへの支援を、事務所の特別
支援教育担当指導主事等が支援します。
4月より支援を開始します。
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R８ 学びの共創課の主な研修会等の予定
（※初任者対象を除く）

授業・学級づくり研修会 対象：研修を希望する全ての教員

期日 会場
第１回 5月25日（月） 第２回 7月 3日（金）
第３回 9月28日（月）29日（火）
第４回 11月16日（月） 第５回 1月12日（火）

東信教育事務所
※第３回のみ，28日上田創造館，29日佐久合同
庁舎で開催

期日 会場
第１回 4月30日（木）
第２回 9月11日（金）第３回 11月26日（木）

第 １回 東信教育事務所
  第２・３回 各学校等（オンライン）

期日 会場

４月21日（火） 各学校等（オンライン）

研究主任研修会 対象：研究主任、ミドルリーダー等

【新任等】研究主任研修会 対象：初めて研究主任になられた先生、希望する研究主任等

学校人権教育研修・連絡協議会 対象：人権教育担当者・学校人権教育に携わる教職員等

外国につながりのある子ども支援充実研修会 対象：外国人児童生徒の指導に携わる
                                                                                     担当者・学級担任等

不登校・進路相談関係 対象：相談を希望する中学生及び保護者

初任者研修関係 対象：初任研研修コーディネーター

研修会名 期日 会場（予定）

学校人権教育研修・連絡協議会（上小・佐久合同） 5月 14日（木） 佐久合同庁舎

学校人権教育連絡協議会（佐久） 11月 20日（金） 佐久合同庁舎

学校人権教育連絡協議会（上小） 12月   1日（火） 上田合同庁舎

相談会・説明会名 期日 会場（予定）

進路はれやか相談会
8月 19日（水） 佐久創錬センター

8月 20日（木） 上田創造館

高校進学説明・相談会
11月 2日 （月） 上田創造館

11月 5日 （木） 佐久創錬センター

期日 会場
第１回 6月 12 日（金）

    第２回 12月 4日（木）
第１回 東信教育事務所

   第２回 上田市立神川小学校

研修会名 期日 会場（予定）

初任研研修コーディネーター等連絡会 4月 16日（木）
東信教育事務所

初任研研修コーディネーター等研修会 7月 ９日（木）

初任研関係学校長等連絡協議会 2月 12日（金） 各学校等（オンライン）
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先生方にも参加いただきたい事業

総合型地域スポーツクラブネットワークアクション
９月４日（金）東御市中央公民館

スポーツ指導者連携会議
１０月１６日（金）東信教育事務所講堂

学校部活動の地域クラブ活動への展開についての情報提供（県保健厚生課）

学校職員と地域指導者、市町村スポーツ行政担当者との情報交換・意見交換会

スポーツ振興 【観光スポーツ部スポーツ振興課】

社 会 教 育 ：運営委員会や研修会へのCSアドバイザーの派遣やCSの事例紹介など、学校と地域
が「目指す子ども像」を共通理解するための熟議の実施支援をします。

社会人権教育：様々な人権課題に関する研修や参加体験型の人権学習を職員研修やＰＴＡ研修等、
学校の要望に応じて講師の紹介や研修支援をします。

スポーツ振興：ニュースポーツ実技研修会、親子レクや職員・ＰＴＡ対象の「運動教室」での講座、
部活動の地域クラブへの展開に関する説明など、学校の要望に応じて出前講座をし
ます。

出前講座・学校訪問 通年 各学校へ出向きます

子どもが育つ地域共育フォーラム
（兼学社連携・協働意見交換会）

１０月２３日（金）小諸市市民交流センター

講演【文教大学人間科学部 准教授 青山鉄兵氏】と分科会
地域ぐるみで子どもを育む連携・協働の促進に向けて

社会人権教育研修会 ６月１９日（金）小諸市市民交流センター

全体講演【JA 長野厚生連佐久総合病院医長 色平哲郎氏(人権一般)】と４分科会
一人ひとりの人権意識を高め、地域の人権課題の解決を目指す

社会教育

社会人権教育

人権教育スキルアップ講座
７月２８日（火）ﾊﾟﾗｽﾎﾟｰﾂを通じた共生社会づくり

（東御市中央公園第一体育館）

10月６日（火）同和問題にかかわって（小諸市役所・光岳寺）

講話と現地見学、参加者同士の意見交換

参加・体験型

全体講演【スポーツにおける心のセルフマネジメント】と分散会による意見交換会
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令和８年度の出発にあたって

‐ごあいさつ‐

○次長兼総務課長
総務課では、小中学校の県費負担教員の皆さんの給与事務や、講師、教員業務支援員等の

学校を支えていただくスタッフの任用等の事務を担当しています。学校や市町村教育委員

会と連携しながら、学校運営が的確・円滑に行えるよう努めてまいります。1年間よろしく

お願いします。

○学びの共創課長
学びの共創課は、今年度２年目を迎えます。学校と地域がより深くつながり合い、その中
で一人一人が自分らしく輝く学校・地域を共に創っていくことができるよう、皆さまと歩
みを進めてまいります。どうぞよろしくお願いいたします。

○所長
社会を取り巻く環境が激しく変化する中でも、多様な個人がそれぞれの生きがいや幸せを
実感できる「個人と社会のウェルビーイングの実現」のため、所員一同、全力で取り組ん
でまいりますので、どうぞよろしくお願いします。

総 務 課

学びの共創課

東信を代表する力強い浅間山
（どっしり受け止める）と清
らかな千曲川（知的で好奇心
あふれる）がモチーフ
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