
№ 品名／規格 数量 単位
1 パワーラック N24／（株）ニシ・スポーツ3833A863 2 台
2 プレートホルダー N24／（株）ニシ・スポーツ3833A864 2 組
3 ワイドプレスベンチⅡ／（株）ニシ・スポーツ3833A733 2 台
4 バーベルステージ／（株）ニシ・スポーツNT3245C 2 台
5 バーベルラックⅢ／（株）ニシ・スポーツT1023B 1 台
6 プレートラックⅡ／（株）ニシ・スポーツT1024B 2 台
7 トータルヒップN961／（株）ニシ・スポーツNT3723C 1 台
8 レッグエクステンションカールSⅠ－Ⅱ　片脚型／（株）ニシ・スポーツT2701C 1 台
9 SDラバープレート50　2.5kg（レッグエクステンションンカールSⅠ－Ⅱ　片足型で使用）／（株）ニシ・スポーツT2872 2 枚
10 SDラバープレート50　5.0kg（レッグエクステンションンカールSⅠ－Ⅱ　片足型で使用）／（株）ニシ・スポーツT2873 2 枚
11 BSプレート50　10kg（レッグエクステンションンカールSⅠ－Ⅱ　片足型で使用）／（株）ニシ・スポーツ3833A734 2 枚
12 ラットプルダウン＆ミッドロウDF303／（株）ニシ・スポーツ3833A764 1 台
13 アクリヴァティマシン／（株）ニシ・スポーツT1110C 1 台
14 SDラバープレート50　5.0kg（アクリヴァティマシンで使用）／（株）ニシ・スポーツT2873 2 枚
15 BSプレート50　10kg（アクリヴァティマシンで使用）／（株）ニシ・スポーツ3833A734 2 枚
16 BSプレート50　15kg（アクリヴァティマシンで使用）／（株）ニシ・スポーツ3833A735 2 枚
17 BSプレート50　20kg（アクリヴァティマシンで使用）／（株）ニシ・スポーツ3833A736 2 枚
18 シングル　ハイ／ローⅡ／（株）ニシ・スポーツ3833B042 1 台
19 レッグレイズ／ディップⅡ／（株）ニシ・スポーツ3833B045 1 台
20 スポーツマット　スタンダード／（株）ニシ・スポーツNT3431C 77 枚
21 バー　HG5020　20kg／（株）ニシ・スポーツNT2332C 4 本
22 カラー50　スチール製／（株）ニシ・スポーツNT2867C 4 組
23 BSプレート50　20kg／（株）ニシ・スポーツ3833A736 8 枚
24 BSプレート50　15kg／（株）ニシ・スポーツ3833A735 8 枚
25 BSプレート50　10kg／（株）ニシ・スポーツ3833A734 8 枚
26 SDラバープレート50　7.5kg／（株）ニシ・スポーツT2874 8 枚
27 SDラバープレート50　5.0kg／（株）ニシ・スポーツT2873 8 枚
28 SDラバープレート50　2.5kg／（株）ニシ・スポーツT2872 8 枚
29 SDラバープレート50　1.25kg／（株）ニシ・スポーツT2871 8 枚
30 バー　HG5020　20kg／（株）ニシ・スポーツNT2332C 2 本
31 カラー50　スチール製／（株）ニシ・スポーツNT2867C 2 組
32 HGラバープレート50Ⅱ　20kg／（株）ニシ・スポーツ3833A891 4 枚
33 HGラバープレート50Ⅱ　15kg／（株）ニシ・スポーツ3833A890 4 枚
34 HGラバープレート50Ⅱ　10kg／（株）ニシ・スポーツ3833A889 4 枚
35 SDラバープレート50　7.5kg／（株）ニシ・スポーツT2874 4 枚
36 SDラバープレート50　5.0kg／（株）ニシ・スポーツT2873 4 枚
37 SDラバープレート50　2.5kg／（株）ニシ・スポーツT2872 4 枚
38 SDラバープレート50　1.25kg／（株）ニシ・スポーツT2871 4 枚
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