
写真家・佐内正史さんをお招きし、トークイベントを開催します ﾄｰｸｲﾍﾞﾝﾄ：6月6日

アバロス村野敦子写真展「Side stories:建築と喪失」　 企画展：～6月22日

P15 信州首都圏総合活動拠点 銀座NAGANOのご紹介 ― ―

P8 第78回信州辰野ほたる祭り 6月13日～21日 辰野町

8月3日～8月31日 山ノ内町

7月25日 御代田町

P12 浅間国際フォトフェスティバル2026 PHOTO MIYOTA 開催決定！ 8月1日～9月27日 御代田町

P11 第52回信州・御代田龍神まつり

P13 志賀高原サマーコンサート2026

7月5日 木島平村

P10 無形民俗文化財「柱松子」開催 7月11日、7月26日 木島平村

P9 「内山乃雫」雪中酒掘り出し

P7 くらふてぃあ　杜の市 6月6日、7日 駒ヶ根市

P6 ながの祇園祭屋台巡行

発行者：銀座NAGANO（信州首都圏総合活動拠点）

東京都中央区銀座5-6-5　TEL：03-6274-6015/FAX：03-6274-6557　

 保科 / 赤羽 / 藤牧 / 大西

http://www.ginza-nagano.jp/

E-mail: ginza-nagano@pref.nagano.lg.jp　

P3 原村

参加募集

P1,2 10月18日 大町市

美術館・博物館

第43回大町アルプスマラソン

150周年アルクマイラスト

　   2026年5月19日 発行

※諸般の事情により、イベントが変更・中止になる場合もございますので予めご了承ください。

〔項〕 〔タイトル〕 〔開催日・期間〕 〔開催地〕

表紙画像(参考画像）

P1,2 第43回大町アルプスマラソン より

イベント

伊那まちバラぶらり　2026

高遠「しんわの丘ローズガーデン」　バラ祭り

資料・参考情報

P14 信州ブランドイラストマップ ― ―

5月23日～6月20日 伊那市

P5 5月23日～6月21日 伊那市

P4

6月1日～8日 長野市

６月号アルクマ便り



［E-mail］ nagano150th@pref.nagano.lg.jp

［電　話］ 026-235-7067

150周年イメージロゴ

150周年アルクマイラスト

▼「アルクマ便り」は毎月第3水曜日、長野県公式ホームページにアップします。

 https://www.pref.nagano.lg.jp/tokyokanko/pressreleases/arukumatayori.html

「長野県150周年記念事業」お問合せ先

長野県県民文化部県民政策課（長野県150周年担当）

https://150th.pref.nagano.

lg.jp/

長野県150周年事業

特設サイト

令和8（2026）年 長野県は150周年を迎えます！



観光総合サイト「さわやか信州旅.net」及びインバウンドサイト「Go！NAGANO」を統一し

世界にNAGANOを発信するグローバルサイトとして生まれ変わりました。

～とっておきのトリップアイデアを提案し、旅のプランをお手伝い～

長野県公式観光サイト　　https://www.go-nagano.net



※各画像は過去の大会の参考画像となります

第33回大会より

第35回大会より

概要ご案内ページ
※詳細は次ページを参照ください

P1

参加募集 大町市

第43回 大町アルプスマラソン

【日本の屋根を走ろう！】を合言葉に3,000m級の山々が連なる北アルプスの麓を走る第43回大町アルプス

マラソン。北アルプスの大自然を背景に、のどかな田園風景や仁科三湖を走るコースが魅力です。

ただいま参加受付中‼　種目もフル・ハーフ・10km・3km・3kmペアとバリエーションがあり、大人から子供まで

楽しめる歴史あるマラソン大会です。

（フルマラソン、ハーフマラソン、10kmコースは日本陸連公認コースです）



１ １０月１８日（日)　
午前８：５０　スタート　※雨天決行

２ 大町市運動公園陸上競技場（スタート・フィニッシュ）
※大町市運動公園付属長距離走路（日本陸連公認コース）

３ 参加費・定員
・フルマラソン ：８，０００円　定員１，２００人
・ハーフマラソン ：６，０００円　定員１，２００人
・10km ：４，０００円　定員      ５００人

・3km(小学生～一般) ：２，０００円　定員４００人　
・3kmペア(小学生と一般のペア） ：４，０００円　定員１００組
  ※それぞれ定員になり次第締め切りとなります

４ フルマラソン、ハーフマラソン、10kmは高校生以上。3kmは小学生以上。
健康な方ならどなたでも参加できます。

　　　　　　　　
５ 【完 走 証】 種目別の完走者にタイム記載の証書を当日発行

【参 加 賞】 参加者に大会オリジナル大判タオルを進呈
【申込期間】 3月20日(金)～7月31日(金)※郵便振替は7月24日（金)まで
【申込方法A】 大会ホームページからの申込　申込締切日：7月31日(金)
【申込方法B】 振替用紙による申込み　申込締切日：7月24日(金)消印有効

※大町市運動公園陸上競技場まで

［E-mail］ omachi-taikyou@bj.wakwak.com

参加資格

※フル・ハーフ・10kmは

   高校生以上となります

第43回 大町アルプスマラソン

［電話］ 0261-22-7664 ［FAX］ 0261-85-5788

［URL］ https://alps-marathon.net

お問合わせ先 大町アルプスマラソン実行委員会
［住所］ 〒398-0004

長野県大町市常盤5638-44（大町市スポーツ協会内）

※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います

［列車で］ JR 大糸線「信濃大町駅」からタクシーで約5分

主　　催 大町アルプスマラソン実行委員会

アクセス
［お車で］ 長野自動車道「安曇野IC」から約30分

P2

参加募集 大町市

第43回 大町アルプスマラソン

WEBサイト

内　 容

開催日

会　 場

https://alps-marathon.net

詳細ご案内ページ



１
６月６日（土）１３:３０～１５:００

２
八ヶ岳美術館（原村歴史民俗資料館）

３
大　 人 ：５１０円
小中学生 ：２５０円　
※未就学児無料

４
アバロス村野敦子展　関連イベント　
  写真家・アバロス村野敦子と 
  ゲスト佐内正史（写真家）による 
  トークイベント　

※参考:告知ポスター

八ヶ岳美術館（原村歴史民俗資料館）

［お車で］ 中央自動車道「諏訪南IC」から約7km、

または「小淵沢IC」から約14km 

［列車で］ JR中央線「茅野駅」からタクシーで約25分

または「富士見駅」からタクシー約15分

https://yatsubi.com

info@yatsubi.com

0266-74-2701

開催日時

会　 場

入館料

内　 容

主　　催

P3

美術館（博物館） 原村

写真家・佐内正史さんをお招きし、トークイベントを開催します

アバロス村野敦子写真展「Side stories:建築と喪失」

写真家・アバロス村野敦子は、阪神淡路大震災で倒壊した祖父・村野藤吾の自邸への追憶を起点に、それまで

撮影してきた建築の写真群（現存しない建物を含む）を、自身の「体験」のイメージとして再構築しています。

一目で全容を捉え難い建築に向き合い続け、写真を通して「建築の本当の当事者とは誰なのか」を問い直す

作品を、村野藤吾が設計した建築空間のなかでご覧いただきます。

展覧会にあわせて、作家とゲストによるトークイベントを予定しています。どうぞお出かけください。

［URL］

［E-mail］

八ヶ岳美術館WEBサイト

https://yatsubi.com/

アクセス
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います

お問合わせ先 八ヶ岳美術館（原村歴史民俗資料館）
［住所］

長野県 諏訪郡原村 17217-1611　

〒391-0115

［電話］ 0266-74-2701 ［FAX］



１ ５月２３日（土）～６月２０日（土）

２ 伊那市　通り町商店街周辺

３ 不要　※ジャズライブは別途必要となります

４
●オープニングコンサート　　 ●伊那まちバラジャズストリート　　

5月23日（土）　15：00から 6月20日（土）　13：00から

いなっせエントランス 伊那市駅前商店街周辺、グラムハウス、モメンタム

前売券　1,000円／当日券　1,500円

／高校生以下、障碍者手帳をお持ちの方、

   後期高齢者の方は無料

※14：30～20：30までの間、伊那市駅前交差点から

   伊那橋手前が歩行者天国になります

伊那まちバラジャズストリート公式HP

https://inamachibarajazz.wixsite.com/my-site

https://www.inacity.jp/kankojoho/rose/rosefest2026.html

［E-mail］ knk@inacity.jp

［電話］ 0265-78-4111（代） ［FAX］ 0265-78-4131

［URL］

お問合わせ先 伊那市役所　商工観光部　観光課　観光政策係
［住所］ 〒396-8617

長野県伊那市下新田3050番地

※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います

※お車でお越しの方は市営駐車場をご利用ください

［列車で］ JR 飯田線「伊那市駅」から徒歩約3分

主　　催 伊那まちバラぶらり2026　実行委員会

観覧料

アクセス ［お車で］ 中央道「伊那IC」から約15分、「小黒川スマートIC」から約5分

料   金：

イベント概要

詳しくは伊那市公式HP「伊那バラフェスタ2026」

WEBサイトをご覧ください

https://www.inacity.j

p/kankojoho/rose/ros

efest2026.html

P4

イベント 伊那市

伊那まちバラぶらり　2026

伊那市駅前から南北に広がる中心市街地商店街では「花と音楽に誘われ、ぶらり歩いてみたくなる街」をコンセプト

に商店街でバラを育てています。

今年も開催される「伊那まちバラぶらり2026」では、商店街の皆様が丹精込めて育てるバラが通りを彩り、オープニ

ングコンサートや街歩きをしながら生の音楽を楽しめるイベント「伊那まちバラジャズストリート」もおこなわれます。

ぜひ、美しいバラが咲き誇る初夏の伊那まちへお越しください。

通り町

開催日：

会   場：

開催日：

会   場：

※各画像は参考画像となります

街角のフローティングフラワー 伊那北駅前

開催期間

会　 場
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１ ５月２３日（土）～６月２１日（日）　　

２ 高遠「しんわの丘ローズガーデン」
開園時間　9：00～16：00

３ 高校生以上５００円／団体（15名以上）４００円
【祭り開催協力金】　／中学生以下　無料

４
●オープニング　5月23日（土）１０：００から　場所：愛の庭アンネのバラ花壇
●期間中毎日イベント

・フォトスポット設置、撮影小物貸し出しサービス ・バラの苗木や肥料販売  ※売り切れ次第終了

　 　  9：00～15：30 ・ローズガーデンをめぐる宝さがし
・バラ育て方相談、鉢植え講習   10：00～16：00
       9：00～16：00 （※小学生以下のお子様のいるご家族さま対象）

・麓のバラ茶屋（チーズパン、ローズティー、バラソフトなどの販売）　営業時間9：00～16：00

・ローズガーデン⇔高遠ご城下通り スタンプラリー　9：00～16：00

●無料シャトルバスの運行：期間中の土日 ループ橋下⇔ローズガーデンを約15分間隔で運行

徒歩約30分、又はタクシーで約10分

伊那市役所　商工観光部　高遠商工観光課（高遠町総合支所内）

［電話］ 0265-94-2556 ［FAX］ 0265-94-3697

［E-mail］ t-knk@inacity.jp

お問合わせ先
［住所］ 〒396-0211

長野県伊那市高遠町西高遠810-1

※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います

「諏訪IC」から国道152号経由約40分

［列車で］ JR飯田線 「伊那市駅」から徒歩約3分「伊那バスターミナル」より

JRバス「高遠線」利用 約25分「高遠駅」バス停下車、

内　 容

主　　催 伊那市

アクセス ［お車で］ 中央道「伊那IC」から国道361号経由約30分、

 高遠「しんわの丘ローズガーデン」

公式ホームページ

　

https://takato-

rose.org/

P5

イベント 伊那市

高遠「しんわの丘ローズガーデン」　バラ祭り

開催期間

会　 場

入園料

★電動カートで楽々♪

自慢のバラ（アップ）

バラ園と中央アルプス 高遠「しんわの丘ローズガーデン

※各画像は参考画像となります

高遠「しんわの丘ローズガーデン」は、標高830ｍの高台からバラとともに中央アルプスを望む絶景の庭園。

昨年開園20周年を迎えたガーデンでは、約10,000平方メートルの敷地に約270種・約3000株のバラが

植えられ、赤・黄・白・桃色のハイブリッド・修景など様々な種類のバラが咲き誇ります。

また、標高差のあるガーデンを一周する自動運転乗用カートの運行もあり、どなたでも園内を楽々周遊できます。

5月下旬から6月下旬まで開催されるバラ祭りでは、バラの苗木販売やスタンプラリーなどさまざまなイベントが

行われます。自然と調和した新しいカタチのローズガーデンへ ぜひお出かけください。



令和8年「弥栄神社」御祭礼　日程
６月1日（月） 17:00より 弥栄神社御神前にて　天王下し祭
６月6日（土） 16:00より 権堂町 秋葉神社境内内会場にて　宵山縁日開催（前夜祭）
６月7日（日）   9:00より セントラルスクエア前にて「綱切り」、「お先乗り・屋台巡行」スタート

長野の地酒を楽しめる「会所めぐりスタンプラリー」実施！
６月8日（月） 11:00より 弥栄神社御神前にて　天王上げ祭

［E-mail］ gionsai.yasaka@gmail.com

［電話］ 080-4856-6812

［URL］ https://gosairei.info/

お問合わせ先 ながの祇園祭屋台運行実行委員会
［住所］ 〒　380-0826 

長野県長野市北石堂町1443 北石堂商店街振興組合 2F会議室

※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ JR「長野駅」から徒歩約20分　

※6月7日は交通規制が行われます。

主　　催 ながの祇園祭屋台運行実行委員会

アクセス ［お車で］ 上信越道「長野IC」または「須坂長野東IC」から約40分

内　　容

※各画像は参考画像となります

P6

イベント 長野市

ながの祇園祭屋台巡行

今年のながの祇園祭は６月開催、「神の代理」とされ、馬に乗って屋台を先導する「お先乗り」には初めて女子が

起用されます。かつては、日本三大祇園祭の一つとして数えられていました。

６月7日（日）の本祭では、各町の屋台が各所で舞の奉納を行いながら、威風堂々と善光寺を目指します。

門前町の景観を特徴付ける宿坊や、登録有形文化財に指定されている建築物など、歴史情緒溢れる街並みも

見ることができる、伝統ある長野の夏の風物詩をお楽しみください。
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１ ６月６日（土)、７日（日）　
午前１０時～午後５時　（雨天開催）

２ 駒ヶ根高原　菅の台・駒ヶ池　特設会場

３ 無料

４ クラフト作家による実演、展示販売（木工・陶芸・布・ガラス・皮革・金属など）
音楽ステージ・大道芸等のアトラクションを予定しています

５ 臨時駐車場より随時シャトルバスが運行されます。
イベント、駐車場などの詳細はホームページを参照ください。
https://morinoichi.net/

※各画像は参考画像となります

［電話］ 0265-81-6198 ［FAX］ 0265-81-6198

［URL］ https://morinoichi.net/

お問合わせ先 くらふてぃあ杜の市実行委員会
［住所］ 〒399-4117

長野県駒ヶ根市赤穂11465-602

※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ JR 飯田線「駒ケ根駅」から路線バス約20分

「菅の台バスセンター」下車

主　　催 くらふてぃあ杜の市実行委員会

アクセス ［お車で］ 中央自動車道「駒ヶ根IC」から約５分

入場料

内　 容

その他

開催日時

会　 場
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イベント 駒ヶ根市

くらふてぃあ　杜の市

信州 駒ヶ根のクラフト市、中央アルプスの雄大な景色と緑豊かな自然に包まれながら楽しめるクラフト市を

開催します。全国から集まった300を超えるクラフト作家が、実演や展示販売などを通じて多彩な作品を

お披露目します。

手作りならではの温かみや、不揃いの美しさを味わいながら作り手とのコミュニケーションも楽しんでいただけます。

ぜひ、この特別な雰囲気を会場で体感しにお越しください。



１ ６月１３日（土)～６月２１日（日）

２ 下辰野商店街周辺～松尾峡

３ 1人１回５００円
15人以上の団体：1人１回４００円
※中学生以下無料。

※町民、町内の短大・高校等に通学する方は無料。

 （学生証の提示あり）

４ 辰野町ホームページをご参照ください。

５ 駐車場や交通規制についても、上記ホームページをご参照ください。
（マップ完成次第掲載予定）

※各画像は参考画像となります(注：無断転載を禁じます）
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イベント 辰野町

第78回信州辰野ほたる祭り

信州辰野ほたる祭りが今年も開催されます！

日本一といわれる、辰野ほたる童謡公園「松尾峡」のゲンジボタルは、例年6月中旬に発生のピークを迎えます。

天候により発生時期が前後することもありますのでお問い合わせの上お出かけください。

下辰野商店街周辺では、たつのピッカリ踊りや、じもとイチが開催されます。ほかにもイベントを行いますので、

詳しくは辰野町ホームページをご参照ください。

入園料
ホタル保護

育成協力金

開催期間

会　 場

主　　催 辰野ほたる祭り実行委員会

https://www.town.tatsuno.lg.jp/gy

osei/soshiki/sangyoshinkoka/kankos

ite/1/hotarumatsuri/4117.html

※ポスター参考画像

内　 容

注意事項

アクセス ［お車で］ 中央自動車道「伊北IC」からR153号で約10分
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ JR 「辰野駅」から松尾峡まで徒歩約10分 

JR 「辰野駅」から下辰野商店街周辺まで徒歩約3分 

お問合わせ先 　辰野ほたる祭り実行委員会
［住所］ 〒399-0493

長野県上伊那郡辰野町中央１番地

［E-mail］ hotaru-m@town.tatsuno.lg.jp

［電話］ 0266-41-1111

ほたる童謡公園写真コンテスト入選作 ほたるの大玉送り
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１ ７月５日(日)　９:００～１１:００頃販売予定

２ 内山転作促進研修センター
下高井郡木島平村大字穂高1282-4

３ 不要

４ ●木島平村のお酒「内山乃雫」雪中酒掘り出し
●2月末に室入れを行い、約4ヶ月間熟成させた「内山乃雫」
　 雪中酒の掘り出しと販売を行います。

５ 駐車場の用意はございません。事前にお問い合わせください。

P9

イベント 木島平村

「内山乃雫」雪中酒掘り出し

木島平村の酒「内山乃雫」雪中酒の掘り出しが行われます。

「内山乃雫」は、村産酒米”ひとごこち”と、名水”龍興寺清水”を使用して作られた日本酒。フルーティで

口当たりがよく、吞みやすいのが特徴。2月末に雪室入れが行われ、約4ヶ月雪の中で熟成された日本酒は

角が取れてさらにマイルドな口当たりに。そんな、プレミアムな日本酒を販売いたします。

掘り出し当日は生原酒の販売もございます。ぜひ、お立ち寄りください。

https://kijimadaira.org/arti

cle/detail/food/uchiyaman

osizuku/

日　 時

販売会場

「内山乃雫」についてはこちら

※各画像は参考画像となります

主　　催 内山酒米組合

注意事項

入場料

内　 容

アクセス ［お車で］ 上信越自動車道「豊田飯山IC」から約20分
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ JR北陸新幹線「飯山駅」からタクシー等で約15分

［電話］ 0269-82-2470

お問合わせ先 内藤酒店
［住所］ 〒389-2302

長野県下高井郡木島平村大字往郷974



１ ７月１１日(土)19:00～宵宮 予定 ７月２６日(日)15:00～予定
２ 八幡神社～大日堂 南鴨生活改善センター～大塚山　　

３ 不要

４ ●木島平村の内山地区と南鴨地区で行われる吉凶を占う伝統行事
●内山柱松子は別名「炎の奇祭」とも呼ばれ、お堂の前で炊き上げた火の回りを
  「お天王さま」と呼ばれる神輿を担ぎ走り回る。南鴨柱松子は子どもだけで行われるのが特徴。

５ 駐車場は数が限られているため、各地区の指示に従い駐車してください。

内山地区 南鴨地区　

「柱松子」についてはこちら
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イベント 木島平村

無形民俗文化財 「柱松子」 開催

毎年、木島平村の内山地区と南鴨地区で行われる伝統行事、柱松子（はしらまつこ）。

その年の農作物の吉凶を占う火祭り行事（神事）で、2本の柱松をたて、松神子と呼ばれる子どもが、

それぞれの柱松にのぼり火打石で火をつける。早く燃えだした方が勝ちとなり、上が勝つと天下泰平、

下が勝つと五穀豊穣といわれています。

木島平村では「内山柱松子」と「南鴨柱松子」の2ヶ所で行われ、それぞれ異なった迫力ある様子が見られます！

開催日時
会　 場

観覧料

内　 容

注意事項

〒389-2303

長野県下高井郡木島平村上木島38-1

主　　催 内山地区：内山地区 区長／南鴨地区：南鴨柱松子保存会

アクセス ［お車で］ 上信越自動車道「豊田飯山IC」から約25分
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ JR北陸新幹線「飯山駅」からタクシー等で約15分

［E-mail］ info@kijimadaira.org

https://kijimadaira.org/article

/detail/activity/hashiramatsuk

o-uchiyama-minamikamo/

※詳細が決まり次第ウェブサイトで

　 お知らせします

※内山地区参考画像 ※南加茂地区参考画像

［電話］ 0269-82-2800 ［FAX］ 0269-82-2939

［URL］ https://kijimadaira.org/

お問合わせ先 一般社団法人 木島平村観光振興局
［住所］
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１ ７月２５日（土）
13：00～21：00（予定）

２ 真楽寺、しなの鉄道御代田駅前、
龍神の杜公園
※詳細はホームページをご確認ください

３ 不要

４ ・甲賀三郎が地底の世界から龍の姿となって戻ってきた場所と

  伝えられる真楽寺での開眼式

・龍神太鼓の演奏にあわせた龍神の舞

・飲食店やキッチンカーによる屋台出店、御代田町と関わりのある

  自治体等による物販「はるばるバザール」

・御代田町と関わりのある自治体等による物販「はるばるバザール」

・無料のシャトルバスを運行します

５ 開催時間や内容は変更となる場合がございます。
タイムスケジュール等の詳細はホームページをご参照ください。

龍神まつり実行委員会

日　 時

会　 場

https://www.tow

n.miyota.nagano.

jp/

詳細は御代田町HPをご参照ください
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イベント 御代田町

第52回信州・御代田龍神まつり

佐久地域に広がる「甲賀三郎伝説」に基づいたまつりで、御代田町の夏の一大イベントです。

真楽寺で行われる開眼式から始まり、夕方と夜には、龍神の杜公園にて全長45mの甲賀三郎と30mの

舞姫が龍神太鼓の演奏に合わせて舞い踊ります。勇壮な龍神の舞をぜひ会場でご覧ください。

※各画像は参考画像となります

主　　催

注意事項

https://www.tow

n.miyota.nagano.

jp/category/miyo

tadouga/142672.

html

概　 要

観覧料 御代田龍神まつり30秒動画サイト

アクセス ［お車で］ 上信越道「佐久IC」から約15分
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います

駐車場の場所についてはホームページをご参照ください。

［列車で］ しなの鉄道「御代田駅」前

お問合わせ先 龍神まつり実行委員会事務局（御代田町産業経済課商工観光係）
［住所］ 〒389-0292

長野県北佐久郡御代田町大字馬瀬口1794番地6

［E-mail］ shokan@town.miyota.lg.jp

［電話］ 0267-32-3113 ［FAX］ 0267-32-3929

［URL］ https://www.town.miyota.nagano.jp
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１
８月１日（土）～９月２７日（日）　
10：00～17：00（最終入場　16：30まで）
※定休日：火曜日（８月11日・９月22日を除く）

２ ３
MMoP（モップ）※その他町内各所にて 一部有料
長野県北佐久郡御代田町大字馬瀬口1794-1

４ ★参加するアーティストの情報やイベントの詳細について順次公開していきます。

会期中は、作家によるワークショップや地元の食を味わうマルシェなどに加え、年齢や障がいの有無にかかわらず、誰もが自分らしく

楽しめる「ダイバーシティ＆インクルージョン」を形にした企画も予定しています。

この夏、御代田町の豊かな自然の中を散策しながら、アートフォトに触れる特別な体験をしてみませんか。

上信越自動車道「佐久IC」から約13分

しなの鉄道「御代田駅」から徒歩で約10分　　

またはしなの鉄道「御代田駅」からタクシーで約2分
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イベント 御代田町

浅間国際フォトフェスティバル2026

PHOTO MIYOTA　開催決定！

入場料

浅間山麓の美しい自然の中で、アートを五感で体感する――。

令和8年8月1日（土）から9月27日（日）まで、株式会社アマナ（本社：東京都品川区）

と共同で「浅間国際フォトフェスティバル2026 PHOTO MIYOTA」を開催します。

2018年より始まった「浅間国際フォトフェスティバル」は、昨年国内外の作家17組による

300点以上の作品を展示し、33,000名を超える多くのお客様にご来場いただきました。

今回も、魅力的な作品展示や、写真の楽しさを感じていただける体験型のイベントなど、

御代田ならではの写真文化と地域の魅力を町内外に発信します。

浅間国際フォトフェスティバル2026 

公式ホームページ

https://asamaph

otofes.jp/miyota/

※各画像は参考画像となります

会　 場

開催期間

主　　催 浅間国際フォトフェスティバル2026 PHOTO MIYOTA実行委員会

概要・テーマ

浅間山麓の美しい自然と、御代田ならではの文化が融合するフォト

フェスティバルです。視覚だけでなく全身で写真の楽しさを享受できる

体験を提供しています。

国内外から集結した優れた写真家たちの作品を、屋内外にダイナミッ

クに展示します。「これが写真？」と驚くような不思議な作品など、こ

れまでの常識を覆す没入感のある世界をお楽しみください。

■ 豊かな自然の中で楽しむ「アートフォトの祭典」 ■ 常識を塗り替える、驚きの展示体験

■ 誰もが主役になれる多彩なイベント

長野県北佐久郡御代田町馬瀬口1794番地6

アクセス ［お車で］
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］

お問合わせ先 御代田町　産業経済課　地域振興係
［住所］ 〒389-0292

［E-mail］ tiikisinkou@town.miyota.nagano.jp

［電話］ 0267-32-3113 ［FAX］ 0267-32-3929

［URL］ https://www.town.miyota.nagano.jp/



１ ８月３日（月）～８月３１日（月）全7回
開場　15：00／開演　15：30
／終了予定　17：00　（予定）

２ 志賀高原総合会館98（山ノ内町志賀高原蓮池）

３ 不要

４
第１回 ８月  3日（月） 八王子学園八王子高等学校　吹奏楽部
第２回 ８月12日（水） スズキ・メソード 長野支部
第３回 ８月14日（金） 慶應義塾大学 ウィンドアンサンブル
第４回 ８月20日（木） 早稲田吹奏楽団
第５回 ８月24日（月） 國學院大學　フォイエル・コール混声合唱団
第６回 ８月25日（火） 東京科学大学　管弦楽団
第７回 ８月31日（月） 東洋大学　管弦楽団

上信越自動車道「信州中野IC」から約40分

［電話］ 0269-38-9191

［URL］ https://www.info-yamanouchi.net/

お問合わせ先 事務局 山ノ内まちづくり観光局
［住所］ 〒381-0401

長野県下高井郡山ノ内町平穏3227-2

アクセス
※季節、状況により異なる場合

がございます。詳しくはお問合せ先

へご確認願います ［列車で］ 長野電鉄「湯田中駅」からバスで約30分、「志賀高原山の駅」

下車

［お車で］ 

鑑賞料

主　　催 志賀高原サマーコンサート実行委員会 

予定出演団体　　※参加団体の状況によってはスケジュールが変更となる可能性があります。

https://www.info-

yamanouchi.net/eve

nt/6506/

志賀高原サマーコンサート2026WEBサイト

※各画像は参考画像となります

開催日時

会　 場

P13

イベント 山ノ内町

志賀高原サマーコンサート2026

志賀高原の夏の風物詩、志賀高原サマーコンサートを今年も開催します！

志賀高原サマーコンサートは、志賀高原に音楽合宿に訪れた皆さまの成果発表の場として、山ノ内町永世名誉

町民である故・小澤征爾氏監修の志賀高原総合会館98ホールで毎年開催されており、今年で28回目の開催

となります。

標高1,500mの大自然の涼風を満喫しながら、学生の皆さんが奏でる清々しい演奏をお楽しみください。
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資料・参考情報 信州ブランドイラストマップ



  【アクセス】

  ・東京メトロ銀座駅 A1・A2・B5

    出口から徒歩約1分

  ・JR有楽町駅から徒歩約7分

  【電話】

   03-6274-6015(代表）

・1Fショップ　　 10:30～19:00 ・5F移住相談窓口　　　  10:00～18:00

・2Fテイスティングスペース  10:30～18:30（L.O.18:15） ・5F観光インフォメーション 10:00～18:00

※お酒（ボトル）の販売は19:00まで 【休業日】　年末年始、及び指定日

営業時間

銀座NAGANOのご紹介
銀座で感じる、信州の風。 首都圏と長野をつなぎ絆をつくる拠点です。

信州首都圏総合活動拠点 P15

https://www.ginza-

nagano.jp/

https://x.com/ginza_nagano https://www.instagram.com/

ginza_nagano/

https://www.youtube.com/ch

annel/UC8_uYpGpiVk20NiJT-

FOHkw

銀座NAGANO ウエブサイトのご案内

銀座NAGANOホームページ X 公式サイト instagram 公式サイト YouTube 公式サイト



https://150th.pref.nagano.lg.jp/

長野県150周年事業特設サイト

※サイト内に動画もございます


