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 関東地方では春一番が観測され、東京では梅も開花するなど、日を追うごとに「春」を感

じる季節となりました。 

 年度替わりの時期で環境が大きく変化する方が多くいらっしゃると思いますので、体調

だけには十分注意していただき、無事に、そして元気に新年度を迎えましょう。 

 

 それでは、今月号の信州通信をお届けします。 

 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

   本 日 の メ ニ ュ ー 

◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★◆★ 

 

【１】おすすめ動画のご紹介 

【２】長野県からのお知らせ 

【３】銀座 NAGANO新着ニュース 

【４】信州スポーツ情報 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【１】おすすめ動画のご紹介 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 ここでは県が PR等のために作成したおすすめの動画をご紹介しています。 

 今回ご紹介するおすすめ動画はこちらです。 

 

関係人口の創出を目的とした県の取組み 

木曽町開田高原 https://www.youtube.com/watch?v=E_nuX1r3anE（YouTube） 

  

長野県では関係人口の創出拡大を目的とし、地域にある空き家を活用して、地域が主体と

なり「DIYイベント」を開催する取組をサポートしています。 

空き家の改修や清掃などの共同作業を通じて、イベントの参加者がイベント後も地域に

関わってくれるような強い関係性を構築することが目的です。 

主催する地域の思いをぜひご覧ください。 

https://www.youtube.com/watch?v=E_nuX1r3anE（YouTube


 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【２】長野県からのお知らせ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

環境政策課からのお知らせ-------------------------------------------------- 

 

～くらしふとカンファレンス～ 

脱炭素ソリューションを持つ企業と市町村とのマッチングイベントを開催します！ 

 

-------------------------------------------------------------------------- 

長野県では、脱炭素社会実現に向けたイベント「くらしふとカンファレンス（※）」を開

催します。 

この中で、エネルギー自立地域創出を目指す市町村と、脱炭素ソリューションによって実

現をサポートする県内外企業様とのマッチングに向けたイベントを行います。 

１市町村あたり最大１億円を支援する制度も用意。企業の皆様ぜひご参加ください！ 

また、一般の方の視聴も可能ですので興味のある方のご参加をお待ちしています。 

 

１ マッチングイベント 

日時：令和６年３月２日（土）15：30～17：00 

場所：シソーラス株式会社（長野市敦賀権堂町 2312内山ビル） 

   （リアル：定員 50名 オンライン：無制限） 

内容：エネルギー自立地域のテーマを市町村がプレゼン、後日これを実現できる企業様と 

マッチング 

申込：下記くらしふとカンファレンス URL等からお申込みください。 

   （申込〆切 リアル：締め切りました オンライン：当日でも視聴可能） 

【くらしふとカンファレンス URL】 

https://www.kurashi-futo-shinshu.jp/conference2024/ 

 

【（参考）長野県プレスリリース URL】 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kankyo/happyou/240216press.html 

 

２ 参加市町村 

 松本市、上田市、飯田市、諏訪市、飯山市、生坂村 

 

 

（※）くらしふとカンファレンスとは・・・ 

https://www.kurashi-futo-shinshu.jp/conference2024/
https://www.pref.nagano.lg.jp/kankyo/happyou/240216press.html


気候変動やゼロカーボンに取り組む実践者と、持続可能な地域づくりに取り組む個人・ 

企業・行政プレイヤーが出会い、ゼロカーボンを通じてより豊かな信州を共に創っていくた

めの共創型カンファレンス。 

 全体のプログラムは下記くらしふとカンファレンス URLをご覧ください。 

【くらしふとカンファレンス URL】 

https://www.kurashi-futo-shinshu.jp/conference2024/ 

 

３ 問合せ先 

長野県環境部環境政策課 

TEL：026-235-7169 

E-mail：kankyo@pref.nagano.lg.jp 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

【３】銀座 NAGANO新着ニュース  ※情報は令和６年２月 29日現在のものです。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

◆ショップニュース◆ 

 

★桜商品順次入荷しています ―――――――――――――― 

銀座 NAGANOから一足早く春をお届け。桜を使った商品が順次お目見え。桜の開花を待ち

ながら、銀座 NAGANO で春の訪れを感じてください♪ 

 

◇銀座の催しもの◇ 

☆ 美味しい銀座のグルメウィーク ―――――――――――――――― 

「美味しい銀座のグルメウィーク」を３月１日（金）～３月 31日（日）まで開催中です！ 

イベント期間中、対象店舗で配布されている応募用紙にご記入いただき、ご応募いただい

た方から抽選で豪華賞品が当たります。 

 

◇イベントのご案内◇ 

★信州の魅力や、美味しい"素材"と"食文化"を楽しめるイベント随時開催中です ―― 

 

○３月 10日（日）12：00～13：00／17：00～18：00 

横山タカ子さんの信州の長寿ごはん～信州大学を味わおう～ 

 

○３月 16日（土）12：00～17：00 

発酵バレーNAGANO 〜発酵食品のコラボレーション 

Fermentation Valley NAGANO ～Collaboration of Fermented Foods 

https://www.kurashi-futo-shinshu.jp/conference2024/
mailto:kankyo@pref.nagano.lg.jp


 

○３月 17日（日）13：00～17：00～ 

長野県・韓国江原道（カンウォンド） 交流フェア IN銀座 NAGANO 

 

○３月 31日（日）13：00～14：30／16：00～17：30 

信州高山村の新しき生産者たち 

 

★ 移住相談 ―――――― 

移住相談会も随時実施中。長野県への移住のご参考にしてください。 

 

○３月６日（水）、７日（木）10：00～16：00 

長野県職員・警察職員採用個別相談会 in東京 

 

○３月９日（土）13：00～ 

＼信州つながりフェア／ 

今年度生まれた信州とのプロジェクトや出会いの物語 

 

イベントの詳細とお申込みは、銀座 NAGANOのホームページ「イベントカレンダー」をご覧

ください。 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2024/03 

-------------------------------------------------------------- 

１階ショップ：10時 30分から 19時まで 

１階バルカウンター：10時 30分から 18時 45分まで（ラストオーダー：18時 15分） 

-------------------------------------------------------------- 

【銀座 NAGANO】https://www.ginza-nagano.jp/ 
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【４】信州スポーツ情報  ※情報は令和６年２月 29日現在のものです。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

≪大相撲 御嶽海関（上松町出身）≫    

３月場所番付発表 西前頭 10枚目  

【日本相撲協会 公式 HP】https://www.sumo.or.jp/ 

 

≪J3 松本山雅 FC≫ 

2024明治安田生命 J3 リーグ開幕 

現在第４位（１勝０分０敗） 

https://www.ginza-nagano.jp/event/date/2024/03
https://www.ginza-nagano.jp/
https://www.sumo.or.jp/


次戦は３月２日（土）にアウェーでＦＣ琉球と対戦 

【Jリーグ 公式 HP】https://www.jleague.jp/ 

【松本山雅 FC 公式 HP】https://www.yamaga-fc.com/ 

 

≪J3 AC長野パルセイロ≫  

2024明治安田生命 J3 リーグ開幕 

現在第 13位（０勝０分１敗） 

次戦は３月３日（日）にアウェーで奈良クラブと対戦 

【AC長野パルセイロ 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪AC長野パルセイロ・レディース≫  

2023‐24 WE リーグ 第７節まで終了 

現在第９位（２勝２分３敗） 

次戦は３月３日（日）にホームでジェフユナイテッド市原・千葉レディースと対戦 

【WEリーグ公式 HP】https://weleague.jp/ 

【AC長野パルセイロ・レディース 公式 HP】https://parceiro.co.jp/ 

 

≪信州ブレイブウォリアーズ≫ 

B1 リーグ 2023‐24 シーズン 第 23節まで終了 

現在中地区第７位（６勝 33敗） 

次戦は３月２日（土）に名古屋市枇杷島スポーツセンター（愛知県）でＦＥ名古屋と対戦 

【Bリーグ 公式 HP】https://www.bleague.jp/ 

【信州ブレイブウォリアーズ 公式 HP】https://www.b-warriors.net/ 

 

≪VC長野トライデンツ≫ 

2023-24シーズン  

現在第 10位（１勝 29 敗） 

次戦は３月２日（土）にエレコム・ロジテックアリーナ（伊那市）でヴォレアス北海道と対

戦 

【Vリーグ 公式 HP】https://www.vleague.jp/ 

【VC長野トライデンツ 公式 HP】https://vcnagano.jp/ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

 

早いもので信州通信を担当してから１年が経とうとしています。これまでお読みいただ

きました皆様に感謝いたします。皆様にとって少しでも信州に親しみを感じていただける

https://www.jleague.jp/
https://www.yamaga-fc.com/
https://parceiro.co.jp/
https://weleague.jp/
https://parceiro.co.jp/
https://www.bleague.jp/
https://www.b-warriors.net/
https://www.vleague.jp/
https://vcnagano.jp/


情報をお届けすることができたのであれば、大変嬉しく思います。 

 引き続き信州の「旬」な情報をお届けできるよう努めてまいりますので、変わらぬご愛顧

のほどよろしくお願い申し上げます。 

 

-------------------------------------------------------------------------------- 

        しあわせ信州創造プラン 3.0 

  ～大変革への挑戦「ゆたかな社会」を実現するために～ 

〔長野県総合５か年計画推進中〕 

https://www.pref.nagano.lg.jp/kikaku/kensei/soshiki/shingikai/ichiran/sogokeikak

u/plan3/keikaku_kouhyou_20230324.html 

 

配信停止をご希望の方は mg-shinshu@pref.nagano.lg.jpへ「配信停止希望」とお知らせく

ださい。 

-------------------------------------------------------------------------------- 
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