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年　次
区　分 在院患者数 新入院患者数 退院患者数 病床利用率

人 人 人 ％
令 和 元 年 6,883,977 293,254 293,438 80.4

２ 6,520,109 271,598 272,641 76.7
３ 6,438,039 272,927 272,635 76.3
４ 6,354,618 269,369 268,429 75.8
５ 6,307,628 274,315 273,305 75.9

精 神 病 床 1,350,730 5,691 5,767 80.7
感 染 症 病 床 20,783 1,832 1,639 123.8
結 核 病 床 4,888 71 75 29.8
療 養 病 床 937,382 5,360 9,388 81.7
一 般 病 床 3,993,845 261,361 256,436 73.3

（注） 　在院患者数は許可（指定）病床数にかかわらず、毎日24時現在に在院している患者数です。
　　そのため、緊急的な対応により病床利用率は100％を上回ることがあります。
資料：厚生労働省「病院報告」

77　感染症報告数及び食中毒患者数
区　　　　分 長　野　県 全　　　国

令和４年 令和５年 令和３年 令和４年

二　　類
（全数把握） 結 核

人 人 人 人
105 104 11,519 10,235

(5.2) （5.2） (9.2) （8.2）

三　　類
（全数把握）

細 菌 性 赤 痢 1 1 7 16
腸 管 出 血 性 大 腸 菌 感 染 症 52 36 3,243 3,370
腸 チ フ ス － － 4 16

四　　類
（全数把握）

Ｅ 型 肝 炎 3 4 460 435
Ａ 型 肝 炎 1 － 71 69
エ キ ノ コ ッ ク ス 症 － － 35 28
オ ウ ム 病 1 － 9 12
つ つ が 虫 病 7 3 544 492
デ ン グ 熱 1 1 8 98
日 本 紅 斑 熱 － － 490 457
ブ ル セ ラ 症 － 1 1 1
マ ラ リ ア － 1 30 31
ラ イ ム 病 － 1 23 14
レ ジ オ ネ ラ 症 66 34 2,133 2,143
レ プ ト ス ピ ラ 症 1 － 34 38

五　　類
（全数把握）

ア メ ー バ 赤 痢 9 6 537 533
ウ イ ル ス 性 肝 炎（ 除 Ｅ ･ Ａ ） 2 1 203 211
カ ル バ ペ ネ ム 耐 性 腸 内 細 菌 科 細 菌 感 染 症 30 30 2,066 2,015
急 性 弛 緩 性 麻 痺 － 2 25 41
急 性 脳 炎 13 19 338 399
ク ロ イ ツ フ ェ ル ト・ ヤ コ ブ 病 2 6 179 172
劇 症 型 溶 血 性 レ ン サ 球 菌 感 染 症 18 23 622 708
後 天 性 免 疫 不 全 症 候 群 2 5 1,053 893
ジ ア ル ジ ア 症 1 1 32 32
侵 襲 性 イ ン フ ル エ ン ザ 菌 感 染 症 1 8 194 211
侵 襲 性 髄 膜 炎 菌 感 染 症 － 3 1 8
侵 襲 性 肺 炎 球 菌 感 染 症 16 21 1,405 1,347
水 痘（ 患 者 が 入 院 を 要 す る と 認 め ら れ る も の に 限 る。） 3 3 301 327
梅 毒 73 79 7,978 13,221
播 種 性 ク リ プ ト コ ッ ク ス 症 5 9 163 159
破 傷 風 1 1 93 96
バ ン コ マ イ シ ン 耐 性 腸 球 菌 感 染 症 2 1 124 133
百 日 咳 3 5 707 491
風 し ん － － 12 15
麻 し ん － － 6 6

指　　定 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 158,883
新 型 イ ン フ
ルエンザ等 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 377,478 81,542 1,335,327 27,439,049

食 中 毒 237 181 11,080 6,856
(11.7) （9.0） (8.8) （5.5）

（注）１ 　「結核」、「食中毒」の（　）内は、一年間に発病した患者数を各年10月１日時点の人口10万対
率で表した、り患率です。

　　２ 　「新型コロナウイルス感染症」は、令和２年１月28日から指定感染症、令和３年２月３日から
新型インフルエンザ等感染症に区分されます。

資料：厚生労働省「感染症発生動向調査」「食中毒統計調査」、県感染症対策課、県食品・生活衛生課
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信 78　医療施設及び病床数－二次医療圏別

（各年10月１日現在）

年　　　次
二次医療圏

病　　　　　　　　　　　院
一　般
診療所

歯　科
診療所病院数 病　　　　　床　　　　　数

総　数 精　神 感染症 結　核 療　養 一　般
施設 床 床 床 床 床 床 施設 施設

令和　元　年 127 23,387 4,630 46 45 3,608 15,058 1,574 1,013
２ 126 23,133 4,630 46 45 3,407 15,005 1,564 1,001
３ 126 23,120 4,630 46 45 3,385 15,014 1,605 994
４ 125 22,954 4,630 46 45 3,235 14,998 1,606 991
５ 123 22,634 4,501 46 45 3,126 14,916 1,599 974

佐 久 13 2,330 295 4 － 344 1,687 169 96
上 小 16 2,514 557 4 － 620 1,333 118 81
諏 訪 11 1,960 212 4 － 212 1,532 144 101
上 伊 那 9 1,527 330 4 － 274 919 138 76
飯 伊 9 1,560 235 4 － 265 1,056 128 76
木 曽 1 197 － 4 － 19 174 21 12
松 本 26 4,920 1,175 6 21 333 3,385 366 216
大 北 2 523 120 4 － 48 351 48 23
長 野 33 6,280 1,437 8 24 929 3,882 406 260
北 信 3 823 140 4 － 82 597 61 33
（注）　休止、休診を除きます。
資料：厚生労働省「医療施設調査」

79　主　な　死　因

死　　　　因
　　　　　　　　　　長　　　　　　　　　　　　　　野

令和元年 令和２年 令和
実　数 率 実　数 率 実　数

人 人 人
総 数 26,041 1,291.7 25,428 1,262.9 26,001

結 核 39 1.9 31 1.5 29
悪性新生物＜腫瘍＞ 6,302 312.6 6,380 316.9 6,268
高 血 圧 性 疾 患 179 8.9 203 10.1 209
心疾患（高血圧性を除く） 3,886 192.8 3,679 182.7 3,725
脳 血 管 疾 患 2,457 121.9 2,307 114.6 2,300
肺 炎 1,368 67.9 1,181 58.7 1,057
肝 疾 患 244 12.1 233 11.6 235
腎 不 全 390 19.3 375 18.6 426
老 衰 3,086 153.1 3,199 158.9 3,454
不 慮 の 事 故 871 43.2 782 38.8 863
自 殺 350 17.4 352 17.5 325
（注）１　率は、日本人人口10万人に対する死亡率です。
　　２　総数には、記載のない死因の死亡数が含まれています。
資料：厚生労働省「人口動態調査」
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（単位：人）

年　　　次
二次医療圏

医　　　　師 歯　科　医　師
薬剤師 保健師 助産師 看 護 師

准看護師実　数 人口10万人
当たり人数 実　数 人口10万人

当たり人数
平成26年末 4,573 216.8 1,547 73.4 3,484 1,466 797 25,778

28 4,724 226.2 1,566 75.0 3,655 1,600 839 26,579
30 4,809 233.1 1,590 77.1 3,772 1,593 877 27,174

令和２年末 4,994 243.8 1,583 77.3 3,874 1,691 900 27,930
４ 5,046 249.8 1,568 77.6 3,935 1,857 872 28,474

佐 久 560 274.2 139 68.1 399 202 88 3,124
上 小 343 179.3 140 73.2 426 147 70 2,663
諏 訪 474 248.5 150 78.6 366 175 64 2,747
上 伊 那 300 169.0 115 64.8 284 168 66 2,165
飯 伊 301 198.3 80 52.7 263 148 59 2,127
木 曽 36 147.3 12 49.1 35 42 11 286
松 本 1,581 376.3 498 118.5 935 366 272 6,330
大 北 124 226.3 34 62.1 99 67 7 762
長 野 1,163 221.4 356 67.8 985 442 191 7,188
北 信 164 204.9 44 55.0 143 100 44 1,082
（注）　医師・歯科医師については医療施設の従事者、薬剤師については病院・診療所及

び薬局の従事者です。
資料：厚生労働省「医師・歯科医師・薬剤師統計」、県医師・看護人材確保対策課「業務

従事者届」

別　死　亡　数

　　県 全　　国
３年 令和４年 令和５年 令和５年
率 実　数 率 実　数 率 実　数 率

人 人 人
1,300.7 28,503 1,436.6 28,423 1,446.5 1,576,016 1,300.4

1.5 23 1.2 22 1.1 1,587 1.3
313.6 6,335 319.3 6,142 312.6 382,504 315.6
10.5 201 10.1 215 10.9 11,396 9.4
186.3 4,242 213.8 4,010 204.1 231,148 190.7
115.1 2,365 119.2 2,185 111.2 104,533 86.3
52.9 1,087 54.8 1,140 58.0 75,753 62.5
11.8 271 13.7 276 14.0 18,638 15.4
21.3 475 23.9 482 24.5 30,208 24.9
172.8 3,884 195.8 4,022 204.7 189,919 156.7
43.2 1,011 51.0 1,022 52.0 44,440 36.7
16.3 343 17.3 347 17.7 21,037 17.4
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信 81　死因（死因簡単分類）別及び月別死亡者数

（令和５年） （単位：人）
死　　　　因 総数 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

総 数 28,423 3,011 2,401 2,387 2,250 2,186 2,112 2,030 2,172 2,193 2,466 2,558 2,657
感染症及び寄生虫症 361 43 26 29 22 28 21 24 31 37 25 36 39

腸 管 感 染 症 40 5 3 4 － 3 7 5 2 4 － 3 4
結 核 22 1 4 2 1 1 － 2 1 4 1 3 2

呼 吸 器 20 1 3 2 1 1 － 2 1 3 1 3 2
そ の 他 2 － 1 － － － － － － 1 － － －

敗 血 症 146 25 8 6 12 16 8 3 13 11 13 15 16
ウ イ ル ス 性 肝 炎 32 1 － 8 1 2 1 1 4 3 3 2 6

Ｂ 型 3 － － 1 － － － － 1 1 － － －
Ｃ 型 22 1 － 6 － 2 1 1 2 2 3 1 3
そ の 他 7 － － 1 1 － － － 1 － － 1 3

Ｈ Ｉ Ｖ 病 2 － － － － － － － － 1 － 1 －
そ の 他 119 11 11 9 8 6 5 13 11 14 8 12 11
新 生 物<腫 瘍 > 6,403 576 485 538 535 482 527 500 506 547 574 563 570

悪 性 新 生 物 6,142 550 471 510 510 468 506 482 483 526 550 536 550
口唇、口腔及び咽頭 115 10 6 9 14 8 11 10 9 12 4 9 13
食 道 143 13 13 15 9 14 13 7 10 12 11 10 16

胃 643 60 47 53 51 58 50 52 55 39 59 56 63
結 腸 633 64 53 49 39 43 52 47 50 61 57 58 60
直腸Ｓ状結腸移行部及び直腸 245 22 17 27 24 20 13 8 18 20 29 23 24
肝及び肝内胆管 314 25 28 27 32 20 29 20 26 28 25 21 33
胆のう及びその他の胆道 385 36 34 33 23 20 46 29 31 27 34 43 29

膵 718 73 56 53 59 64 53 64 57 64 56 62 57
喉 頭 7 － － 1 － 1 － － － 2 － 1 2
気管、気管支及び肺 1,030 91 86 83 74 82 76 84 79 102 92 81 100
皮 膚 38 2 2 6 4 3 5 3 2 4 2 3 2
乳 房 235 21 9 19 21 15 26 18 20 20 21 30 15
子 宮 112 13 8 10 11 10 10 6 13 11 7 8 5
卵 巣 84 3 7 6 8 5 6 10 8 10 10 6 5
前 立 腺 253 29 16 14 17 19 20 23 17 21 26 20 31
膀 胱 167 14 13 14 13 15 17 17 11 16 18 6 13
中 枢 神 経 系 55 3 3 9 6 5 2 1 7 5 5 7 2
悪 性 リ ン パ 腫 243 14 19 22 30 16 19 21 15 26 27 22 12
白 血 病 163 19 12 11 18 10 13 14 15 8 13 10 20
その他のリンパ組織、
造血組織及び関連組織 68 3 9 5 7 5 4 6 7 7 7 4 4
そ の 他 491 35 33 44 50 35 41 42 33 31 47 56 44

そ の 他 261 26 14 28 25 14 21 18 23 21 24 27 20
中 枢 神 経 系 47 6 3 5 5 1 2 4 5 2 7 4 3
中枢神経系を除く 214 20 11 23 20 13 19 14 18 19 17 23 17

血液及び造血器の疾患並びに免疫機構の障害 80 12 10 8 5 6 11 3 2 5 6 3 9
貧 血 35 7 4 3 2 － 6 1 2 2 3 2 3
そ の 他 45 5 6 5 3 6 5 2 － 3 3 1 6

内分泌、栄養及び代謝疾患 446 49 41 43 41 38 25 34 31 31 40 34 39
糖 尿 病 267 31 25 28 24 23 19 24 9 19 25 16 24
そ の 他 179 18 16 15 17 15 6 10 22 12 15 18 15
精神及び行動の障害 742 72 56 63 53 50 56 56 63 48 64 85 76

血管性及び詳細不明の認知症 628 65 50 51 40 43 52 48 52 41 55 66 65
そ の 他 114 7 6 12 13 7 4 8 11 7 9 19 11
神 経 系 の 疾 患 1,213 116 107 116 98 82 92 90 101 79 118 106 108

髄 膜 炎 5 － － 2 － － 1 － － 1 － － 1
脊髄性筋萎縮症及び関連症候群 49 6 1 5 4 5 3 4 9 3 4 3 2
パ ー キ ン ソ ン 病 261 22 25 25 22 19 22 20 21 11 26 26 22
アルツハイマー病 509 48 47 52 35 38 34 40 43 37 50 42 43
そ の 他 389 40 34 32 37 20 32 26 28 27 38 35 40
眼及び付属器の疾患 － － － － － － － － － － － － －
耳及び乳様突起の疾患 － － － － － － － － － － － － －
循 環 器 系 の 疾 患 7,041 760 646 614 563 586 525 470 527 518 581 626 625

高 血 圧 性 疾 患 215 21 21 18 22 17 14 10 21 17 14 16 24
高血圧性心疾患及び心腎疾患 122 9 13 8 16 12 9 5 7 10 9 10 14
そ の 他 93 12 8 10 6 5 5 5 14 7 5 6 10

心疾患（高血圧性を除く） 4,010 434 376 362 328 342 280 274 302 291 310 342 369
慢性リウマチ性心疾患 33 2 2 6 6 3 － 1 3 1 5 3 1
急 性 心 筋 梗 塞 620 63 63 62 56 39 48 42 54 38 42 45 68
その他の虚血性心疾患 338 43 29 27 27 33 18 28 23 20 35 26 29
慢性非リウマチ性心内膜疾患 254 24 20 29 27 28 21 10 19 12 17 21 26
心 筋 症 79 6 8 5 6 3 10 9 6 8 10 6 2
不整脈及び伝導障害 803 95 68 61 69 78 40 53 51 65 56 78 89
心 不 全 1,785 189 175 164 134 153 138 125 135 140 139 152 141
そ の 他 98 12 11 8 3 5 5 6 11 7 6 11 13

資料：厚生労働省「人口動態調査」
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信81　死因（死因簡単分類）別及び月別死亡者数（つづき）

（令和５年） （単位：人）
死　　　　因 総数 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

脳 血 管 疾 患 2,185 232 185 176 174 184 188 145 162 174 181 209 175
く も 膜 下 出 血 193 19 19 21 13 15 16 7 13 17 27 12 14
脳 内 出 血 668 80 65 43 61 58 56 38 49 54 54 61 49
脳 梗 塞 1,275 130 99 110 91 105 110 97 98 101 96 130 108
そ の 他 49 3 2 2 9 6 6 3 2 2 4 6 4

大動脈瘤及び解離 453 49 43 41 31 32 29 31 29 31 52 42 43
そ の 他 178 24 21 17 8 11 14 10 13 5 24 17 14
呼 吸 器 系 の 疾 患 3,187 337 246 276 259 232 214 240 270 230 272 278 333

イ ン フ ル エ ン ザ 28 1 1 1 － － － 1 － 1 1 8 14
肺 炎 1,140 126 90 83 78 91 74 76 100 84 98 99 141
急 性 気 管 支 炎 4 － 1 1 － － － － － － 1 － 1
慢性閉塞性肺疾患 307 38 24 36 25 18 22 24 27 26 22 24 21
喘 息 24 4 2 2 4 4 3 1 － 2 2 － －
そ の 他 1,684 168 128 153 152 119 115 138 143 117 148 147 156

誤 嚥 性 肺 炎 922 98 64 88 67 73 51 77 83 61 83 88 89
間 質 性 肺 疾 患 480 42 40 38 50 29 41 43 44 34 42 39 38
そ の 他 

（誤嚥性肺炎及び間質性肺疾患を除く） 282 28 24 27 35 17 23 18 16 22 23 20 29
消 化 器 系 の 疾 患 1,025 99 80 90 67 90 75 74 77 88 92 104 89

胃潰瘍及び十二指腸潰瘍 50 3 6 5 3 7 5 1 3 3 3 6 5
ヘルニア及び腸閉塞 163 17 11 9 12 13 10 15 15 15 18 15 13
肝 疾 患 276 24 17 34 19 25 29 20 16 24 22 28 18

肝硬変（アルコール性を除く） 123 10 7 14 9 11 13 9 6 11 7 15 11
そ の 他 153 14 10 20 10 14 16 11 10 13 15 13 7

そ の 他 536 55 46 42 33 45 31 38 43 46 49 55 53
皮膚及び皮下組織の疾患 57 3 2 4 3 9 4 4 5 8 5 5 5
筋骨格系及び結合組織の疾患 205 23 15 16 15 14 14 15 13 14 21 20 25
腎尿路生殖器系の疾患 841 79 84 58 61 74 71 62 68 61 74 71 78

糸球体疾患及び腎尿細管間質性疾患 118 8 15 8 9 12 7 8 10 12 8 11 10
腎 不 全 482 54 46 36 33 44 40 35 39 31 40 45 39

急 性 腎 不 全 40 4 5 2 1 3 3 2 5 1 5 4 5
慢 性 腎 臓 病 361 46 37 28 25 29 31 29 27 24 28 33 24
詳細不明の腎不全 81 4 4 6 7 12 6 4 7 6 7 8 10

そ の 他 241 17 23 14 19 18 24 19 19 18 26 15 29
妊娠、分娩及び産じょく 1 － － － － － － － － － － 1 －
周産期に発生した病態 6 1 － 1 － 1 1 － － － － 1 1

妊娠期間及び胎児発育に関連する障害 1 1 － － － － － － － － － － －
出 産 外 傷 － － － － － － － － － － － － －
周産期に特異的な呼吸障害及び心血管障害 3 － － 1 － － － － － － － 1 1
周産期に特異的な感染症 1 － － － － 1 － － － － － － －
胎児及び新生児の出血性障害及び血液障害 1 － － － － － 1 － － － － － －
そ の 他 － － － － － － － － － － － － －

先天奇形、変形及び染色体異常 32 2 5 2 8 3 － 1 1 1 4 3 2
神経系の先天奇形 2 1 － － － 1 － － － － － － －
循環器系の先天奇形 12 － 1 1 2 1 － 1 1 － 1 3 1

心 臓 10 － 1 1 1 1 － 1 － － 1 3 1
そ の 他 2 － － － 1 － － － 1 － － － －

消化器系の先天奇形 1 － － － － 1 － － － － － － －
その他の先天奇形及び変形 11 1 2 － 5 － － － － 1 1 － 1
染色体異常、他に分類されないもの 6 － 2 1 1 － － － － － 2 － －

症状、徴候及び異常臨床所見・異常
検査所見で他に分類されないもの 4,627 492 405 370 352 353 355 322 348 369 402 423 436

老 衰 4,022 412 345 336 311 324 307 271 288 320 362 366 380
乳幼児突然死症候群 － － － － － － － － － － － － －
そ の 他 605 80 60 34 41 29 48 51 60 49 40 57 56

傷病及び死亡の外因 1,540 187 135 128 132 111 93 111 90 97 130 151 175
不 慮 の 事 故 1,022 137 104 79 91 61 51 62 50 64 89 105 129

交 通 事 故 54 2 6 4 4 3 3 4 5 4 4 4 11
転倒・転落・墜落 247 26 23 18 27 15 12 16 15 24 23 21 27
不慮の溺死及び溺水 304 42 39 20 24 15 16 16 6 12 23 42 49
不 慮 の 窒 息 193 35 11 16 15 16 7 10 9 14 22 22 16
煙、火・火災への曝露 22 3 3 6 3 － － － － － 1 2 4
有害物質による不慮の中
毒及び有害物質への曝露 13 3 2 1 3 － 1 1 － 1 1 － －
そ の 他 189 26 20 14 15 12 12 15 15 9 15 14 22

自 殺 347 34 27 31 28 30 27 39 27 23 27 26 28
他 殺 8 － － 3 － 4 1 － － － － － －
そ の 他 の 外 因 163 16 4 15 13 16 14 10 13 10 14 20 18

特殊目的用コード 616 160 58 31 36 27 28 24 39 60 58 48 47
重症急性呼吸器症候群 [SARS] － － － － － － － － － － － － －
その他の特殊目的用コード 616 160 58 31 36 27 28 24 39 60 58 48 47

新型コロナウイルス感染症 616 160 58 31 36 27 28 24 39 60 58 48 47
新型コロナウイルス感染症ワクチン － － － － － － － － － － － － －
その他の特殊目的コード － － － － － － － － － － － － －


