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感染症情報（諏訪保健所管内定点速報）
 （調査期間：令和８年10月５日～令和８年10月11日　令和８年第41週）
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【諏訪保健所管内の状況】
インフルエンザの報告数が増加しました。
インフルエンザの定点当たりの人数は、注意報レベル
の10.00人を上回っています。
感染性胃腸炎、ヘルパンギーナの報告数は、わずか
に上昇し、例年と比較して多い状況です。
急性呼吸器感染症、手足口病の報告数が減少しまし
た。
マイコプラズマ肺炎の報告が１件ありました。
引き続き、換気、手洗い、咳エチケットの励行、体調不
良の際には早めの受診をする等基本的な感染症対策
の徹底をお願いします。

【2026-2027シーズン インフルエンザ様疾患発生状
況】
インフルエンザ様疾患による休業状況は、小学校で学
級閉鎖が４件でした。
市町村別の内訳は３ページ目下部の表を御確認くだ
さい。

様



 （調査期間：令和８年９月21日～令和８年９月27日　令和８年第39週）

市町村保健主管課長

感染症発生動向推移（定点当たり）

（調査期間：令和８年10月５日～令和８年10月11日　令和８年第41週）

感染症情報（諏訪保健所管内定点速報） 長野県諏訪保健所
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（※速報値のため今後の集計で変更が生じることがあります。）

（問合せ先）

健康づくり支援課 予防衛生係

電 話 0266-57-2926(直通)

F A X 0266-57-2953

Email   suwaho-kenko@pref.nagano.lg.jp
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2026-2027シーズン　諏訪管内学校等のインフルエンザ様疾患による休業状況　第41週（10/５～10/11）

保育施設・幼稚園 小学校 中学校 高校

2026-2027シーズン　諏訪管内学校等のインフルエンザ様疾患による休業状況（８/31～10/11）

合計保育施設・幼稚園 小学校 中学校 高校


