
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

キャンペーン概要 

あなたの「スワ」ベスフォトを投稿して、 

諏訪の国ブランド認定商品を当てよう！ 

 

〇 募集期間  令和７年７月 31 日（木）から令和７年９月 30 日（火）まで 
 
〇 テーマ  あなたがスワの自慢・イチオシと感じる場所のベスフォト 
      （観光に来た時の思い出や、日常風景等どんな内容でも OK!） 

 

〇 応募方法 
Step1 諏訪の国公式アカウント（@suwanokuni）をフォロー  

Step2 あなたのベスフォトを撮影！  

Step3  ２つのハッシュタグ（#諏訪の国、#suwacrew）と撮影日、 
撮影場所、概要を記載して投稿！ 

 

〇景品 抽選で５名の方に諏訪の国ブランド認定商品をプレゼント 

       

〇注意点 景品の当選者には、インスタグラムの 
DM（ダイレクトメッセージ）を使用して 
ご連絡します。そのため、公開状態及び 
DM を受信できる設定にしてください。  

 

 

Instagram による情報発信を契機に、観光誘客と地域の魅力発掘を図るため、 
インスタグラムでの写真投稿キャンペーンを実施します。 

長野県（諏訪地域振興局商工観光課）プレスリリース 令和７年（2025 年）７月 31 日 

日 

【諏訪湖スマート IC 開通記念】 

教えて！あなたのスワ自慢！ 

ベスフォト投稿キャンペーン 2025 を開催します 

（問合せ先） 
長野県諏訪地域振興局商工観光課 

（担当）宮坂 高遠 
電 話：0266-57-2955（直通） 
ＦＡＸ：0266-57-2967 
E-mail suwachi-shokan@pref.nagano.lg.jp 

諏訪の国公式インスタグラム 

景品例 


