
 

 

 

 
 

～諏訪湖のごみを 調べてみよう！～ 
 

 

調査日：令和８年 10月 3１日（土） 
                       午前８時から 

 

諏訪湖全域で一斉に調査を行います 
 

世界中で『海洋プラスチック』や『マイクロプラスチック』が問題になっていま

すが、近年は諏訪湖でも『マイクロプラスチック』が確認されています。 

湖岸清掃に参加された方の中には「諏訪湖のまわりはキレイだね、ごみは無

いね」と言われる方もおられますが、足元をよく見ると、細かなごみがたくさん

見つかります。「ごみが無い」のではなく「ごみが見えていない」だけなのです。 

まずは、現状を知ることから始めてみませんか？みんなで水辺のごみを調査

し、下流域や海に流出するごみを減らすための仕組みづくりを考えましょう。 
 

調査はとても簡単！拾ったごみをカウントするだけです。 

 
 

 

 

 

 

 
 

  ※５地点から一斉にスタート 

 

多くの皆様のご参加をお願いします！ 
参加方法等については、あたらためてお知らせします。 

 
ごみの無い諏訪湖ワーキンググループ 
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