
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県諏訪地域振興局商工観光課 

（課長）井口 渉 （担当）赤羽 敦士 
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0266-53-6000（代表） 内線 2117 
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長野県（諏訪地域振興局商工観光課）プレスリリース  令和元年（2019 年）12 月 23日 

１ サイクリングルートの概要 

 ○諏訪湖・八ヶ岳といった自然の魅力や諏訪大社等の諏訪ならではの文化を楽し

んでいただくことを目的として、諏訪湖八ヶ岳自転車活用推進協議会（代表：

小口良平氏）監修により、以下の６ルートを設定しました。 

 

   Ａ 富岳三十六景 信州諏訪湖高ボッチルート（上級 48.8ｋｍ） 

   Ｂ 諏訪大社四社めぐりルート（初級 24.1ｋｍ） 

   Ｃ 絶景ビーナスラインルート（上級 59.3ｋｍ） 

   Ｄ 高原リゾート・蓼科白樺湖ルート（中級 50.0ｋｍ） 

   Ｅ 八ヶ岳エコービューラインルート（中級 63.4ｋｍ） 

   Ｆ 入笠山もののけの森シークレットルート（上級 43.5ｋｍ） 

 

２ サイクリングマップの概要 

 ○タイトル  「自転車冒険地図～諏訪湖八ヶ岳編～」 

 ○仕様    Ａ２版８折り（Ａ５版） フルカラー 

 ○部数    2,000 部 

 ○主な配布先 管内市町村観光案内所、諏訪合同庁舎県民ホール等 

 

 

 

  

 

 

   

                

                    

 

 

サイクリングを目的に諏訪エリアを訪れる方に活用していただくため、推奨サイ

クリングルートを設定しました。 

併せて、このサイクリングルートを紹介したサイクリングマップを作成し、諏訪

エリアの観光案内所を中心に配布を行います。 

 諏訪エリアの推奨サイクリングルートを紹介する 

「サイクリングマップ」を配布します。 


