
１　国民体育大会（昭和53年開催）

競技 会場 施設の規模（現時点のもの）

相撲 木曽福島町（現：木曽町）町営相撲競技場 屋外１面、屋内２面

柔道 佐久市　総合体育館
観客席　362席
面積　1,900㎡（競技場　２面程度）

弓道 松本市　護国神社 競技場　10人立

剣道 中野市　市民体育館
観客席　700席
面積　1,728㎡（競技場　２面程度）

２　北信越国民体育大会（平成23年開催）

競技 会場 施設の規模

柔道 長野運動公園総合体育館
試合場　３面
観客席（固定）　1,224席

弓道 飯田運動公園県営飯田弓道場
（近的）３射場９人立、（遠的）２射場６人立
観客席（固定）　350席

剣道 大町市運動公園総合体育館
試合場　３面
観客席（固定）　544席

空手道 松本市総合体育館
試合場　２面
観客席（固定）　3,596席

銃剣道 塩尻市立体育館
試合場　１面
観客席（固定）　388席

なぎなた 松本市庄内体育館
試合場　１面
観客席（固定）　なし

３　全国高等学校総合体育大会（平成24年開催）

競技 会場 施設の規模

相撲 長野市　エムウェーブ
相撲場を設置
観客席（固定）　4,012席

弓道 松本市　総合体育館
射場を設置
観客席（固定）　3,596席
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４　全国中学校空手道大会（平成25年開催）

競技 会場 施設の規模

空手道 長野市　ビッグハット
観客席（固定）　5,000席
面積　4,000㎡

５　全国中学校体育大会（平成28年開催予定）

競技 会場 施設の規模

剣道 長野市　ホワイトリング
観客席（固定）　4,973席
面積　2,700㎡


