
＜第５編 施策の総合的展開＞  ＜第７章 教育・子育て＞ 

７－３ 生涯を通じた学びと文化・スポーツに親しむ環境づくり 

 
 

現状と課題 

  ○ 県民が健康で明るく活力に満ちた生活を送るため、身近でいつでもスポーツに親しむことができる環

境の整備が必要です。 
 施策の基本方向 

◇ 地域の生涯スポーツ拠点づくりや競技者の発掘・育成・強化などによる競技スポーツの活性化により
スポーツを振興します。 

施策の展開 

◆スポーツの振興 

  ○ 県営スポーツ施設の適切な維持・管理により、利用者の利便性を向上させるとともに、武道を振興す
るための施設のあり方を検討します。 

多くの県民が、文化芸術、スポーツ、学習活動に親しみ、自らを高めることができる環境づくりを

進めます。 

基本目標 

  
 
 
 
 
重点的な施策 

■ スポーツの振興 
県民一人ひとりの人生に彩りを添え、生涯にわたり健康で元気な生活を送ることができるよう、誰もが、年齢

や適性、興味・目的に応じて、スポーツに親しむことのできる環境づくりを推進する必要があります。 

施策の展開 
７ 潤いと感動をもたらす文化とスポーツの振興 
（３）スポーツの振興 
  主な施策の展開 
  ② スポーツ環境の整備 
  ○ 総合型地域スポーツクラブ、郡市体育協会、スポーツ少年団、公民館等の地域スポーツ活動を支え
る団体間相互の連携を図り、住民が主体的に参画するスポーツ環境の整備を推進します。 

  ○ 県営スポーツ施設の適切な維持・管理により、利用者の利便性向上を図るとともに、武道を振興する
ための施設のあり方を検討します。 

 
基本理念 「スポーツが変える」 ～ 人・くらし・地域・未来 ～ 

＜基本目標３＞ 住民が主体的に参画する地域のスポーツ環境の整備 
 ３ 地域スポーツ施設の充実 
  施策の展開 
   ○ 武道を振興するための施設の検討 
     ・武道を振興するための施設のあり方を検討します。 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

しあわせ信州創造プラン（長野県総合５か年計画）（抜粋） 

施策 

目標 

第２次長野県教育振興基本計画（抜粋） 

Ⅲ 社会全体で共に育み共に学ぶ教育の推進 
（略）全ての県民の学ぶ意欲に応え、社会参画を促すために、生涯学習の環境整備や文化・スポーツ
に親しむ環境づくりを進めます。 
《重視する視点》 ・文化やスポーツを楽しむことのできる環境整備  

長野県スポーツ推進計画（抜粋） 

県の計画における位置づけ 
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