
2025年6月長野県スポーツ振興課まとめ

番号 市町村 貸出場所 郵便番号 住所 電話番号 FAX番号 備考

1 小諸市 小諸市役所スポーツ課 384-8501 小諸市相生町三丁目3番3号 0267-22-1700 0267-23-8766

2 佐久市 佐久市役所福祉課療育支援係 385-8501 佐久市中込3056 0267-62-2111 0267-62-2172
貸し出しの申請は、原則30日前から受け付けさせていただきます。 

障害をお持ちの方が使用する場合は、30日以上前から申請を受け付けさせていただきます。

3 小海町 小海町役場町民課社会福祉係 384-1103 南佐久郡小海町豊里57-1 0267-92-2525 0267-92-4335

4 佐久穂町 佐久穂町役場健康福祉課 384-0697 南佐久郡佐久穂町大字高野町569 0267-86-2528 0267-86-2633

5 川上村 ヘルシーパーク中央棟　川上村保健福祉課 384-1406 南佐久郡川上村原312 0267-97-3600 0267-97-3515

6 南牧村 南牧村中央公民館 384-1302 南佐久郡南牧村海ノ口1138-2 0267-96-2104 0267-96-2105

7 南相木村 南相木村公民館 384-1211 南佐久郡南相木村南相木村4435 0267-78-2433 0267-78-2477

8 北相木村 北相木村役場住民福祉課 384-1201 南佐久郡北相木村2744 0267-77-2111 0267-77-2879

9 軽井沢町
軽井沢町役場保健福祉課

（保健福祉複合施設木もれ陽の里内）
389-0111 北佐久郡軽井沢町長倉4844-1 0267-44-3333 0267-44-1396

10 御代田町 御代田町役場保健福祉課福祉係 389-0292 北佐久郡御代田町大字馬瀬口1794番地6 0267-32-6522 0267-31-2511

11 立科町 立科町町民課 384-2305 北佐久郡立科町芦田2532 0267-88-8407 0267-56-2310

12 上田市
上田市役所スポーツ推進課

上田市役所障がい者支援課
386-8601 上田市大手1丁目11番16号 0268-23-5196 0268-22-4131

13 東御市
総合福祉センター

（東御市役所健康福祉部福祉課福祉援護係）
389-0502 東御市鞍掛197 0268-64-8884 0268-64-8880

14 長和町 長和町役場町民福祉課福祉係 386-0603 小県郡長和町古町4247-1 0268-75-2046 0268-68-4011

15 青木村 青木村教育委員会事務局 386-1601 小県郡青木村田沢3252 0268-49-2224 0268-49-3890

16 岡谷市 岡谷市役所社会福祉課 394-8510 岡谷市幸町8-1 0266-23-4811

17 諏訪市 諏訪市公民館 392-0027 諏訪市湖岸通り5丁目12-18 0266-53-6219 0266-53-6219

18 茅野市 茅野市総合体育館内スポーツ健康課 391-0011 茅野市玉川500　総合体育館内 0266-72-8399 0266-71-1646 １１セットの貸出し用があります。お気軽にご相談ください。

19 下諏訪町 下諏訪町役場保健福祉課福祉係 393-8501 諏訪郡下諏訪町4613番地8 0266-27-1111 0266-28-1070

20 富士見町 富士見町社会福祉協議会地域福祉係 399-0214 諏訪郡富士見町落合6203番地　 0266-78-8986 0266-78-8923

21 原村 原村社会体育館 391-0104 諏訪郡原村12087 0266-79-7950 0266-79-4922
体育館は火曜日が休館日となります。 

営業時間は朝9：00～夜10：00までとなります。

22 伊那市 伊那市役所健康福祉部スポーツ課 396-8617 伊那市下新田3050 0265-96-8138

23 駒ヶ根市 駒ヶ根市役所教育委員会社会教育課 399-4192 駒ヶ根市赤須町20-1 0265-83-2111 0265-83-2181

24 辰野町 辰野町役場保健福祉課 399-0493 上伊那郡辰野町中央1 0266-41-1111

25 箕輪町 箕輪町社会福祉協議会 399-4603 上伊那郡箕輪町三日町1372番地1 0265-79-4180

26 飯島町 飯島町教育委員会 399-3797 上伊那郡飯島町飯島2529番地 0265-86-3111 0265-86-5596

27 南箕輪村 南箕輪村役場健康福祉課福祉係 399-4592 上伊那郡南箕輪村4825番地1 0265-72-2105 0265-73-9799

28 中川村
中川村役場保健福祉課

中川村社会福祉協議会
399-3801 上伊那郡中川村大草4045-1 0265-88-3001 0265-88-3890

29 宮田村 宮田村すこやか福祉センター 399-4301 上伊那郡宮田村7027番地1 0265-85-4128 0265-85-5701

30 飯田市 飯田市役所福祉課障害福祉係 395-8501 飯田市大久保町2534 0265-22-4511 0265-22-8133

31 松川町 松川町中央公民館えみりあ 399-3303 下伊那郡松川町元大島3720 0265-36-2622 0265-36-6620

32 高森町 高森町教育委員会 399-3103 下伊那郡高森町下市田2183番地1 0265-35-3111

33 阿南町 阿南町役場教育委員会事務局 399-1502 下伊那郡阿南町東條58番地1 0260-22-2270

34 阿智村 阿智村役場民生課 395-0303 下伊那郡阿智村駒場483 0265-43-2220 0265-43-3940

35 平谷村 平谷村社会福祉協議会 395-0601 下伊那郡平谷村383-1 0265-48-2220 0265-48-2037 土・日・祝祭日の貸出しは事前予約が必須となります。

36 根羽村 根羽村社会福祉協議会 395-0701 下伊那郡根羽村2131-1 0265-49-2288

37 下條村 下條村役場福祉課（いきいきらんど下條） 399-2102 下伊那郡下條村陽皐1番地 0260-27-1231 0260-27-1228

38 売木村
売木村教育委員会

売木村社会福祉協議会
399-1601 下伊那郡売木村売木村一円 0260-28-2004

39 天龍村 天龍村役場 399-1201 下伊那郡天龍村平岡878番地 0260-32-1021 0260-32-2525

40 泰阜村 泰阜村役場住民福祉課 399-1895 下伊那郡泰阜村3236-1 0260-26-2111

41 喬木村 たかぎスポーツクラブみんなの広場アスボ 395-1100 下伊那郡喬木村6695-1 0265-33-5570 0265-33-5330

42 豊丘村
豊丘村教育委員会社会教育係

（豊丘村交流学習センターゆめあるて）
399-3202 下伊那郡豊丘村大字神稲369番地 0265-35-9066 0265-35-2938

43 大鹿村 大鹿村教育委員会 399-3502 下伊那郡大鹿村大河原391-2 0265-39-2100 0265-39-1023

44 上松町 上松町公民館 399-5607 木曽郡上松町大字小川２丁目1706 0264-52-2111 0264-52-5151

45 南木曽町 南木曽町役場住民課 399-5301 木曽郡南木曽町読書3668-1 0264-57-2001 0264-57-2270

46 木曽町 木曽町役場保健福祉課 397-8588 木曽郡木曽町福島2326番地6 0264-22-4035 0264-24-2789

47 木祖村 木祖村教育委員会 399-6201 木曽郡木祖村薮原1191-1 0264-36-2001 0264-36-3344

48 王滝村 王滝村保健福祉センター 397-0201 木曽郡王滝村2830-1 0264-48-3155 0264-48-2275

49 大桑村 大桑村役場福祉健康課福祉係 399-5503 木曽郡大桑村長野880番地1 0264-55-3080 0264-55-4134

50 松本市 松本市総合体育館 390-0801 松本市美須々5-1 0263-32-1818 0263-36-9394

51 塩尻市 塩尻市体育協会（塩尻市スポーツ協会） 399-0731 塩尻市大門六番町5-27　塩尻市立体育館内 0263-53-1393 0263-53-1393

52 安曇野市 安曇野市役所障がい者支援課 399-8281 安曇野市豊科6000番地 0263-71-2083 0263-71-2328

53 麻績村 麻績村公民館 399-7701 東筑摩郡麻績村麻3836 0263-67-2240 0263-67-1023

54 生坂村　
生坂村役場健康福祉課

（健康管理センター）
399-7201 東筑摩郡生坂村6043-1 0263-69-3500 0263-69-3505

55 山形村 山形村農業者トレーニングセンター 390-1301 東筑摩郡山形村2040番地1 0263-98-3155 0263-98-4256

56 朝日村 朝日村役場住民福祉課 390-1188 東筑摩郡朝日村大字古見1555番地1 0263-99-4102 0263-99-2745

57 筑北村 筑北村役場住民福祉課 399-7501 東筑摩郡筑北村西条4195番地 0263-66-2111 0263-66-3370

58 大町市 大町市役所福祉課 398-8601 大町市大町3887番地 0261-22-0420 0261-22-4700

大町市に住所のある方もしくは大町市に通勤通学されている方に貸し出しをします。貸出希望者

に障がいをお持ちの方が含まれている場合は優先としております。健康推進のためにも是非お使

いください。

59 池田町 池田町総合体育館 399-8601 北安曇郡池田町池田3210-4 0261-62-7654 0261-62-9643

60 松川村 松川村教育委員会社会教育課 399-8501
北安曇郡松川村84-1

多目的交流センターすずの音ホール
0261-62-2481 0261-62-2994

61 白馬村 白馬村生涯学習スポーツ課スポーツ係 399-9301
北安曇郡白馬村北城2066協和ウィング白馬（ウ

イング21）内
0261-72-8770 0261-72-8771

62 小谷村 小谷村役場公民館 399-9421 北安曇郡小谷村中小谷131番地 0261-82-2587 0261-82-3164

63 長野市 長野運動公園陸上競技場 381-0038 長野市東和田632 026-224-7804 026-224-7351

用具の借用申請は長野市スポーツ課、用具の貸出は長野運動公園陸上競技場となります。申請方

法については、長野市スポーツ課のホームページをご覧いただくか、直接お電話で長野市スポー

ツ課（026-224-7804）までお問い合わせください。

64 須坂市 須坂市市民体育館 382-0902 須坂市大字日滝1番地 026-245-0466 026-245-0466
須坂市内在住・在勤の方、市内の事業所及び団体向けにニュースポーツの備品を無料で貸出して

います。

65 千曲市 千曲市戸倉体育館内スポーツ課 389-0806 千曲市大字磯部1406番地1 026-276-1731 026-276-1739 他で貸し出している場合がありますので、事前にご相談ください。

66 坂城町 坂城町福祉健康課 389-0692 埴科郡坂城町大字坂城10050番地 0268-82-3111

67 小布施町 小布施町地域包括支援センター 381-0201 上高井郡小布施町大字小布施860-イ 026-242-6680 026-242-6695

68 高山村 高山村役場健康福祉課 382-8510 上高井郡高山村大字牧130番地1 026-242-1201 026-242-1205

69 信濃町 信濃町役場住民福祉課 389-1392 上水内郡信濃町大字柏原428-2 026-255-1179

70 飯綱町
飯綱町三水Ｂ＆Ｇ海洋センター

教育委員会生涯学習係
389-1206 上水内郡飯綱町普光寺133番地1 026-253-8951 026-253-8951

71 小川村
小川村教育委員会

小川村さわやかふれあいスポーツセンター
381-3302 上水内郡小川村高府9447 026-269-1011 026-269-1012

72 中野市 中野市民体育館 383-0012 中野市大字一本木590-1 0269-26-3572

73 飯山市 飯山市民体育館 389-2251 飯山市旭4722 0269-63-2777
外部団体への貸出も行っておりますので、ご利用の際は電話でお問い合わせいただき、空き状況

をご確認ください。

74 山ノ内町 山ノ内町生涯学習課スポーツ推進係 381-0498 下高井郡山ノ内町大字平穏3352-1 0269-38-0373 0269-33-4355

75 木島平村
木島平村農村交流館

（生涯学習課生涯学習係）
389-2303 下高井郡木島平村大字上木島1762 0269-82-2041 0269-82-4020

76 野沢温泉村 野沢温泉村役場民生課 389-2592 下高井郡野沢温泉村大字豊郷9817 0269-85-3112 0269-85-4760

77 栄村 栄村役場内教育委員会事務局 389-2702 下水内郡栄村北信3433 0269-87-3118

市町村ボッチャ貸出場所一覧


