
 
 

 

 

 

 

 

１ 大会概要 
(1)主催  長野県、長野県障がい者スポーツ協会、長野県精神障がい者スポーツ推進協議会 

(2)競技種目・会場及び日程 

区分 競技種目 会場 日程 

個
人
競
技 

陸上競技（身・知） 長野運動公園総合運動場（長野市） ９月15日（日） 

水泳（身・知） 松本市庄内屋内プール（松本市） ９月８日（日） 

卓球（身・知・精） ＡＮＣアリーナ（安曇野市） ９月29日（日） 

サウンドテーブルテニス（身） ＡＮＣアリーナ（安曇野市） ９月29日（日） 

ボッチャ（身） ことぶきアリーナ（千曲市） ９月７日（土） 

アーチェリー（身） 長野県障がい者福祉センター（長野市） 9月14日(土) 

フライングディスク（身・知） 松本平広域公園やまびこドーム（松本市） ９月29日（日） 

ボウリング（知） ヤングファラオ（長野市） ９月16日（月・祝） 

団
体
競
技 

ツインバスケットボール（身） ＡＮＣアリーナ（安曇野市） ９月29日（日） 

車いすバスケットボール（身） 堀金総合体育館（安曇野市） ６月30日（日） 

バスケットボール（知） ユメックスアリーナ（塩尻市） ７月6日（土） 

ソフトバレーボール（精） ＡＮＣアリーナ（安曇野市） ９月28日（土） 

 ※（身）…身体障がいのクラス、（知）…知的障がいのクラス、（精）…精神障がいのクラス 

２ 参加資格  

個人競技 
長野県内に居住し、令和６年（202４年）４月１日現在の満年

齢が 12歳以上の身体障害者手帳の所持者、知的障がい者

及び精神障がい者 

団体競技 
長野県内に居住し、令和６年（202４年）４月１日現在の満年齢

が 12 歳以上の身体障害者手帳の所持者、知的障がい者及び

精神障がい者で構成され、当該競技団体等が選考したチーム 

３ 申込方法 

個人競技 
特別支援学校の生徒は在籍する学校へ、 

その他の方はお住まいの市町村の障がい者スポーツ担当課へお申込みください。 

団体競技 
競技団体等により個人競技とは別に選抜されるため、チームでお申込みいただくこと

はできません。 

４ 申込期限 令和６年（202４年）6月３日（月） 

５ その他 

⚫ 本大会の個人競技は第２４回全国障害者スポーツ大会（２０２５年・滋賀県）の選考対象大会です。 

⚫ 大会の取材については別途ご案内します。 

※詳細は下記ホームページをご確認ください。 

https://www.pref.nagano.lg.jp/sports-ka/kenko/shogai/sports/navi/taikai/20240417-kensupo.html 

 

  

 

障がいのある選手が競技等を通じ、スポーツの楽しさを体験するとともに、障がい者に対する県

民の皆様の理解を深め、障がい者の社会参加の促進に寄与することを目的とする県内最大の障が

い者のスポーツ大会を開催します。皆様のご参加をお待ちしています。 

 

「第 2４回長野県障がい者スポーツ大会」の参加選手を募集します 

長野県（観光スポーツ部）プレスリリース  令和６年（2024 年）４月 24 日 

（問合せ先） 

担当  長野県観光スポーツ部スポーツ振興課 パラスポーツ係 

 岡田、田嶋 

電  話 026-235-7108（直通）  内線 2399 

Ｆ Ａ Ｘ 026-235-7476 

E-mail  parawave@pref.nagano.lg.jp 

https://www.pref.nagano.lg.jp/sports-ka/kenko/shogai/sports/navi/taikai/20240417-kensupo.html

