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スポーツを「する」「みる」「ささえる」スポーツ参画人口の拡大と
そのための人材育成・場の充実

スポーツを通じた活力があり絆の強い社会

クリーンでフェアなスポーツの推進によるスポーツの価値の向上

国際競技力の向上に向けた強力で持続可能な人材育成や環境整備

施策の展開

【施策の方向性①】

【施策の方向性②】

【施策の方向性③】

10年後の理想像

【子どものスポーツ】
・運動遊びなどを通じて、体を
　動かすことが好きな子どもたちが
　増え、運動やスポーツが楽しい
　ものだと体で感じることが出来て
　いる。【幼・保】
・体育学習を通じて、運動を楽しむ
　資質や能力を学び、運動をする
　楽しみや喜びを実感している。
　【小学生】

今後５年間で重点的に取り組む項目

【基本目標１】
子どものスポーツ機
会の充実

次期スポーツ推進計画 体系 

シニア 

社会人 

大学 

高校 

中学校 

小学校 

幼稚園 

保育所 

ライフステージ 

＜理想像＞ 

 

・運動が好き 

＜現状・課題＞ 

 

・運動が嫌いが

全国より多い 
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理想と現実のギャップ 

 「10年後の理想像」と「理想像とのギャップ」 

第２期スポーツ基本計画 
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