
～学びとつながりをベースに地域連携を考える～

松本大学総合経営学部教授
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講師

「誰もが、障がいの有無に関わらず共に学び、生きる共生社
会」を目指すために、社会的障壁体験を通して、同じ社会に
生きる仲間として関わり合う楽しさを学びます。

共催：長野県公民館運営協議会   
             長野県社会福祉協議会８/４ (火)

会場：長野県生涯学習推進
センター

障がいの有無に関わらず共に
学び、楽しむ日常を

手話通訳
託児あり

締切 7/28 (火)   (先着順)

定員 会場 20名
裏面の申込書をご活用ください

【問合せ・申込先】

長野県生涯学習推進センター

〒399-0711 塩尻市大字片丘字南唐沢6342-4

 E-mail：shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp

ホームページURL：https://www.pref.nagano.lg.jp/shogaigakushu/

TEL：０２６３－５３－８８２２
FAX：０２６３－５３－８８２５

○受付 9:15～

○開講式 9:45～
 ○講義・演習Ⅰ

10:00～12:00
※聴覚・視覚障害体験

○講義・演習Ⅱ
13:00～15:50
※肢体不自由・発達障がい
体験

○閉講式 15:50～16:00

地域づくり推進研修 2026

参加無料

長野メディエーション研究所 代表

依田 哲郎 氏

～ 社会的障壁体験を通して『わかる』から『かわる』～

講座内容

「わかることは かわること

～社会的障壁体験～」
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