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	スライド 1: 自分自身や相手にやる気を起こすための科学的な動機づけの基礎理論を理解したうえで、参加者が実践していく為に「内発的動機づけ」「外発的動機づけ」を活用したやる気を育むための“ほめる技術”について、学び、こどもの育ちに合わせた寄り添い方や、自分や他人のやる気を高める教育・支援の能力について考え、学びました。 会場には、乳幼児同伴の子育て世代も多く参加され、関心の高さが感じられ、質疑応答の時間も多くの受講者から発言があり、参加者の皆さんとともに、より深い学びとなりました。（受講者　49名）　　

