
新型コロナウイルス５類移行について 

～ 新型コロナウイルス感染症が季節性インフルエンザ等と 

同等の５類感染症に位置付けられました ～  

 

 

新型コロナウイルス感染症が季節性インフルエンザ等と同等の５類感染症に位置

付けられました。 

 

移行後の基本的な対策をお伝えします。 

 

・日常の生活習慣として手洗い等の手指衛生や換気、三密回避は引き続き有効

です。 

・マスクの着用は、個人の判断が基本ですが、特に重症化リスクが高い高齢者、基

礎疾患を有する方、妊婦等に感染が及ばないよう、その場に応じた着用や咳エ

チケットの実施を検討してください。 

・発熱等の症状がある方は、無理せず自宅で療養し、重症化リスクが高い方や症

状が重いなど受診を希望される方は、かかりつけ医や身近や医療機関に連絡し

てください。 

 

受診・相談先に迷う場合は「受診・相談センター」にご相談ください。「受診・相談

センター」には、今までどおり ＦＡＸでの相談も可能です。 

（ＦＡＸ番号 026-403-0320） 

・新型コロナワクチンの「春開始接種」が順次始まります。重症化リスクの高いご

高齢の方、基礎疾患をお持ちの方は、自身を守るため、積極的な接種を検討し

てください。 

 

ご自身や身近な人を感染症から守るために、適切な対策をとっていきましょう。 


