
会場案内：長野市芸術館
〈バス〉 長野駅よりアルピコバス「市役所前」バス停から徒歩1分
〈お車〉 長野ＩＣから20分程度または須坂長野東ＩＣから25分程度

地域で暮らそうフォーラム2018！実行委員会 事務局
ＴＥＬ： 026-214-2105 ＦＡＸ： 026-221-8760

E-mail： nagano-soudan@amail.plala.or.jp

なるべく公共交通機関をご利用ください
お車で来所される場合は駐車場地図○印「緑町立体駐車場」をご利用ください
※平日ですので、第１～３駐車場は市役所来庁者優先とさせていただきます
また、優先駐車場のご利用希望の方は台数を把握したいので下記の申込書にご記入ください。

参加を希望される方は上記に記載の上、事務局までFAXにてご提出ください。

提出先 ＦＡＸ： 026-221-8760
資料代は当日受付でお支払いください。
事前申し込みがなくても当日参加の受付はできますが、参加人数の把握、駐車場の台数などを把握したい
ので、できる限り事前に申し込みいただけるとありがたいです。



10：30～10：40 オープニングセレモニー

10：40～12：00 第1部 地域対抗！歌＆応援合戦ｉｎながの

長野県の保育園や幼稚園に出向くようになって22年がたちました。自分が育ったこ

ろの牧歌的な家族・親戚、それを取り巻く地域の風景、それが好ましかったかどうか

はどうしても過去を美化して振り返ってしまうので、何とも言えませんが、今の時代

自分が生まれていたら恐らくどこかの時点で不適合を起こしたり、非社会的な生き方

（自分は反社会的に振る舞う勇気はないので）を選ぶしかなかっただろうと思います。

あの頃生まれてよかったなと胸をなでおろしてみたりします。

コスパと費用効果から無関心ではいられない社会、一分でも遅れるとイライラし、

価格払いで一円でも安く手に入れたいと思う意識と子育ての焦燥感、コミュ力がない

と居場所を無くす時代風潮と発達特性不適応の社会増。…当日はそうした時代背景を

横目に親や支援者の事、発達特性の事、チャイルドファーストと放課後等デイサービ

スの事等々話させていただきたいと思います。 福岡 寿

「子どもたちが共に育ちあうくらし」

講師 福岡 寿 氏（社会福祉法人高水福祉会 理事）

さて、今年の地域で暮らそうフォーラム２０１８！のオープニングイベント

は、昨年大好評だった歌＆応援合戦です。今年は「歌うぞ！歌うぞ！楽しむ

ぞ～！」をテーマに、歌うことだけではなく、とにかく楽しむことをモッ

トーに、長野県内各地から１０組ほどのパフォーマー（応援団含む）が出演

します！長野市芸術館を舞台にどんなパフォーマンスが繰り広げられるか…

こうご期待！！

県内の事業所による物販会を行ないます。お菓子や食品、雑貨等、たくさんの商品をご用意

しています。お気軽にお立ち寄りください。

また、同時に「おいしいものグランプリ2018！」を開催します。各事業所からエントリーさ

れた逸品に投票を！

グランプリに輝いた商品は『長野県おいしい部局長会議』で紹介されます。

障がい福祉事業所のマーケット
＆

「おいしいものグランプリ2018！」

●●●●●● ●●●●●● ●●●●●● ●●●●●●

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ：小林 彰 氏（かりがね福祉会理事長）

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ ：毛利 公子氏（伊那市社会福祉協議会地域福祉係主任）

ｼﾝﾎﾟｼﾞｽﾄ ：塚田なおみ氏（ながの知的障がい児者生活さぽーと協会事務局長）

司 会 ：春日 聡 氏（上伊那圏域障がい者総合支援センターきらりあ

相談支援専門員）

ザワメキアート展2018鑑賞ツアー

ホクト文化センターで開催中の「ザワメキアート展2018」に行って

みませんか。希望者は当日受付にてお申し出ください。

無料送迎バス 芸術館発 13:00・14:00・15:00

ホクト文化ホール発 13:30・14:30・15:30

10：00～14：30

シテージの写真

「歌うぞ！歌うぞ！楽しむぞ～！」

12：45～14：15 第2部 基調講演

会場と
プログラムの

ご案内

Ｂ２ 階 リサイタルホール

16：00～16：15 エンディングセレモニー

「おいしいものグランプリ2018！！表彰」

14：30～16：00 第3部 シンポジウム

「『親亡き後』も地域で暮らし続けるために 」

～ご家族、支援者からの声～

【1階 メインエントランス・展示サロン】
10:00～ 受付
10:00～14:30 マーケット

【Ｂ2階 リサイタルホール】
10:30 オープニングセレモニー
10:40 地域対抗！歌＆応援合戦
12:00 昼食・休憩
12:45 基調講演
14:15 休憩
14:30 シンポジウム
16:00 エンディングセレモニー いちばん身近な家族の存在は、誰にとっても大切です。

その家族がいなくなってしまったら、ご本人はどうしたら良いのでしょ
うか。また、きょうだいは何をすれば良いのでしょうか。
ひとりになってしまった時の生活はどうなるのでしょうか。
これからのことを考え、今できる事はあるのでしょうか。
「地域で暮らし続けるために」皆で連携等について深めていきます。

１ 階 展示サロン

●●●●●● ●●●●●●


