
 

 

第９回（令和５年度）信州あいサポートメッセンジャー養成研修開催要領 

 
１ 目的   

多様な障がいの特性、障がい者が困っていること、障がい者への必要な配慮などを学ぶ「あいサポー

ター研修」のボランティア講師として活動し、地域において信州あいサポート運動を推進していく「あ

いサポートメッセンジャー」を養成します。 

 

２ 主催 

  長野県 

 

３ 開催日時等 

  ・令和５年 12月 22日（金）13時 30分から 16時まで 

・長野県庁講堂 （長野市大字南長野字幅下 692－２） 

 

４ 対象者   

県・市町村の行政職員、県・市町村社会福祉協議会職員、社会福祉関係団体職員、 

障害福祉サービス事業所職員、医療機関職員、民生児童委員、学校教員、公民館職員、 

障がい者団体の会員、企業の社員等、その他障がい者支援に関心のある方で、あいサポートメ 

ッセンジャーとして活動していただける方 

 

５ 内容（予定）  

  ・信州あいサポート運動について 

・あいサポートメッセンジャーについて 

・障がい特性及び障がいのある方への配慮について 

  ・障害者差別解消法について 

 

６ 定員 

   50名 

 

７ 参加費用 

  無料 

別紙「申込書」に必要事項を記入の上、mail又は ＦＡＸにてお申込みください。 

【申込期間 令和５年 11月６日（月）～ 令和５年 11月 24日（金）12月 7日（木）】 

 

８ 申込み・問合せ先 

  長野県健康福祉部障がい者支援課 在宅支援係 担当 吉沢、小林、岸田 

   ・TEL：026-235-7104（直通） ・FAX：026-234-2369  

・E-mail fuku-zaitaku@pref.nagano.lg.jp 

 

９ その他 

  ・研修修了者には、修了証をお渡しします。また、同意をいただいた上で、あいサポートメッセンジャ

ーとして登録させていただきます。 

  ・県庁駐車場は駐車スペースの数に限りがございます。公共の交通機関でお越しいただくか、満車の場

合は、お近くの有料駐車場の利用もご検討ください。 

  ・感染症等の拡大状況等により、研修会を中止する場合があります。（その場合は申込者へ個別に御連

絡します。） 
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