
様式第３号 

長野県自然保護レンジャー活動報告書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 記入例 

延べ活動日数

６
　　　　日

合
計

※項目が多く、書ききれない場合は追加用ファイルに記入の上、添付してください。

4 1 0 1 5

1 2

29月29日

・道案内

・腐食が進んだ看板を発見したので自治体へ報告

9月21日

・滑りやすい道の周知　天然記念物の説明

・ごみひろい

・外来植物の駆除

1

8月19日

・高山植物の説明　野生鳥獣へのえさやり注意

1

8月3日

・昆虫採取の注意喚起

・植物持ち帰りの注意
2

6月2日

・立入禁止区域内で写真撮影をしていた利用者に注意

・ごみひろい
1 1

5月31日

・公園内パトロール

氏　名 長野　太郎
証明書番号
（下２ケタ）

40

活動した公園
（保全地域）名

戸隠神社

活 動
月 日

活 動 内 容 及 び 特 記 事 項

指　導 活動等

動
植物
保護

施設 その他
情報
提供

美化・
整備

パトロールは空欄の

ままにしてください。

施設に該当

異なるタイミングで指導

等を行った場合はそれ

ぞれ計上します。

1人（または１団体）に対して複数

の指導等を行った場合、同じ項目

の分類であれば「１」です。

情報提供 指導（動植物）

指導（動植物）指導（動植物）

1人（または１団体）に対して複数の

指導等を行った場合、異なる項目の

分類であればそれぞれ計上します。

美化・整備

美化・整備

その他



 

活動報告書記入についての留意事項 

 

長野県自然保護レンジャー活動報告書（様式第３号）を作成する際には、下記の内

容ごとに項目を分類して件数を記入してください。 

 

活動報告内容  

 項 目 活動内容例 数え方 

指 
 

導 

動植物保護 

・植物等の採取・持ち帰り注意  

１回(１人)につき

１件（複数人に同

時に指導した場合

は、その１グルー

プにつき１件） 

・植物の踏みつけ注意 

・ペット同伴者への注意喚起 

・高山植物の説明 

・絶滅危惧種・天然記念物等の説明 

施設利用 
・立入禁止区域への侵入注意 

同上 
・トイレの適切な利用呼びかけ 

そ の 他 

・ごみ持ち帰りのお願い 

同上 ・道案内 

・焚き火・バーナー等使用の注意 

・マナーカードやちらしの配布 １枚につき１件 

情 報 提 供 

・クマの出没情報提供 
１回につき１件 

（複数人に同時に

指導した場合は、

その１グループに

つき１件） 
・浮石・崩落等の危険箇所の周知 

美化・整備活動 

・ごみ拾い 

１日につき１件 
・外来植物除去 

・登山道整備 

・グリーンロープの補修 

 

○各項目の合計および延べ活動日数についても必ず記入してください。 

 

○活動報告書は県自然保護課で取りまとめの上、県公式ホームページに掲載します。 


