
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

摂食障がいは、早期に医療機関につながり、症状や年齢に合わせた適切な治療や支援を受けるこ

とが大切な疾患です。 

このたび、摂食障がいに悩んでいるご本人やご家族、支援者の方々、そして医療・学校・保健福祉

関係の皆さまを対象に、今年度新たに指定された「長野県摂食障がい支援拠点病院」と「富山県摂

食障害支援拠点病院」による合同講演会を開催することとなりました。摂食障がいへの理解を深め、

支援に役立つ知識を得られる機会となります。どなたでもご参加いただけますので、ぜひお申込みく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 日 時 令和８年３月７日（土） 14:00～15:00 

会 場 会場（信州大学医学部附属病院４階中会議室）及びオンライン配信のハイブリッド開催 

      ※会場へお車で来られる方は、病院外来駐車場（有料）へお停めください。 

  参加費 無料 

  内 容  講演  

         金沢大学附属病院 神経精神科 講師   佐野 滋彦 先生  

     

  申込み フォームもしくは二次元コードからお申込みください 

         https://forms.gle/gYctTTASDyZNPiHb6 

 

申込み締切 令和８年３月６日（金）午前 12時 

  

問合せ先  

長野県摂食障がい支援拠点病院 

（信州大学医学部附属病院） 

摂食障がい治療支援コーディネーター 近藤陽子 

seshokusien@shinshu-u.ac.jp  

（火・水・金のみ） 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和８年（2026年）２月 10日 

 長野県摂食障がい支援拠点病院が富山県と合同で 
講演会「支える人のための摂食障害入門」を開催します 

長野県は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

（問合せ先） 
担 当  疾病・感染症対策課 

心の健康支援係 中島、山嵜 
電 話  026-235-7109（直通） 

026-232-0111（代表） 内線 4112 
F A X  026-235-7170 
E-mail kokoronokenko@pref.nagano.lg.jp 

◆長野県摂食障がい支援拠点病院 

・県内の摂食障がい者支援における地域連携体制を

整備することを目的として、令和７年８月１日に信州大

学医学部附属病院を「長野県摂食障がい支援拠点

病院」として指定しました。 

・相談支援、医療機関等への助言・指導、協議会の開 

催のほか、研修や普及啓発活動を行っています。 

 

https://forms.gle/gYctTTASDyZNPiHb6

