
令和７年度長野県てんかんかかりつけ医研修のご案内 

 

１ 目的 

  地域の医師が、てんかんの診断や治療、適切な対応などの専門的な研修を受けることにより、診療 

技術の向上を図り、てんかん診療のすそ野を広げるとともに、てんかん患者が身近な地域で医療的支

援を受けやすくすることを目的とする。  

 

２ 主催 

  信州大学医学部附属病院（長野県てんかん支援拠点病院）、長野県 

 

３ 受講資格 

  長野県内の医療機関等に勤務する医師 

 

４ 研修日時・開催方法 

研 修 日 時 間 開催方法 

令和８年１月２５日（日） １0：００～１2：０0 オンライン（Zoom）によるライブ配信形式 

 

５ 研修日程  ※演題名は変更の可能性があります 

時 間 項  目 

１０：００～1０：０５ 開会 
長野県健康福祉部 
疾病・感染症対策課 

１０：０５～１０:４０ 

（３５分） 
講義① 「 てんかんの薬物療法 」 

信州大学医学部附属病院 
てんかんセンター 副センター長 
小児科 
 
福山 哲広 先生 

１０：４０～１1:１５ 

（３５分） 

講義② 「 てんかんと自動車運転 」 

 〃 

11：１５～１１:50 

（３５分） 
講義③ 「 てんかんと精神症状 」 

信州大学医学部附属病院 
精神科   

横塚 紗永子 先生 

１２：００ 閉会 

 

６ 受講料 

  無料 

 

７ 受講決定のお知らせなど 

  申込者全員が受講いただけます。 

当日の配信 URL、視聴方法及び資料等については、申込フォームに入力されたメールアドレスへ  

事前にメールでお知らせいたします。 

 



８ 研修修了者のホームページへの掲載について 

   研修を修了された方につきましては、氏名等を長野県公式ホームページに掲載する予定です。 

（紹介項目は、氏名、医療機関名、診療科、所在地及び電話番号です。） 

     申込フォームに、ホームページ掲載の承諾に関する項目がありますので、入力をお願いします。 

 

９ 個人情報の取扱いについて 

  申込書に記載いただいた情報は、てんかんかかりつけ医研修修了者名簿として、県健康福祉部疾

病・感染症対策課で保管します。 

    なお、この名簿は、「個人情報保護法」に基づき厳格に管理します。 

 

 

10 申込方法  

  ながの電子申請サービスの専用入力フォームに必要事項を入力し、お申込みください。 

  入力フォームの URLは下記のとおりです。右の二次元コードからもアクセスできます。 

  https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=64007 

 

    ※県公式ホームページからアクセスする場合 

      ホーム＞健康・医療・福祉＞健康＞精神保健＞長野県てんかん支援拠点病院事業について 

  

 【申込期間】  令和７年１２月３日（水） ～ 令和８年１月１９日（月） 

  

 

11 その他 

（１）本研修は、日本医師会生涯教育制度の対象講座となるよう申請中です。途中参加又は途中退出の

場合、上記制度の申請対象外となりますのでご注意ください。 

※通信環境不良や Zoom 接続がうまくできないという場合も、原則救済措置はございません。 

（２）大規模災害の発生などにより、やむを得ず研修を中止する場合がございます。中止する場合には、 

申込時に入力されたメールアドレスにご連絡するとともに、県公式ホームページにて中止のご案内を

いたします。 

（３）研修の録音、録画等の行為はご遠慮いただきますようお願いします。 

 

お申込み・お問合せ先 

◆研修内容に関すること 

 信州大学医学部附属病院（てんかん支援拠点病院） てんかん相談支援部門（担当：北原） 

電 話：0263-37-3386    メール: epinet@shinshu-u.ac.jp 

◆研修申込に関すること 

長野県 健康福祉部 疾病・感染症対策課 心の健康支援係 （担当：山嵜） 

電 話：０２６-２３５-７１０９    メール： kokoronokenko@pref.nagano.lg.jp 

 

3月 26日はパープルデー 

「てんかん啓発の日」です！ 

 

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=64007

