
 
 

 

 

 

特定非営利活動法人自殺対策支援センターライフリンクに相談された方が、地域で安心して生活できる環境

を整えるため、ライフリンクと県が本協定を締結し、地域の支援機関と連携することにより、具体的な支援を行

います。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 

  令和８年３月 25日（水）午後２時 25分から午後２時 40分まで  

  

２ 場所 

  長野県庁 特別応接室（３階） 

 

３ 出席者 

 ・特定非営利活動法人自殺対策支援センターライフリンク  

   代表 清水 康之 様 

堀辺 美子 様  下野 精太 様 

 ・長野県 

   長野県知事 阿部 守一   

   健康福祉部長 笹渕 美香    健康福祉部疾病・感染症対策課長 鈴木 三千穂   

 

４ 当日の流れ 

  （１）協定内容説明   

  （２）協定書署名 

  （３）長野県知事あいさつ 

  （４）ライフリンク代表 清水康之様あいさつ 

  （５）写真撮影 

 

５ その他  

取材または傍聴を希望される方は３月 24日（火）午後４時 30分までに当課へご連絡ください。 

長野県（健康福祉部）プレスリリース  令和８年（2026年）３月 19日 

自殺対策 SNS等地域連携包括支援事業における『連携自治体事業』協定
を締結します 

（問合せ先） 
健康福祉部疾病・感染症対策課 手塚、島田 
電 話  026-232-0111 （代表）内線 2663 

026-235-7109 （直通） 
F A X  026-235-7170 
E-mail kokoronokenko@pref.nagano.lg.jp  長野県は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。 

【協定の概要】 

○つなぎ支援  

長野県とライフリンクが連携し「＃いのちＳＯＳ」等での相談に対し、本人の同意を得て、長野

県と市町村及び地域支援団体とが連携し、具体的支援を行う。 

○自殺対策相談窓口の案内カード（いのち SOSの案内）の配布 

 長野県が、ＳＮＳ相談の入り口となる「＃いのちＳＯＳ長野」カードを自殺のリスクの高い方に

届ける ※ライフリンクでは専用アカウントから入った SNS相談は優先的に対応。 

 


