
日時  

令和８年２月 17 日（火）  午後２時 00 分から午後３時 30 分まで 

 

 場所 

WEB（Zoom）会議 （長野県庁内会議室から配信予定） 

※取材または傍聴を希望される方は、当課へご連絡ください。 

 

 構成員 

  別添「長野県自殺対策連絡会議構成員」のとおり 

 

 会議事項 

（１）自殺対策基本法改正と国の動向について 

（２）長野県の自殺の現状について 

（３）第４次長野県自殺対策推進計画の取組状況について 

（４）構成団体の取組について 

（５）その他 

  

その他 

会議は公開で行います。 

取材または傍聴を希望される方は、２月 16 日（月）午後５時までに当課へご連絡ください。 

疾病・感染症対策課（電話：026-235-7109、メールアドレス：kokoronokenko@pref.nagano.lg.jp） 

 

 

こころの健康相談統一ダイヤル 

月～金（祝日・年末年始除く）9:30～16:00、18:30～22:00 受付終了 

（通話料がかかります） 
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自殺対策を検討するに当たり、有識者等の意見を聴くため、標記会議を以下のとおり開催します。 

 

 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 令和８年（2026 年）２月 10 日 

 

令和７年度長野県自殺対策連絡会議を開催します 

 

【参考】長野県自殺対策連絡会議について 

自殺予防に向けた多角的な検討と総合的な対策を検討する上で、有識者等の意見を聴くため、平成 19 年２月に設置。 

自殺対策の進捗状況を評価するとともに、専門家からの意見の聴取や、構成団体と連携した取組の検討などを行う。 

保健・医療・福祉・教育・労働・法律等の行政機関・関係団体で構成。 

 

（問合せ先） 

担   当  健康福祉部疾病・感染症対策課 

手塚、島田 

電  話 026-235-7109 （直通） 

026-232-0111  （代表） 内線 2643 

F A X  026-235-7170 

E - m a i l   kokoronokenko@pref.nagano.lg.jp 

“消えてしまいたい”“家族や知人

に死にたいと訴える人がいる” 

“身近な人が自死してつらくて 

どうしようもない”など自殺に 

関する相談をお受けしています。 


