

長野県がんピア・サポーター養成研修　
 受講者募集

参加費

無料

問合せ先

令和８年度

応募条件

長野県　健康福祉部　疾病・感染症対策課　がん・疾病対策係　          026－235－7141　　     gan-shippei@pref.nagano.lg.jp

　(1)　動画研修、集合研修の日程を全て受講できること。
　(2)　研修終了後、仕事や生活に支障のない範囲で、長野県内のがん診療連携拠点病院等で、がんピア・サポーターの活動が　　
　　　 できる見込みがあること。
　(3)　ピア・サポートの質の向上のためのフォローアップ研修（予定）に参加できること。
　(4)　インターネットを使って、動画研修を受講できること。
　(5)　がんピア・サポーターとして活動する際には、活動先の長野県内のがん診療連携拠点病院等の活動趣旨に従うこと。
　(6)　がんピア・サポーターとして活動する際には、特定の治療法、代替療法、健康食品の推奨や特定の政治団体、宗教団体　
　　　 の支持等を行わないこと。
　(7)　がんピア・サポート活動で知り得た秘密を漏らさないこと。

動画研修　令和８年８月17日（月）～31日（月）
集合研修【長野会場】令和８年９月８日（火） 10時～17時　　　　
                  【松本会場】令和８年９月26日（土） 10時～17時
　　　　                   　

日　時

研修方法
動画研修（約２時間半）＋  集合研修（１日間）
集合研修は、長野会場か松本会場のどちらかにご参加ください

場　所

【長野会場】長野県庁 議会棟３階 第１特別会議室
                          　（長野市大字南長野字幅下692-２）
【松本会場】信州大学医学部附属病院 外来診療棟４階 研修室５
　　　　　　　（松本市旭３-１-１）

申込み
令和８年８月７日（金）16時まで（先着順）
各回15名の定員に達し次第、締め切ります
右記、二次元コードからお申込みください

対象者 がん経験者やその家族（遺族を含む）で、自分の経験を生かし、
がん患者やその家族を支援する意志のある方

がんに対する不安や心の悩みを持つ方やその家族に対して
がん経験者やその家族の立場から、サポートできる人材として
がんピア・サポーターの養成を行います。

次の条件を全て満たす方

研修内容 がんピア・サポーターとして必要な基本的な知識
（講義、グループワーク、ロールプレイ等）
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