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長野県がん対策推進計画の進捗状況の評価について 

 

疾病・感染症対策課 

 

１ 進捗状況の評価の概要                             

 ○ 現行のがん対策推進計画については、第３期信州保健医療総合計画に包含する個別計

画とし、その進捗状況については、数値目標の達成状況など前年度の状況について、

毎年度、確認・評価を実施するとしている。 

○ 本年度は、令和６年度における進捗状況の評価を実施。なお、本資料に基づく評価

は暫定版であり、確定版は本年３月下旬以降に県ホームページにて公表予定。 

 

(1) 評価の対象                                     

   長野県がん対策推進計画 

（第３期信州保健医療総合計画 第９編 疾病対策等 第１節 がん対策） 

 

(2) 評価方法                                 

    令和６年度における数値目標の達成状況を定量的に評価。 

 

(3) 評価の観点                                 

① 目安値 

・ 各指標について、令和 11年度の目標値達成に向けた目安値を記載。  

  ② 実績値 

・ 令和６年度末の数値を記載。その際、調査年度が異なるものは下段に（ ）書き

で年度を記載。  

・ 隔年調査等で数値が把握できないものは、「－」を記載。 

③ 進捗区分 

    目安値と実績値から進捗率を積算し、以下により評価を実施。 

    「Ａ」（順調）      ：実績値が進捗率の 10割以上（目安値以上）の場合  

    「Ｂ」（概ね順調）   ：実績値が進捗率の８割以上の場合  

    「Ｃ」（努力を要する）：実績値が進捗率の８割未満の場合  

    「－」          ：実績値が把握できないもの（隔年調査）等  
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２ 進捗状況評価結果                               

 (1) 計画の進捗状況評価結果                          

順 調 概ね順調 努力を要する 
今年度は実績値の 

把握が不能（※） 

18 項目(47.4％) 7 項目(18.4％) 1 項目(2.6％) 12 項目（31.6%） 

※ 今年度末までに実績値が把握できる見込みの指標を含む。（以下同様） 

○ 評価の対象とした 38 項目中、約 65.8％の項目（25 項目）について、計画が「順

調」又は「概ね順調」に推移していることが認められた。 

○ 一方、「努力を要する」とされた項目は、約 2.6％（１項目）であった。 

(2) 総合分析                                  

 ○ がん対策について、全体としては概ね順調な進捗状況となっており、がんの年齢調

整死亡率（75歳未満）は 2018年以降全国１位を維持している。 

○ 男性の 75歳未満年齢調整死亡率は全国上位から１位（トップ）である一方、女性の

死亡率は５位となっており、女性特有のがん対策（がん検診及び精密検査受診など）

を更に推進する。 

○ がん検診受診率は、これまで上昇傾向にあるが、頭打ちの状況が見受けられ、更な

る受診率向上に向けた取り組みが必要である。 

【代表的な指標】 

番号 指標名 計画策定時 
目標 

（Ｒ11） 

Ｒ６ 

目安値 
進捗区分 

実績値 

1 
がんの 75 歳未満年齢調整死亡

率（人口 10 万対） 

57.3％(全国

1 位) 

（Ｒ３） 

現状維持 

全国トップを 

維持 順調 

全国１位 

9 

検
診
が
ん
種
別
受
診
率 

胃がん 
55.7％ 

（Ｒ４） 

60％ 

56.9％ 

3 年ごとの調査

のため、Ｒ６の

実績は把握不

可 

55.7％（Ｒ４） 

肺がん 
57.1％ 

（Ｒ４） 

57.9％ 

57.1％（Ｒ４） 

大腸がん 
52.3％ 

（Ｒ４） 

54.5％ 

52.3％（Ｒ４） 

子宮がん 
48.0％ 

（Ｒ４） 

51.4％ 

48.0％（Ｒ４） 

乳がん 
52.8％ 

（Ｒ４） 

54.9％ 

52.8％（Ｒ４） 

 


