
（R２．４月発行） 

令和２年度（２０２０年度） 
信州母子保健推進センターからのお知らせ 

 

 

 

 

本年度も、市町村の皆様との協働、専門機関との連携などを通じて、県内どこの

市町村においても、同じ水準で妊娠期から子育て期まで切れ目なく支援する体制が

構築されることを目指していきます。 
センター長以下、異動等でメンバーが交代しました。本年度もよろしくお願いします。

     

 

〇母子保健に係る研修会・情報交換会、『長野県の母子保健』の発行、各種調査 

〇昨年度は、各市町村の担当者等と一緒に次のことに取り組みました。 

・子育て世代包括支援センターの設置・運営 

・乳幼児健診での若手保健師の育成支援、技術支援 

・乳幼児健診の運営に関する事項 等 

お役に立てそうなことがありましたら、お声掛けください。 

 〇県内 77市町村、いろいろな取り組み・工夫をされています。 

ぜひ、貴市町村の「こんなこと、やっているよ」「こんな工夫しています」を教えてください。 

 

 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐため、今年度の研修会については未定となっ

ております。開催日・内容等が決定次第、ご連絡いたします。 

 

 

〇センター長：西垣 明子 （保健・疾病対策課長） 

〇副センター長：宮島 有果 （大町保健福祉事務所長兼保健・疾病対策課医監） 

〇担       当：雨宮 洋子、 竹内 希実、 赤尾 加奈子、 熊谷 智穂 

〇母子保健推進員（保健師）：３名（下記のとおり） 

〇小児慢性特定疾病児童等自立支援員（看護師）：高野 夕貴 

〇連絡先（長野県保健・疾病対策課）：電 話 026－235－7141（直通） 

E-mail boshi-shika@pref.nagano.lg.jp 
 

よろしくお願いします。 

担当地域 
 (保健福祉事務所) 母子保健推進員 配置場所 連絡先 

佐久・上田 
長野・北信・長野市 小山 佐知恵 保健・疾病対策課 026（235）7141 

諏訪・伊那・飯田 吉田 恵理 飯田保健福祉事務所 0265（53）044４ 

木曽・松本・大町 傳田 純子 松本保健福祉事務所 0263（40）1937 

＜母子保健推進員の配置場所及び担当地域＞ 

mailto:boshi-shika@pref.nagano.lg.jp

