
№
出没（目撃）

月日
市町村名 区分

目撃・痕跡別・セ

ンサーカメラ
クマの大きさ 頭数 目撃したクマの状況

1 2026/5/1 中川村 林内 目撃 不明 １頭

2 2026/5/2 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭 不明

3 2026/5/2 塩尻市 林内 目撃 成獣 １頭

4 2026/5/2 長和町 林内 目撃 不明 １頭

5 2026/5/3 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭

6 2026/5/3 野沢温泉村 林内 目撃 幼獣 １頭 不明

7 2026/5/3 安曇野市 里地 目撃 成獣 １頭

8 2026/5/3 白馬村 里地 目撃 幼獣 １頭

9 2026/5/3 安曇野市 里地 目撃 成獣 １頭 9:00頃

10 2026/5/5 松本市 林内 目撃 成獣 １頭

11 2026/5/5 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭

12 2026/5/5 野沢温泉村 里地 目撃 不明 １頭 不明

13 2026/5/5 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭

14 2026/5/5 朝日村 林内 目撃 不明 １頭 山林内を歩行

15 2026/5/5 安曇野市 里地 目撃 幼獣 １頭 20:50頃

16 2026/5/6 安曇野市 里地 目撃 成獣 １頭 13:05頃

17 2026/5/6 筑北村 里地 目撃 幼獣 １頭 自動車で走行中、前方の人家（空き家）の庭に入るツキノワグマを目撃し、庭先を見たが行方はわからなかった。

18 2026/5/7 長野市 林内 目撃 幼獣 １頭 7:45頃　道路を横切って大谷地湿原方向に入って行くのを目撃した。

19 2026/5/7 木祖村 里地 目撃 不明 １頭 小学校の職員が発見。その後、出没はない。

20 2026/5/7 松本市 林内 目撃 幼獣 １頭

21 2026/5/7 安曇野市 里地 目撃 不明 １頭 8:00頃

22 2026/5/7 大町市 里地 目撃 幼獣 １頭 9:15目撃情報

23 2026/5/7 長野市 林内 目撃 幼獣 １頭 7:45頃　道路を横切って大谷地湿原方向に入って行くのを目撃した。

24 2026/5/8 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 10:30頃　キャンプ場付近の道路で目撃した。

25 2026/5/8 安曇野市 里地 目撃 成獣 １頭 17:40頃

26 2026/5/9 駒ヶ根市 里地 目撃 成獣 １頭

27 2026/5/10 信濃町 林内 目撃 成獣 １頭 中型、南から北へ道路を横断した。

28 2026/5/10 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 国道19号にて成獣一頭が自動車と接触

29 2026/5/10 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 8:00頃

30 2026/5/10 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 10:05頃

31 2026/5/11 栄村 林内 目撃 不明 １頭 こごみを食べていた

32 2026/5/11 高山村 林内 目撃 成獣 １頭 松川側へ逃げていった

33 2026/5/11 飯山市 林内 目撃 成獣 １頭 不明

34 2026/5/11 野沢温泉村 里地 目撃 不明 １頭 歩行中のクマを目撃

35 2026/5/11 飯綱町 里地 目撃 成獣 １頭

36 2026/5/11 池田町 林内 目撃 親子 ２頭 走行中の自動車内より目撃。行先不明。

37 2026/5/11 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭

38 2026/5/11 安曇野市 里地 目撃 成獣 １頭 午前５時頃、県道を西から東へ移動

39 2026/5/11 根羽村 林内 目撃 不明 １頭

40 2026/5/12 小海町 林内 目撃 不明 １頭

41 2026/5/12 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 6:30頃　田中交差点信号機付近で目撃した。

42 2026/5/12 松川村 里地 目撃 幼獣 １頭 道路を渡り西側の山手方面へ走っていった。

43 2026/5/12 塩尻市 林内 目撃 成獣 １頭 高速の側道付近に目撃

44 2026/5/13 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 9:20頃、木から降りて、逃避するのを目撃する。

45 2026/5/13 飯綱町 里地 目撃 成獣 １頭

ツキノワグマ出没（目撃）情報

　　　　　　　注：痕跡（足跡等）は、目撃件数には含まない
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46 2026/5/13 安曇野市 林内 目撃 親子 ２頭 9:50頃、北へ移動する様子を目撃

47 2026/5/13 上田市 林内 目撃 成獣 １頭 林道を横切った

48 2026/5/14 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 8:20頃、付近で目撃された。

49 2026/5/14 松本市 林内 目撃 幼獣 １頭

50 2026/5/15 南木曽町 里地 目撃 成獣 １頭 10:05頃目撃。木曽川の方へ逃げていった。

51 2026/5/15 生坂村 里地 目撃 不明 １頭 現場調査したが痕跡なし

52 2026/5/15 松本市 林内 目撃 幼獣 １頭

53 2026/5/15 飯綱町 林内 目撃 親子 ２頭

54 2026/5/15 塩尻市 林内 目撃 成獣 １頭 山林内で成獣一頭目撃

55 2026/5/15 山ノ内町 里地 目撃 幼獣 １頭 不明

56 2026/5/15 長野市 林内 目撃 親子 ２頭 8:45頃　湿原内に親子グマがいるのを目撃した。

57 2026/5/15 木島平村 里地 目撃 不明 １頭 不明

58 2026/5/15 野沢温泉村 里地 目撃 不明 １頭 県道を横切り山方向へ移動

59 2026/5/16 木曽町 里地 目撃 成獣 １頭

60 2026/5/16 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 20時頃

61 2026/5/16 高山村 里地 目撃 成獣 １頭

62 2026/5/17 上田市 林内 目撃

63 2026/5/17 長野市 林内 目撃 幼獣 １頭 14:00頃　道路上にいたが、その後、山林に入っていった。

64 2026/5/17 須坂市 林内 目撃 成獣 １頭 山の林に入って行った

65 2026/5/17 長和町 里地 目撃 成獣 １頭

66 2026/5/17 高山村 里地 目撃 成獣 １頭

67 2026/5/17 飯田市 里地 目撃 成獣 １頭 サイズ1m  道路横断

68 2026/5/17 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 12:20頃、谷筋に降りる成獣1頭を目撃する。

69 2026/5/17 軽井沢町 林内 目撃 幼獣 １頭 6:45頃、遊歩道付近で大型犬大きめ位のを目撃する

70 2026/5/18 飯綱町 林内 目撃 成獣 １頭

71 2026/5/18 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 12:15頃　住宅付近でクマを目撃したが、東側の山林に入っていった。

72 2026/5/18 白馬村 里地 目撃 幼獣 １頭 川の方へ

73 2026/5/18 飯田市 里地 目撃 成獣 １頭 小型のクマを目撃

74 2026/5/18 塩尻市 林内 目撃 成獣 １頭 マレットゴルフ場付近に成獣一頭

75 2026/5/19 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 10:30頃　地蔵峠頂上付近で目撃、しばらくすると山林に入っていった。

76 2026/5/19 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 13:35頃　路上で目撃したが、山林に入っていった。

77 2026/5/19 上田市 林内 目撃

78 2026/5/19 塩尻市 里地 目撃 成獣 ２頭 小曽部橋付近で目撃

79 2026/5/19 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 平出の泉付近に小熊目撃

80 2026/5/19 塩尻市 林内 目撃 成獣 １頭 国道横断20号を横断し、北側の山へ向かったとのこと。

81 2026/5/19 高森町 林内 目撃 幼獣 １頭 猟友会員が河川内にいる子グマを目撃

82 2026/5/20 王滝村 林内 目撃 幼獣 １頭 15:00　道路横断

83 2026/5/20 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 今村橋上流で成獣目撃

84 2026/5/20 南木曽町 里地 目撃 幼獣 １頭 18：40頃目撃。

85 2026/5/20 南木曽町 里地 目撃 幼獣 １頭 6:30頃目撃

86 2026/5/20 上田市 林内 目撃

87 2026/5/20 辰野町 里地 目撃 不明 １頭 今村区香寺付近

88 2026/5/20 松本市 里地 目撃 不明 １頭

89 2026/5/20 松本市 里地 目撃 不明 １頭 中山霊園南側道路を西に移動

90 2026/5/20 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭 西方の山へ逃走。

　　　　　　　注：痕跡（足跡等）は、目撃件数には含まない
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91 2026/5/21 長野市 里地 目撃 幼獣 １頭 10:00頃　子グマを目撃した。

92 2026/5/21 松本市 里地 目撃 不明 １頭

93 2026/5/21 木曽町 林内 目撃 幼獣 １頭 17:25目撃

94 2026/5/21 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

95 2026/5/22 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 13:00頃、木から降りてきて逃避した

96 2026/5/22 川上村 林内 目撃 成獣 １頭 山林と畑の境あたりに停まっていた農業用機械周辺にいたと通報あり。その後柵を乗り越え山林内へ向かったとのこと。

97 2026/5/22 長野市 林内 目撃 幼獣 １頭 15:45頃　駐車場下の崖にいるのを目撃、山に入って行った。

98 2026/5/22 松本市 里地 目撃 成獣 １頭

99 2026/5/22 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 10時35分頃

100 2026/5/22 上田市 林内 目撃

101 2026/5/22 上田市 林内 目撃

102 2026/5/22 白馬村 里地 目撃 幼獣 １頭

103 2026/5/22 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 12:05頃

104 2026/5/22 岡谷市 林内 目撃 成獣 １頭 鹿の錯誤捕獲により、確認した。

105 2026/5/22 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 19:00頃　路肩で目撃したが、山中に逃げていった。

106 2026/5/23 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 20:00頃　クマを目撃したが裾花川方向に逃げていった。

107 2026/5/23 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 18:10頃　クマを目撃したが、山に逃げていった。

108 2026/5/23 長野市 林内 目撃 幼獣 １頭 10:40頃　子グマを目撃したが、山に逃げていった。

109 2026/5/23 小谷村 里地 目撃 成獣 １頭 5/23 14時頃道路上にて目撃、その後逃走

110 2026/5/23 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭 南方の藪地に逃走。

111 2026/5/23 塩尻市 林内 目撃 不明 １頭 山林内で目撃

112 2026/5/23 大桑村 里地 目撃 成獣 １頭 橋の上を国道方向に渡っているのを目撃。

113 2026/5/24 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭 南方の藪地に逃走。

114 2026/5/24 伊那市 里地 目撃 幼獣 １頭 18:40分頃目撃。幼獣1頭が藪へ入っていった模様。

115 2026/5/25 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 17:00頃、東に抜けるのを目撃する。

116 2026/5/25 安曇野市 林内 目撃 親子 ３頭 17:10頃　電気柵の山側で親1頭子2頭

117 2026/5/25 栄村 林内 目撃 不明 １頭 不明

118 2026/5/25 富士見町 里地 目撃 成獣 １頭 成獣1頭目撃

119 2026/5/25 上松町 里地 目撃 不明 １頭 道路を横断。

120 2026/5/25 富士見町 里地 目撃 成獣 １頭 成獣1頭目撃 国道20号線を渡り一級河川宮川へ向かった

121 2026/5/25 塩尻市 林内 目撃 不明 １頭

122 2026/5/26 辰野町 林内 目撃 不明 １頭 小野区津島神社付近

123 2026/5/26 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭

124 2026/5/26 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 11:00頃　信更運動場南付近でクマを目撃した。

125 2026/5/26 飯山市 林内 目撃 成獣 １頭 北東の森林に入っていった。

126 2026/5/26 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭

127 2026/5/26 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 23:00頃　目撃後、クマは南側の山林に逃げていった。

128 2026/5/26 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 23:00頃　目撃後、クマは南側の山林に逃げていった。

129 2026/5/27 白馬村 里地 目撃 幼獣 １頭 10:20頃、北西方向へ

130 2026/5/27 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 11:45頃、斜面を登っていくのを目撃する

131 2026/5/27 上田市 林内 目撃

132 2026/5/27 富士見町 里地 目撃 成獣 １頭 成獣１頭目撃

133 2026/5/27 大町市 里地 目撃 不明 １頭 11:00目撃

134 2026/5/28 木祖村 里地 目撃 不明 １頭 道路にいたところを目撃。東の山に入っていった。

135 2026/5/28 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

　　　　　　　注：痕跡（足跡等）は、目撃件数には含まない
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136 2026/5/28 安曇野市 林内 目撃 幼獣 １頭 8:30頃、北へ移動

137 2026/5/28 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 6:00頃

138 2026/5/28 生坂村 林内 目撃 成獣 １頭 山側へ登っていった

139 2026/5/28 松本市 林内 目撃 不明 １頭 河川敷の茂みにいるのを目撃。

140 2026/5/28 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 12:35頃　成獣１頭が北に向かって行った。

141 2026/5/28 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

142 2026/5/28 松川村 里地 目撃 成獣 １頭 11時50分、神戸公民館を南へ向かっていった。同日11時35分北細野駅付近に目撃された個体と同一のものと思われる。

143 2026/5/28 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 8:20頃、車道脇の林内に目撃する

144 2026/5/28 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 11:00頃、遊歩道で目撃

145 2026/5/28 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 16:00頃、自転車で走行中、道際に目撃する

146 2026/5/28 生坂村 林内 目撃 成獣 １頭 山側へ登っていった

147 2026/5/28 松本市 林内 目撃 不明 １頭 河川敷の茂みにいるのを目撃。

148 2026/5/28 長野市 里地 目撃 成獣 １頭 12:35頃　成獣１頭が北に向かって行った。

149 2026/5/28 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

150 2026/5/28 松川村 里地 目撃 成獣 １頭 11時50分、神戸公民館を南へ向かっていった。同日11時35分北細野駅付近に目撃された個体と同一のものと思われる。

151 2026/5/29 泰阜村 里地 目撃 成獣 １頭 走っていった

152 2026/5/29 上松町 里地 目撃 成獣 １頭

153 2026/5/29 阿南町 林内 目撃 成獣 １頭 道下へ逃げていった

154 2026/5/29 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 15:30頃

155 2026/5/29 大町市 里地 目撃 親子 ２頭 15:05 目撃

156 2026/5/29 松本市 林内 目撃 成獣 １頭 河川敷の茂みにいるのを目撃

157 2026/5/29 大町市 里地 目撃 幼獣 １頭 12:20 目撃

158 2026/5/29 大町市 里地 目撃 幼獣 １頭 11:00 目撃

159 2026/5/29 大町市 里地 目撃 親子 ２頭 10:05 桜の実を食べている姿の目撃

160 2026/5/29 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

161 2026/5/29 池田町 林内 目撃 不明 １頭 午前１１時３０分頃、運転中の車内からの目撃

162 2026/5/29 高森町 林内 目撃 幼獣 １頭 道路脇で子グマ1頭を猟友会員が目撃

163 2026/5/29 安曇野市 林内 目撃 親子 ２頭 7:30頃

164 2026/5/29 松本市 林内 目撃 成獣 １頭

165 2026/5/29 軽井沢町 林内 目撃 成獣 １頭 9:00頃、遊歩道で目撃する

166 2026/5/29 泰阜村 里地 目撃 成獣 １頭 走っていった

167 2026/5/29 上松町 里地 目撃 成獣 １頭

168 2026/5/29 阿南町 林内 目撃 成獣 １頭 道下へ逃げていった

169 2026/5/29 安曇野市 林内 目撃 成獣 １頭 15:30頃

170 2026/5/29 大町市 里地 目撃 親子 ２頭 15:05 目撃

171 2026/5/29 松本市 林内 目撃 成獣 １頭 河川敷の茂みにいるのを目撃

172 2026/5/29 大町市 里地 目撃 幼獣 １頭 12:20 目撃

173 2026/5/29 大町市 里地 目撃 幼獣 １頭 11:00 目撃

174 2026/5/29 大町市 里地 目撃 親子 ２頭 10:05 桜の実を食べている姿の目撃

175 2026/5/29 上松町 里地 目撃 幼獣 １頭

176 2026/5/29 池田町 林内 目撃 不明 １頭 午前１１時３０分頃、運転中の車内からの目撃

177 2026/5/29 高森町 林内 目撃 幼獣 １頭 道路脇で子グマ1頭を猟友会員が目撃

178 2026/5/29 安曇野市 林内 目撃 親子 ２頭 7:30頃

179 2026/5/30 上松町 里地 目撃 成獣 １頭

180 2026/5/30 須坂市 林内 目撃 成獣 １頭 山に帰っていった。

　　　　　　　注：痕跡（足跡等）は、目撃件数には含まない



№
出没（目撃）

月日
市町村名 区分

目撃・痕跡別・セ

ンサーカメラ
クマの大きさ 頭数 目撃したクマの状況

ツキノワグマ出没（目撃）情報

181 2026/5/30 辰野町 里地 目撃 不明 １頭 小野区小野下町交差点付近で目撃

182 2026/5/30 辰野町 林内 目撃 幼獣 １頭 小野区北部グラウンド付近で目撃

183 2026/5/30 軽井沢町 林内 目撃 不明 １頭 17:50頃、庭で作業中、藪に1ｍ位の1頭を目撃した。

184 2026/5/30 飯山市 里地 目撃 成獣 １頭 6:45、成獣１頭目撃

185 2026/5/30 小川村 里地 目撃 親子 ３頭 午後６時頃、親子3頭で林内へ向かうところを目撃

186 2026/5/30 須坂市 林内 目撃 成獣 １頭

187 2026/5/30 上松町 里地 目撃 成獣 １頭

188 2026/5/30 須坂市 林内 目撃 成獣 １頭 山に帰っていった。

189 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 不明 １頭 熊一頭が山側に向かって川沿いに歩いて行ったとのこと。

190 2026/5/31 南木曽町 里地 目撃 不明 １頭 17:30頃目撃。山へ逃げていった。

191 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 一頭目撃

192 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 一頭目撃

193 2026/5/31 木曽町 林内 目撃 幼獣 １頭 14:50目撃

194 2026/5/31 飯田市 里地 目撃 幼獣 １頭 子熊と思われる

195 2026/5/31 佐久穂町 里地 目撃 不明 １頭 斜面を駆け上がって行った

196 2026/5/31 長野市 林内 目撃 成獣 １頭 7:30頃　道路を横切って山中に逃げていった。

197 2026/5/31 松本市 里地 目撃 成獣 １頭

198 2026/5/31 栄村 林内 目撃 成獣 １頭 6:05、スキー場内の農道付近でクマ１頭目撃

199 2026/5/31 上田市 林内 目撃 幼獣 １頭

200 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 不明 １頭 熊一頭が山側に向かって川沿いに歩いて行ったとのこと。

201 2026/5/31 南木曽町 里地 目撃 不明 １頭 17:30頃目撃。山へ逃げていった。

202 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 一頭目撃

203 2026/5/31 塩尻市 里地 目撃 成獣 １頭 一頭目撃

204 2026/5/31 木曽町 林内 目撃 幼獣 １頭 14:50目撃

205 2026/5/31 飯田市 里地 目撃 幼獣 １頭 子熊と思われる

206 2026/5/31 佐久穂町 里地 目撃 不明 １頭 斜面を駆け上がって行った

　　　　　　　注：痕跡（足跡等）は、目撃件数には含まない


