
長野県
「県民参加型予算」ガイドブック

（提案・選定型）

令和５年９月
長野県企画振興部 地域振興課

～皆さまのアイデアを県政に活かします！～



「県民参加型予算」とは

県民（団体・企業等を含む）の皆さまの新たな発想や問題意識を
取り入れ、県予算を共に創り上げる新たな仕組みです。

（令和４年度に試行し、４事業を予算化）

「行政がこんなことに取り組んでくれたらいいな」という思いを、
事業としてご提案ください。
長野県のより良い未来づくりに皆さまのアイデアを活かします！

lack of successors in farmers

（農業の担い手不足）
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（参考）令和５年度の実施事業

 諏訪地域振興局
募集テーマ “諏訪の湖には魚多し”復活プロジェクト（昭和40年代の湖内環境の復活）について

事業名 取り戻そう！豊かだった諏訪の湖 ～諏訪湖魚介類生息環境修復事業～
事業概要 諏訪湖沿岸域で水生植物帯を試行的に造成
予算額 9,982千円

 南信州地域振興局
募集テーマ リニア中央新幹線長野県駅（仮称）が設置される南信州の認知度向上について

事業名① 南信州のふしぎ発見！ 日本一コンテンツ普及・開発プロジェクト
事業概要① 地域の目線によるＰＲ要素の掘り起こしを実施
予算額① 6,486千円

事業名② リニア新時代を見据えた、「南信州メディカルバレー（仮称）構想元年」
事業概要② 南信州地域の環境や風土を活かしたウェルビーイングをテーマとして、研究者や民間

企業等から募集した提案の調査研究、情報発信
予算額② 4,501千円

 ⻑野地域振興局
募集テーマ 「果樹産地ながの」を支える「働き手」の確保について

事業名 果樹産地と果樹の支え手“win-win”共創モデル事業
事業概要 果樹作業への参画を促進する動画作成等
予算額 2,410千円
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募集期間
9/15～10/23

事業実施までのステップ

Start!

3

‼



募集事業の要件

募集概要 -募集する事業-

 募集テーマに該当するもの

 １事業につき概ね1,000万円以下となるもの

 原則として単年度で完了するもの

募集テーマ
実施地域振興局 テーマ

佐久 小海線利用促進プロジェクトについて

上田 ワインを活かした観光地域づくりについて

上伊那 カラマツ・アカマツをはじめとした上伊那地域産材の利活用促進について

木曽 木曽地域の森林資源や林業関係機関を活かした人材の確保・育成策について

北アルプス 北アルプスを活かしたグリーンシーズンの観光振興について

北信 雪国での再エネ実装について
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対象外の提案

募集概要 -対象外となる事業-

 テーマに該当しないもの

 営利目的又は特定の個人若しくは団体のみが利益を受けることを目的とするもの

 政治活動、宗教活動又は選挙活動を目的とするもの

 現金給付を事業内容とするもの

 公序良俗に反するもの

 提案者の要件（※）を満たさない方が提案したもの ※６ページ参照

 指定した提案方法（※）によらずに提案されたもの ※７ページ参照

 県の施策として既に存在していると認められるもの

 事業実施が不可能なもの

 その他、県が実施する事業としてふさわしくないもの

良い提案内容であっても、上記に該当すると、
採択されません。お気をつけください！
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提案資格

募集概要 -提案資格-

次のア・イのいずれかに該当する方は、原則どなたでも提案いただけます。

ア 提案日時点で県内に住所を有する方

イ 提案日時点で県内に本社、支店等を有する団体、NPO、企業等

＜ 提案者となることができない方 ＞

• 長野県職員

• 長野県議会議員

• 長野県暴力団排除条例（平成23年長野県条例第21号）第２条第２号に
規定する暴力団員又は同条例第６条第１項に規定する暴力団関係者

• 上記に該当する者が代表者である法人その他の団体

年齢の制限はありません。学生の皆さんからの提案も大歓迎です！
個人だけでなく、グループでの提案も可能です。
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提案募集期間
提案するには

令和５年９月１５日（金） から 10月２３日（月） （必着） まで

 ながの電子申請サービス（インターネット）
タブレットやスマートフォンからも応募が可能です。
https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=36737

提案の提出方法・提出先

 電子メール又は郵送
「県民参加型予算提案書」に必要事項を記入の上、下記宛先へ提出してください。

地域振興局名 提出先住所・メールアドレス

佐久地域振興局
〒385-8533 長野県佐久市跡部65-1 長野県佐久地域振興局企画振興課
メールアドレス：sakuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

上田地域振興局
〒386-8555 長野県上田市材木町1-2-6 長野県上田地域振興局企画振興課
メールアドレス：uedachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

上伊那地域振興局
〒396-8666 長野県伊那市荒井3497 長野県上伊那地域振興局企画振興課
メールアドレス：kamichi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

木曽地域振興局
〒397-8550 長野県木曽郡木曽町福島2757-1 長野県木曽地域振興局企画振興課
メールアドレス：kisochi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

北アルプス地域振興局
〒398-8602 長野県大町市大町1058-2 長野県北アルプス地域振興局企画振興課
メールアドレス：kitachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

北信地域振興局
〒383-8515 長野県中野市大字壁田955 長野県北信地域振興局企画振興課
メールアドレス：hokuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp
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「県民参加型予算提案書」記載のポイント

事業の要約
何を目的としてどのような取組を行う
のかを簡潔に記載してください。
（「事業概要」を要約して記載）

事業目的
事業を提案した際の課題意識や、事業
を行う先に目指す地域の姿などを記載
してください。

事業効果
事業を行うことで得られる効果を具体
的に記載してください。イメージとし
ては、目指す姿を叶えるための「第一
歩」となる具体的な成果です。

成果（数値）目標
事業終了後に、事業の成果を振り返り、
評価を行います。その際に振り返りの
材料となるような、具体的な目標を立
ててください。
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経費の内容
事業費の積算が適正であることを確認
するため、必要数などをできる限り具
体的に記載してください。

（裏面）

9



制度に関すること

お問い合わせ先

個別のテーマや募集事業に関すること

長野県企画振興部地域振興課 地域連携支援係

(TEL) 026-235-7023（内線）3784 / (Eメール) shinko@pref.nagano.lg.jp

• 長野県佐久地域振興局企画振興課

(TEL) 0267-63-3132 / (Eメール) sakuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

• 長野県木曽地域振興局企画振興課

(TEL) 0264-25-2212 / (Eメール) kisochi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

• 長野県北信地域振興局企画振興課

(TEL) 0269-23-0201 / (Eメール) hokuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

• 長野県北アルプス地域振興局企画振興課

(TEL) 0261-23-6501 / (Eメール) kitachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

• 長野県上伊那地域振興局企画振興課

(TEL) 0265-76-6801 / (Eメール) kamichi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

• 長野県上田地域振興局企画振興課

(TEL) 0268-25-7112 / (Eメール) uedachi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

★ 県の現在の取組など、提案に当たって不安な点がありましたら、事前に各地域振興局
へお気軽にご相談ください。 10


