
地域おこし協力隊初任者研修（令和７年度） 
 

１．趣旨 

新たに着任した地域おこし協力隊員が、制度や行政への理解を深める。また、先輩隊員の経験を交

えながら地域への溶け込み方を学び、他隊員や先輩隊員との座談会・交流会を通して、活動を円滑

に進めるための助言を得る。 

２．日時・方法 

令和７年６月６日（火）10：30～16：40 

デュアル開催：長野県庁会議室＆WEB 会議アプリケーション「zoom」を利用したオンライン 

３．対象及び参加者数 

・ 委嘱から概ね１年以内の市町村地域おこし協力隊員  40 名 （19 市町村） 

・ 参加希望市町村職員 ３名 （３団体） 

４．内容 

① 全国及び県内の取組・受入状況等の紹介 

② 地域おこし協力隊制度の説明 

③ 先輩隊員からの体験談の紹介 

④ 先輩隊員との座談会（グループごと＆フリーテーブル） 

⑤  開会前 県庁にて交流会（希望者のみ：22 名） 

         グループ別交流会、県庁内見学ツアー、昼食会 

⑥  閉会後 懇親会（希望者のみ：８名） 

 

 

◆先輩隊員６名 

・杉山 豊さん  長野県協力隊 OB、豊丘村協力隊 OB【都市農村交流・地域交流拠点づくり】 

（一社）ローカルイノベーションイニシアチブ共同代表、waratte 代表、 

総務省地域おこし協力隊アドバイザー 

・西村 耕平さん 長野県現役協力隊、松川村協力隊ＯＢ【移住定住・空き家バンク】、 

（一社）Ori 絲（おりいと）代表 

・隈本 杜雪さん 松川村協力隊 OB【農業】、くまもとのうえん代表 

・田邊 美樹子さん 小川村協力隊 OG【高齢者支援、移住・空き家】、集落支援員 

・平野 佑典さん  木祖村協力隊 OB【教育地域活性】、まゆげたぬき商会代表、 

一般社団法人バンポ 

・榎並 真由子さん 筑北村 OG【移住定住・空き家】、就業 



＜当日の様子＞ 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

５．参加者からの感想・意見（参加者アンケート結果より） 

○１年目の焦りなど現時点で感じている課題がまさに同じで、そこに対して先輩方がどのように対応・行動さ

れてきたのか、大変参考になった。 

○お仕事の進め方、役場の担当の方との関係の築き方など、大変参考になった。  

○成果だけでなく、どんな事が大変だったのか、どうやって乗り越えたかなど具体的に聞けたことがとても参

考になった。 

○同じ初任者の方々と現状をお話しする事で安心でき、OB.OG の方々の現在と卒隊後の経験談をお聞きす

る事で、今後の活動の参考になり、私たちの現状の悩みなども親身になって聞いていただけてとても良か

った。繋がる事もできたので、これから情報交換などしていけるのが嬉しい。 

〇国の協力隊の事例報告などはうまくいったことばかりで見ていて圧倒されることも多かったが、今回の研

修では困ったことや、どうしたらうまくいったかなど生の声を聞くことができてよかった。 

 

（ 以 上 ） 


