
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

長野県は、地域づくりを実践される皆様の多彩な取り組みを、地域発 元気づくり

支援金で支援しています。 

平成２０年度に地域発 元気づくり支援金により実施された事業の中から、魅力あ

ふれる地域の元気づくりに特に貢献した１０事業を表彰します。 

今回は９月３０日までに決定した４事業について紹介いたします。残りの６事業に

ついては、決定次第順次公表いたします。 

 

 １ 表彰事業及び表彰式 

 表彰事業及び事業実施団体 表 彰 式 

■元気なお年寄りを応援する健康実践事業 

 望月悠玄福祉会指定居宅介護支援事業所「元気は

つらつ健康教室」〈佐久市〉 

平成 21 年 11 月 4日(水) 14:00～16:00 

県佐久合同庁舎 ５階講堂 

■第一回信州なかがわハーフマラソン 

中川ランナーズクラブ〈中川村〉 

平成 21 年 10 月 15 日(木) 18:30～20:00 

伊那市生涯学習センター（いなっせ） 

５階研修室 

■白馬山麓における雪崩事故防止事業 

特定非営利活動法人ＡＣＴ〈白馬村〉 

平成 21 年 10 月 3日(土) 10:00～12:00 

県大町合同庁舎 ５階講堂（大町市） 

■川西地区健康増進・歴史空間づくり事業 

千曲市川西地区振興連絡協議会〈千曲市〉 

平成 21 年 10 月 4日(日) 13:30～17:00 

サンホール松代 ２階大ホール（長野市） 

  
  ２ 事業の内容  別紙「地域発 元気づくり支援金 表彰事業一覧表」をご覧ください。 

 

３ 表彰事業の選定 

   平成２０年度に公共的団体（ＮＰＯや地域づくり団体など）が実施した事業の中から、 

魅力あふれる地域の元気づくりに特に貢献したと認められる事業を、県下１０地域毎に 

１事業選定します。 

選定にあたって、各地域に設置されている「地域発 元気づくり支援金地域選定委員 

会」から御意見をいただきました。  

 

４  地域発 元気づくり大賞 

表彰を受けた事業の中から、「地域発 元気づくり大賞」を数事業選定して表彰します。 

  事業の選定及び表彰の詳細は、別途お知らせします。 

 

５  その他 

(1) 表彰式に併せて事業の発表会を行います。 

(2) お問い合わせ先 

（表彰全般）     総務部市町村課地域振興係 

（表彰式及び発表会） 地方事務所 地域政策課 企画振興係 

長野県（総務部）プレスリリース 平成 21 年（2009 年）10 月 2 日 

総務部市町村課地域振興係 
(課長)春日 良太 
(担当)濱村 圭一、相田 貞晃 
電話：026-235-7139（直通） 
   026-232-0111（代表）内線 2131 
FAX： 026-232-2557 
E-mail：s-shinko@pref.nagano.jp 

平成 20 年度「地域発 元気づくり支援金」 

活用事業を表彰します 



地域発　元気づくり支援金　表彰団体一覧表（９月30日現在） 別　紙

地域 事業区分
ソフト

・
ハード

事業名
事業
実施
団体

事　業　の　概　要

事業費（千円）

選定のポイント
うち

支援金額

佐久
保健、医
療、福祉
の充実

ソフト
元気なお年寄
りを応援する
健康実践事業

望月悠玄福祉
会指定居宅介
護支援事業所
「元気はつら
つ健康教室」
（佐久市）

　地域住民の世代間交流を進め、生涯現役
で活動的な生活を維持し、お互いが支え合
うことのできる地域づくりを目指し、元気な
お年寄りを応援する健康実践事業を実施
する。

977 900

　地域の公民館での開催により参加者の増加が図ら
れ、健康づくりを通じて地域における世代間交流が
深まった。また、参加者自ら立ち上げたサロンが２か
所でき、自発的に活動しようとする動きが出てきた。

上伊
那

その他地
域の元気
を生み出
す地域づ
くり

ソフト
第１回信州な
かがわハーフ
マラソン

中川ランナー
ズクラブ（中川
村）

　中川村村制50周年を記念して、住民自身
が主体となってが企画・運営する「なかがわ
ハーフマラソン」を実施し、参加者の健康増
進に加え、村の活性化を図る。また、ゲスト
ランナーとして弘山晴美さんを招待し、村外
からの参加者の増加や中川村の知名度向
上を目指す。

4,975 2,678

　村内有志とボランティア300人が協働し、様々な
サービスと「おもてなしの心」で温かみのある大会と
なり、小さな過疎の村で開催するスポーツ観光イベン
トとしてモデル性が高い。
　H21の参加者はH20の1.65倍である約1,460人に増
加し、月刊「ランナーズ」の評価では589大会中７位と
高評価を得ている。

北安
曇

安全・安
心な地域
づくりに関
する事業

ソフト
・

ハード

白馬山麓にお
ける雪崩事故
防止事業

特定非営利活
動法人ＡＣＴ
（白馬村）

　気象観測装置の設置及び雪崩危険度予
測情報の発信を行い、冬期山岳での遭難
や雪崩事故等の防止活動を推進する。冬
期山岳事故を防止することで、登山者やス
キー客等の安全確保を図る。

3,259 2,426

　冬期山岳事故が予測される地域において、気象
データと地元スキー場パトロールらの見解を基に、
専門スタッフが危険度を５段階に数値化することによ
り雪崩事故防止に取り組むモデル的な事業である。
　また、観光面においても、危険度情報を登山者や
スキー客等に発信したり、事故防止の啓発活動を行
うことにより、安心安全な観光地づくりにつながった。

長野
地域協働
の推進

ソフト
・

ハード

川西地区健康
増進・歴史空
間づくり事業

千曲市川西地
区振興連絡協
議会（千曲市）

　善光寺街道の魅力を再評価し、活力ある
地域づくりを進めるとともに、癒しの空間づ
くりによる健康増進を図るため、住民協働
により沿線の整備を行うほか、歴史講演会
やウォーキングイベントを開催する。

1,495 975

　講演会や他地域等との連携によるウォーキングイ
ベントの開催等により、地域の魅力の再発見や、地
域活性化・交流促進につながったほか、新たに独自
の取り組みとしてモバイルホームページの運営や地
域情報誌の発行も行われ、積極的な活動が展開さ
れた。
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