
信州のおいしい水
プレゼント！
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楽
園
信
州

移
住
セ
ミ
ナ
ー

楽
園
信
州

移
住
セ
ミ
ナ
ー

～移住者ウェルカムな信州暮らし～

なんとなく長野から
「ここで暮らしたい」へ

諏訪郡原村

伊那市新山地区

辰野町川島区

阿智村清内路地区

日時 申込はこちらから
2026年　　　　　　（日）　13～15時30分

主催
 026-235-7024

WEB予約受付中

長野県、田舎暮らし「楽園信州 」推進協議会

日本で一番幸福な村！日本で一番幸福な村！

地区全体が家族のよう。

全戸PTAで見守る里山。

地区全体が家族のよう。

全戸PTAで見守る里山。

温かな絆に包まれる里山！温かな絆に包まれる里山！

伝統文化の根付く、ぬくもりの田舎伝統文化の根付く、ぬくもりの田舎

場所
銀座NAGANO５階イベントスペース

参加費無料
定員20名

11/29

来場者
プレゼントあり

※受付開始：12：45～

https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=yGfRD16f3k-ESLUEVbq_i-86No01bntEoU_CgUy2FJdUQzBJODVRMVQzUU1BUFlIS0E0WE9BSFZLQi4u


諏訪郡原村

伊那市新山地区

辰野町川島区

阿智村清内路地区

会場アクセス

このセミナーで何がわかるの？

長野県に移住したいけど、どこがいいの？

長野県には77もの市町村があり、本州では最大の市町村数です。

移住先として、どの場所がいいのか？どの地区がおすすめなのか？

そんな疑問を解消するのが、「長野県移住モデル地区」です。

県では、移住の受入れに積極的な地区を「移住モデル地区」として認定しています。

今回はそのうちの４地域から、地区の魅力や様子をたっぷりと紹介します！

＃地元の人があたたかい
＃自然も暮らしも心地いい

＃子育てしやすい
＃活躍できる場所がある

タイムスケジュール

地域全体で子どもを見守る温かなコミュニテ

ィが息づく川島区。

安心の支え合いがあるからこそ、移住後も新

しい夢や挑戦に前向きに取り組めます。家族

の笑顔と自分らしさが共に花開く、豊かな里

山ライフを。

八ヶ岳と諏訪湖の間に広がる高原（900ｍ～

1,300ｍ）に位置し、一年を通じて降水量は

少なく、湿度も低いため気候はさわやか。そ

んな原村では大自然に囲まれた移住ライフが

楽しめます。また、大都市圏からのアクセス

も良好で、二地域居住ライフも可能です。

伊那市の田舎暮らしモデル地域第一号であ

る新山地区は、豊かな自然が残る日本の原

風景の中で里山暮らしを満喫できます。充

実した移住・子育て支援があり、市街地へ

のアクセスも良好な、子育て世帯に優しい

地域です。

住民が火薬から製造する「手作り花火」

をはじめ数多くの伝統文化の残る清内

路。５種類の伝統野菜や一番清水などお

いしいものもたくさんあります。無料で

使える屋内遊戯施設や新規住宅も建設中

で子育て世代にも優しい地区です。

長野県が本気でおすすめする４地区が集合

暮らしの魅力や移住の良さを紹介します！

開会

地区からの発表

個別相談会

13：00～

13：10～

14：20～15：20

・東京都中央区銀座５丁目6-5

・東京メトロ銀座駅A1・A2・B5出口から徒歩１分

・JR有楽町駅から徒歩７分

銀座NAGANO５階イベントスペース
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