
長野県（企画振興部）プレスリリース 令和８年（2026年）10月29日

（問合せ先）
担 当 企画振興部地域振興課

信州暮らし推進係 山田、髙崎
（田舎暮らし「楽園信州」推進協議会事務局）
電 話

E-mail

場 所

そ の 他

日 時

令和８年11月29日（日）13時～15時30分

取材を希望される場合は、11月24日（火）までに地域振興課へお問い合わせ

ください。

「長野県移住モデル地区」とは
地域住民と行政が連携し、移住者の受入れや定着支援に積極的に取り組む地区を「長野県移住モデル
地区」として県が認定しています。現在、県内６地区を認定しており、地域ぐるみで移住者を迎える
体制づくりを進めています。詳細は「楽園信州」ホームページをご覧ください。
 https://www.rakuen-shinsyu.jp/modules/contents/know/modeltiku.html

楽園信州移住セミナーを開催します
～地域の魅力や暮らしをご紹介します～

県・市町村・団体等で構成する「田舎暮らし『楽園信州』推進協議会」では、長野県への移住
を検討している方を対象に、地域の特色や暮らしの魅力を紹介する「楽園信州移住セミナー」を
開催します。長野での暮らしをより身近に感じていただける機会ですので、ぜひご参加ください。

026-235-7024（直通）
026-232-0111（代表）内線3789
iju@pref.nagano.lg.jp

詳細及び申込方法は、別添チラシをご覧ください。

■

■

■

銀座NAGANO５階イベントスペース

（東京都中央区銀座５丁目６-５ NOCOビル）

内 容■
「長野県移住モデル地区」認定４地域による移住セミナー

 ● 地域の特色や暮らしの魅力を紹介

 ● 個別相談会

参加地区（長野県移住モデル地区）■
諏訪郡原村 / 辰野町川島区 / 伊那市新山地区 / 下伊那郡阿智村清内路地区

■ 対  象

長野県への移住を検討している方（参加費無料、定員20名）
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