
令和８年りんご「つがる」熟度調査結果
南信州農業振興協議会

豊丘村河野（430ｍ）
酸度 果重

(g/100ml)（ｇ）陽光面 陰光面 平均

R8 7/22 102 11.2 0.32 196 17.1 16.5 16.8 0.8 1.4 4 1 デンプン臭が強い、甘みは感
じない、繊維質が強い、未熟

満開日 7/29 109 11.6 0.30 230 16.6 16.6 16.6 1.1 1 3.9 2 まだ未熟。デンプン臭強い。

4/11 8/5 116 12.3 0.23 259 16.4 16.9 16.7 1.2 1 3.4 2 デンプン集が残るが食せる。
蜜症の発生2/5。

8/12 123 12.3 0.18 299 12.8 12.5 12.6 3.3 2.5 1.9 3.1
収穫期。高温により着色遅れ
たが、地色が抜け始めた着色
果実を収穫する

R7 7/23 92 10.4 0.37 181 18.2 17.3 17.8 1.1 1 5 1 デンプン臭強い

満開日 7/30 99 10.9 0.35 215 18.9 17.2 18.1 1.1 1 4.6 1 未熟。デンプン臭強い。

4/22 8/6 106 12.7 0.32 241 16.2 16.6 16.4 1.2 1 3.8 1.6 未熟。デンプン臭有り。

8/13 113 13.7 0.25 224 14.5 14 14.2 2.1 1.2 2.4 2.7 もうすぐ収穫期に入る。甘みを感
じ食味が向上してきた。

8/20 120 13.9 0.2 245 12.9 12.9 12.9 3.4 3 1.4 4 適熟でうまい。地色が⻩緑色の中
には果肉が軟らかい物も混じる。

R6 7/24 94 10.8 0.33 180 18.3 17.7 18.0 1.0 1.0 4.9 1.0 未熟
満開日 7/31 101 11.2 0.29 216 17.3 16.7 17.0 1.0 1.0 4.5 1.0 未熟、デンプン臭強い

4/21 8/7 108 12.6 0.25 229 17.4 16.8 17.1 0.9 1.7 3.9 1.2 未熟、先週とあまり変わらず

8/14 115 12.9 0.28 240 17.4 16.6 17.0 2.0 1.7 3.4 1.8
収穫期近い果実もみられるが、未
熟果も多い。地色の抜けをよく確
認

8/21 122 13.8 0.20 252 15.3 13.7 14.5 2.3 1.8 2.7 3.2 収穫期。地色が抜け始めた赤の発
色が良い果実を収穫する

＊硬度はﾏｸﾞﾈｽﾃｰﾗｰ硬度計（7/16インチ針頭）で測定
＊着色程度 微：１、淡：２、中：３、濃：４、極濃：５
＊ﾃﾞﾝﾌﾟﾝ反応指数 １：完全消失、２：70％程度消失、３：維管束帯まで消失、４：果心内消失、５：完全染色
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「つがる」収穫期の目安

満開後日数 ： 115～125日(8/下～9/中)

糖 度 ： 12％以上(13～14％程度)

ﾖｰﾄﾞ･ﾃﾞﾝﾌﾟﾝ反応 ： ３程度

果 実 硬 度 ： 13ﾎﾟﾝﾄﾞ程度
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