
長野県選挙管理委員会による 

選挙出前授業 
 

選挙や政治についての理解を深めることを目的として、 

令和５年度も出前授業や模擬投票を実施します。 

基本的な内容を中心にご希望に合わせて実施しますので、 

ご相談・お申込みをお待ちしております。 
 

対象 
（長野県内） 

高等学校、特別支援学校高等部、中等教育学校(高等学校課程) 
※学級単位又は学年単位いずれの申し込みも可 

  

 

授業 
内容 

 

()内は 

おおよその 

所要時間 

※１時限 

５０分 

 「架空の県知事選挙で模擬投票」（約 1～2時限） 
（選挙公報や政見放送の視聴し、候補者へ投票。即時開票で当選人を決定） 

選挙の一連を実際に体験することにより、選挙への理解が深まります 

 「選挙講座」（約 1時限） ※オンライン可能 
（選挙制度、投票方法、投票率の現状などについての講義） 

選挙の基本的な事項について座学で学べます 

 「若者啓発グループとの連携型講座」（約 1～2時限） 
（若者啓発グループと連携した、グループワーク等を取り入れた講義や模擬投票） 

生徒と歳が近い若者目線での説明により、選挙や政治への意識の向上に繋がります 

※ 本講座は、若者啓発グループと日程や内容の調整が必要になります 

 「簡易型啓発」（約 10～15分） 
（短い時間での選挙の啓発） 

生徒会選挙やガイダンス、高校３年生の卒業時期等の短期時間におすすめです 

※授業は、新型コロナウイルス感染症対策（手指消毒の実施、マスクの着用、身体的距離の 

確保、こまめな換気等）を徹底した上で行います。 

  

実施 
時期 

令和５年４月１日～令和６年３月３１日の平日（開庁日） 
※原則、閉庁日（土日・祝日・年末年始（１２月２９日～１月３日））は対応できかねます。 
※選挙や業務等の都合上、ご希望の日時に添えないことがあります。早めにご連絡ください。 

  

申込 
方法 

別紙申込書に必要事項をご記入の上、原則として１か月前までに下記 

申込先へ、電子メールまたはファクシミリによりお申し込みください。 

  

申込・ 

問合せ先 

長野県選挙管理委員会 
（企画振興部市町村課選挙係） 

メール：senkan@pref.nagano.lg.jp 

Ｆ Ａ Ｘ：０２６－２３２－２５５７ 

〒380-8570 

長野県長野市大字南長野字幅下692-2 

Ｔ Ｅ Ｌ：０２６－２３５－７０６９（直通） 
月～金（祝日・年末年始除く）8:30～17:15 

 

長野県選挙啓発 
マスコットキャラクター 
「ほたりちゃん」 


