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１　事業の概要

２　今後の事業の方向性

2
直接スポーツ観戦
率

運動・スポーツ実
施率（週１回以
上）

9.6％

1

13.0%

達成状況
の分析

主な取組

今後、事
業をどのよ
うにしてい
きたいか

3

地域スポーツクラ
ブ加入率 19.20 19.20職員数（人）

成果指標
設定理由

↘ 9.2％ ↘
 決　算　額（B）

5.5％5.2％

10.1％

スポーツボラン
ティア参加率

272,9625,218,067

うち一般財源 1,300,206 167,773

↗ 4.4％

□当初要求　□当初予算案　□補正予算案　　■点検

sports-ka@pref.nagano.lg.jpE-mail

総合５か年計画（しあわせ信州創造プラン2.0）

事業番号 15 09 02 事業改善シート （令和２年度実施事業分）

事　業　名 生涯を通じたスポーツ機会の充実事業費
部局

実施期間 S37

教育委員会事務局 課・室 スポーツ課、国民スポーツ大会準備室

未達成

目標値R1年度 R2年度

↗ 57.3％ ↗

↘

9.2%

↘

未達成

14.4%

58.1%

↘

未達成

57.1％

8.9％ 7.7％

８つの重点目標

3-4 2027年国民体育大会・全国障害者スポーツ大会に向けたスポーツ振興

H30年度

11.7％

【現　　状】

【目指す姿】

【実施内容】

○週１回以上スポーツを行っている人の割合は57％台を維持しているが、スポーツ観戦率・ボランティア参加
率は１割に満たない現状である。
○県営体育施設は、いずれの施設も建設から20年以上経過し、老朽化が進行していることから、改修が必要な
箇所が増加している。

○令和10年の国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会に向け、より多くの県民が各々の関心や適性等に応
じて「する」「みる」「ささえる」など様々な形でスポーツに参加できる文化の創造を目指す。
○県営体育施設の維持管理を適切に行いつつ、施設の老朽化に伴う改修や競技規則に沿った改修を適時実施
し、施設機能の維持・向上及び利用者の安全かつ快適な利用を図る。

5,288,620

283,117

合計（A)

No 成果指標

○地域スポーツの活動支援、県営体育施設維持管理、各種大会経費補助など

0
達成状況

総合的に展開する
重点政策

指標の状況及び目標値　[ ↗ ：改善 、↘ ：悪化 、→ ：変化なし ］

事業の現状

・目指す姿
(予算編成時)

区分（単位：千円） R1年度 R2年度

※　第78回（令和６年）大会以降、国民体育大会（国体）から国民スポーツ大会（国スポ）へ名称変更

0前年度繰越

予
算
額

現計予算 5,288,620

283,117

未達成

事
 

業
 
コ
 
ス
 
ト

4

56.3％

・令和10年国スポ開催と、大会終了後を見据え、より多
くの県民が各々の関心や適性に応じてスポーツに参加で
きる環境をつくっていく必要がある。

・令和２年３月に開館した県立武道館の利用促進を
図るほか、老朽化した県営体育施設の改修や、地域
スポーツクラブ等の活動を支援する。

No.1～３　令和10年国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会開催基本方針に掲げる取組状況を明らかにする成果指標を
設定

No.4　気軽にスポーツに取組んでいる人の増加傾向を把握する成果指標を設定

No.1～３　運動・スポーツ実施率は、目標値を達成することはできなかったが、令和元年度に引き続き上昇している。直接
スポーツ観戦率及びボランティア参加率は、新型コロナウイルスの影響で各種イベントが中止されたこともありいずれも低
下しているが、新たな生活様式を踏まえた感染症対策を講じることで、指導者養成事業や地域イベントを開催することがで
きた。

No.４　新型コロナウイルスの影響もあり、地域スポーツクラブの活動自体が制限され会員数は伸び悩んでいるが、クラブ訪
問を通し、総合型地域スポーツクラブ育成等の指導や助言を行うことはできた。

課　　題　　等 今後の方向性

✓ 県立武道館の適切な管理運営

・徹底した感染防止対策を講じ、適切な管理運営に努めた

✓ 白馬ジャンプ競技場の改修工事設計等

・選手、観客の安全を確保し、ジャンプ競技を円滑に行うために

転倒防護板の改修設計を実施した。

✓ 東京2020聖火リレーに向けた準備を実施

・令和３年４月に延期となった聖火リレーを安心、安全な

リレーとするため、関係者と連携し、準備を進めた

聖火リレーセレブレーションの様子



2 体育センター事業費 直接
・学校体育、スポーツ指導者の研修（39回）
・生涯スポーツ指導者、総合型クラブ指導者研修会（７回）

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

4 スポーツ推進審議会開催事業費
99 0

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組

3
千円

実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1 審議会の開催経費 直接
第２次長野県スポーツ推進計画の審議等
（新型コロナウイルスの影響により未開催）

社会体育指導者研修会
（１日×３教育事務所）

細事業
No.

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1 体育センター管理費 直接

9,130 7,002

千円

Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

細事業名

体育センター管理運営事業費

体育センター管理に要する経費

2,533 1,411

千円 千円
生涯スポーツ推進事業費

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

教育委員会事務局 課・室
スポーツ課、国民
スポーツ大会準備
室

細事業
No.

部局事　業　名 生涯を通じたスポーツ機会の充実事業費

□当初要求　□当初予算案　□補正予算案　　■点検

細事業名

事業番号 15 09 02 細事業一覧 （令和２年度実施事業分）

1
14,400 4,770

千円

Ｒ１年度
決　算

Ｒ２年度
決　算

負担
金

令和２年度　実施内容（実績）

長野マラソン大会開催に係る経費を負担
（オンライン・チャレンジマラソン実施）

千円
社会体育関係負担金

細事業
No.

No.

1

2

実施
方法

細事業を構成する主な取組

長野マラソン負担金

各種大会負担金
長野県縦断駅伝競走及び日中スキー交流事業に係る経費を負担
（新型コロナウイルスの影響により日中スキー交流事業のみ実施）

Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

細事業名

負担
金

1
総合型地域スポーツクラ
ブ活動推進事業

直接
・指導者を派遣（８クラブに14人派遣）
・連絡協議会を開催（理事会３回、総会２回）
・アシスタントマネージャー養成講習会を開催（３日間）

2
スポーツ活動指導者講習
会開催事業

直接

2



教育委員会事務局 課・室
スポーツ課、国民
スポーツ大会準備
室

部局事　業　名 生涯を通じたスポーツ機会の充実事業費

□当初要求　□当初予算案　□補正予算案　　■点検事業番号 15 09 02 細事業一覧 （令和２年度実施事業分）

委託

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

5 冬季国際大会経費補助事業費
7,000 0

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1
冬季国際大会経費補助
事業費

補助
金

ＦＩＳサマーグランプリジャンプ白馬大会開催経費への補助
（新型コロナウイルスの影響により大会中止）

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

2 県営体育施設管理費 委託
長野運動公園野球場に係る整備検討調査業務を委託
（委託業者：（株）ＫＲＣ）

1
県営体育施設施設指定管
理料

指定管理
県立武道館指定管理料（シンコースポーツ・ＮＴＴファシリティーズ共同事業体）

白馬ジャンプ競技場指定管理料（白馬村）

6 県営体育施設管理運営事業費
224,902 163,804

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

3 県営体育施設管理費
白馬ジャンプ競技場に係るランディング転倒防護板ほか改修工事設計を委託
（委託業者：（株）林魏建築設計事務所）

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

7
第82回国民体育大会及び第27回全国障害者スポーツ大会開催
準備事業費

5,390 2,830

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1

第82回国民体育大会・第
27回全国障害者スポーツ
大会長野県準備委員会負
担金

負担
金

第82回国民スポーツ大会・第27回全国障害者スポーツ大会長野県準備
委員会への負担金
（準備委員会の開催数：総会１回、常任委員会１回、専門委員会２回）

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度
決　算 決　算

1
2021年東京2020オリン
ピック競技大会長野県聖
火リレー準備事業費

委託
長野県聖火リレーに係る運営計画修正、警備実施業務を委託
（委託先：（株）ながのアド・ビューロー、（株）全日警サービス長野）

8
2021年東京2020オリンピック競技大会長野県聖火リレー準備
事業費

45,163 93,145

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）


