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１　事業の概要

２　今後の事業の方向性

主な取組

○地域包括ケア体制の構築・介護予防等の推進
・地域包括ケア構築推進事業
　地域ケア会議の運営支援、中山間地域における介護サービス提供体制の確保支援、24時間在宅でケアを受け
られる仕組みづくり、市町村の個別・具体的な課題に応じた伴走型による支援等を実施
・生活支援・介護予防推進サポート事業
　介護予防・重度化防止に資指導者となる専門職を育成する取組の支援等を実施

○介護保険施設等の整備
・老人福祉施設等整備事業
　特別養護老人ホームの創設１件・改築１件、増築１件、養護老人ホームの改築１件に対して補助
・地域医療介護総合確保基金事業
　地域密着型介護施設等の整備30件、施設の開設準備43件等に対して補助

今後、事業
をどのよう
にしていき
たいか

3

2

要介護（要支援）認定者
のうち自宅または地域で
暮らしながら介護サービ
スを受けている者の割
合

要介護（要支援）認
定率の全国順位（低
い順）※調整済み認
定率

1
２位

(13.9%)

82.7% 集計中

達成状況
の分析

21.80 30.80職員数（人）

成果指標
設定理由

 決　算　額（B） 41,402,80833,006,173

うち一般財源 30,585,961 33,155,804

□当初要求　□当初予算案　□補正予算案　　■点検

kaigo-shien@pref.nagano.lg.jpE-mail

総合５か年計画（しあわせ信州創造プラン2.0）

健康長寿日本一を維持

事業番号 05 08 01 事業改善シート （令和２年度実施事業分）

事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞
部局

実施期間 S48

健康福祉部 課・室 介護支援課

83.0%

上位

合計（A)

８つの重点目標

3-6 中山間地域での暮らしの価値の再発見 4-3 医療・介護提供体制の充実

H30年度

82.6%

【現　　状】

【目指す姿】

【実施内容】

○性・年齢調整を行った調整済み要介護（要支援）認定率は、令和元年度末時点で全都道府県の中で低い方か
ら２番目となっているが、高齢者が自立した暮らしをできる限り続けられるよう、今後も介護予防や生活支援
の取組を推進する必要がある。
○居宅の要介護（要支援）認定者のうち施設等への入所希望者が18.6%であるのに対し、51.9%の者は可能な限
り自宅で生活したいと考えていることから、引き続き地域包括ケア体制の構築に向けた取組を推進する必要が
ある。（令和元年度　高齢者生活・介護に関する実態調査）

日常生活をおくるのに介護や支援が必要になっても、できる限り住み慣れた自宅や地域で自分らしく安心して
暮らし続けられる「地域包括ケア体制」の確立を目指す。

34,267,415

5-1 多様性を尊重する共生社会づくり

44,392,577

目標値R1年度 R2年度

→ 集計中

↗

No 成果指標

地域包括ケア構築推進事業、生活支援・介護予防推進サポート事業、地域医療介護総合確保基金事業など

51,047
達成状況

総合的に展開する
重点政策

指標の状況及び目標値　[ ↗ ：改善 、↘ ：悪化 、→ ：変化なし ］

事業の現状
・目指す姿
(予算編成時)

区分（単位：千円） R1年度 R2年度

4-2 ライフステージに応じた健康づくりの支援

1,190,350前年度繰越

予
算
額

現計予算 34,216,368

45,582,927

事
 

業
 
コ
 

ス
 
ト
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２位
（14.1%）

地域包括ケア体制の構築は進みつつあるが、市町村ごと取組状
況に差があることから、市町村の地域包括ケア体制の構築状況
を踏まえた支援を行う必要がある。

令和３年度策定した第８期長野県高齢者プランに基き、地
域包括ケア体制の深化・推進を図る。

① 介護予防（フレイル対策）の推進を評価する指標に適しているため。（第７期長野県高齢者プラン目標）

② 介護が必要な高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けられる体制づくりの進捗状況を評価する指標に適しているため。（第
７期長野県高齢者プラン目標）

（成果実績数値未確定）

課　　題　　等 今後の方向性

mailto:kaigo-shien@pref.nagano.lg.jp


第８期長野県高齢者プラ
ン策定事業

計画策定に必要な資料収集、将来推計、計画素案の作成、など計画策
定支援を委託【委託先：（特非）ＳＣＯＰ】

委託

直接
関係者による高齢者虐待防止の取組を一層強化するため、研修会の開
催や市町村への虐待対応専門職チームの派遣等を実施
【専門チームの派遣　４回】

2 高齢者虐待防止推進事業

4
高齢者・生活介護に関す
る実態調査事業

委託
第８期長野県高齢者プランを的確に策定するため、高齢者の生活実態
等を調査　【委託先：（株）サーベイリサーチセンター】

・24時間在宅ケアサービス推進事業
　24時間在宅ケアサービスの仕組みづくりを推進するため、事業所へ
のアドバイザー派遣やセミナーの開催等を実施
　【委託先：（一社）24時間在宅ケア研究会】

・地域包括ケア市町村伴走型支援事業
　市町村の取組を個別・具体的に支援するため、有識者等を派遣
　【支援市町村：５町村】

直接
高齢化の進展を踏まえ、取り組むべき施策や介護基盤の整備目標等に
ついて定めた「第８期長野県高齢者プラン(計画期間R3～R5)」を策定
するため、計画策定に係る懇話会を設置・運営

□当初要求　□当初予算案　□補正予算案　　■点検

細事業名

事業番号 05 08 01 細事業一覧 （令和２年度実施事業分）

・地域ケア会議サポート事業
地域ケア会議の多職種連携等を推進するため、専門職等を市町村へ派
遣
　【派遣回数：１回延べ１人】

・地域包括ケア推進研修事業
地域包括ケアの推進と地域ケア会議の機能強化を図るため、研修会を
実施
　【研修会の開催：１回（直営）、４回（委託）】
　【委託先：（特非）ＳＣＯＰ】

・中山間地域介護サービス確保対策事業
　中山間地域の介護サービス提供体制を確保するため、独自の施策に
取組む市町村等に対して補助
　【補助件数：１保険者、補助総額：990千円】

健康福祉部 課・室 介護支援課

細事業
No.

部局事　業　名 地域包括ケア体制の推進＜介護＞

1
23,612 16,399

千円

Ｒ１年度

決　算

Ｒ２年度

決　算

令和２年度　実施内容（実績）No.
実施
方法

細事業を構成する主な取組

直接

直接

委託

補助金

委託

直接

1

千円
地域在宅ケア推進事業費

地域包括ケア構築推進事
業費

3



介護認定審査会委員等研
修事業

直接
要介護認定の公平・公正な実施のため、介護認定審査会委員、認定調
査員及び主治医に対する研修を実施【介護認定審査会委員研修12回、
認定調査員研修２回、主治医研修３回】

事業者適正化支援事業

・介護職員等特定処遇改善加算説明会
介護職員等特定処遇改善加算説明会介護報酬改定等が円滑に行われる
よう、介護報酬改定に係る説明動画等の配信
　【説明動画及び説明資料のHP掲載】

・介護職員処遇改善加算等取得促進支援事業
介護職員の処遇改善を図るため、事業所の加算取得を支援
　【委託先：（公財）介護労働安定センター長野支部】

令和２年度　実施内容（実績）

22,484 20,393
千円

Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

2
介護サービス情報の公表
事業

委託

1

2
介護給付費負担金交付事
業

負担金
保険者の介護給付及び予防給付に要する費用の一部を負担
【負担総額　27,665,581千円】

3 地域支援事業交付金

2

No.

・介護保険事業者集団指導
介護サービスの質の確保等を図るため、サービス種別等ごとに報酬算
定や運営基準等について集団指導を実施
　【新型コロナウイルス感染症対策のためHPに資料掲載】

・圏域介護保険事業者研修事業介護サービスの質の確保等を図るた
め、６圏域ごとに地域の課題を踏まえた研修を実施
　【委託先：各圏域介護保険事業者連絡協議会】

・介護保険指定機関等管理システムの保守
介護保険指定機関等管理システムの保守
　【委託先：ニッセイ情報テクノロジー（株）】

6 介護保険審査会運営事業 直接
審査請求の審理・裁決を行うための介護保険審査会を運営
【審査会の開催：２回、裁決４件】

4
貸付金

貸付事業介護保険事業を運営する財源に不足が生じた保険者に対して
資金を貸付
【貸付件数　１件　貸付総額　12,000千円】

5

　総合事業のサービスを適切に提供するため、介護予防ケアマネジメ
ントの能力向上研修を実施
　【研修会の開催：１回】

　介護予防を推進するため、指導者となる専門職を育成する取組を支
援
　【補助件数：２件、補助総額　345千円】

令和２年度　実施内容（実績）

直接

補助金

28,824,460 29,344,615
千円 千円

介護保険運営事業費

細事業を構成する主な取組
実施
方法

Ｒ１年度 Ｒ２年度細事業
No. 決　算 決　算

細事業名

3
千円

細事業
No.

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

細事業名

介護サービス質向上推進事業費

交付金
保険者の地域支援事業に要する費用の一部を交付
【交付総額　1,645,628千円】

直接 貸付金の返還金及び運用益の基金への積立

財政安定化基金運営事業

保険者支援事業

直接
保険者に対して必要な助言・支援を行うため、会議等を開催
（新型コロナウイルス感染症の影響により中止）

委託
介護給付の適正化を図るため、縦覧点検、保険者への研修、ケアプラ
ン点検等の支援の実施【委託先：長野県国民健康保険団体連合会、
（特非）長野県介護支援専門員協会】

直接
介護保険財政の安定化を図るため、広域化の実施に向けた検討の実施
（新型コロナウイルス感染症の影響により中止）

7

3
国保連苦情処理・事業者
適正化支援事業

補助金
国保連が実施する介護サービスに対する相談・苦情処理業務に対し助
成

利用者自らによる適切なサービス選択に資するよう、介護サービス事
業所の情報をインターネットにより公表する

1

介護予防ケアマネジメン
ト・介護予防ケアプラン
作成研修事業

介護予防の推進に資する
リハビリテーション専門
職育成事業

直接

委託

委託

直接

委託



実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1
社会福祉施設等災害復旧
事業

補助金
自然現象により被害を受けた社会福祉施設の災害復旧に要する費用の
一部を補助

地域医療介護総合確保基
金事業

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算
細事業
No.

4 介護人材養成事業費
3,886 2,487

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

委託

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

1
介護支援専門員資格登録
管理事業

直接 介護支援専門員の資格を適正に管理するため、資格証の登録等の実施

2
喀痰吸引等研修実施のた
めの研修事業

直接
喀痰吸引等研修実施のための指導者養成講習、喀痰吸引等研修実施体
制懇談会
　【開催回数：養成講習３回、懇談会１回】

直接
認定特定行為従事者及び
登録喀痰吸引等事業者等
登録管理業務

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

1
老人福祉施設等整備事業
補助金

補助金
介護基盤の充実を図るため、特別養護老人ホーム等の整備の実施
内訳：広域型特別養護老人ホーム（3件）、養護老人ホーム（1件）

研修修了者に対する認定証の発行、登録特定行為事業者等の登録によ
り、研修修了者及び事業者等のデータの管理

喀痰吸引等管理業務システムの保守管理

5 老人福祉施設等整備事業
124,759 690,916

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

6 地域医療介護総合確保基金事業
2,947,807 4,109,156

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

補助金

介護基盤の充実を図るため、地域密着型介護施設の整備等を実施
内訳：施設整備（30件）、開設準備（28件）、定期借地権の設定に係
る一次金（１件）、既存施設の改修等（５件）、台風再開後の再開準
備（９件）、ゾーニング（３件）　【補助額2,100,150千円】

直接
地域医療介護総合確保基金事業の実施に必要な経費の積立・運用を行
う

7 病床転換助成事業交付金
0 17,440

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1 病床転換助成事業交付金 補助金 医療療養病床から介護医療院等への転換を支援

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

8 社会福祉施設等災害復旧事業補助金
0 40,667

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組

1

3



3

介護・障害福祉サービス
再開支援事業
在宅サービス事業所感染
症拡大防止環境整備事業

補助金

サービス利用休止中の利用者に対するサービスを再開できるよう、事
業者による利用再開に向けた働きかけの取組を支援するほか、在宅
サービス事業所における感染症拡大防止のための環境整備に要する経
費を助成
　【補助件数 750法人】【補助総額 317,625千円】

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

9 低所得利用者対策事業費
1,035,175 1,256,648

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1
軽費老人ホーム事務費補
助金

補助金
低所得の高齢者の負担を軽減するため、施設が収入に応じて減免した
事務費の一部を補助。
（29施設、利用者延べ人員13,426人）

2
介護サービス利用者負担
額軽減事業補助金

補助金
低所得者の負担軽減を図るため、介護保険サービス利用料の負担を軽
減する事業を行う市町村に対し補助

3 介護保険料軽減事業 負担金
低所得者の介護保険料を軽減するため、軽減に要した費用の一部を負
担

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

10 地域介護・福祉空間整備等施設整備補助金事業
19,093 193,891

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1
地域介護・福祉空間整備
等施設整備補助金

補助金
高齢者施設の防災・減災対策を強化するため、非常用自家発電設備及
び給水設備整備に要する費用の一部を助成
【補助件数17件】【補助総額193,891千円】

細事業
No.

細事業名
Ｒ１年度 Ｒ２年度

決　算 決　算

11 社会福祉施設等感染症緊急対策事業
0 5,710,196

千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組
実施
方法

令和２年度　実施内容（実績）

1
社会福祉施設等感染症対
策支援事業

補助金
各事業所等における感染症の拡大防止対策の強化を図るため、対策の
実施に要する経費を助成
【補助件数995法人】【補助総額2,172,097千円】

2
社会福祉施設等職員慰労
金支給事業

委託
新型コロナウイルス感染の危険と隣り合わせの状況下でサービス継続
に努めている施設等の職員に対して慰労金を支給
　【支給件数1,930件】【支給総額2,836,950千円】

4

新型コロナウイルス感染
症に係る介護サービス事
業所等に対するサービス
継続支援事業費補助金

補助金

・新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、通所系介護事業者等の
代替サービス提供等の取組を支援
　【補助件数20件】【補助総額19,741千円】
・施設職員が新型コロナウイルス感染者又は濃厚接触者のため勤務で
きない場合であってもサービスの提供体制が維持されるよう、他施設
からの応援職員派遣を支援
　【補助件数4件】【補助総額1,273千円】

5
高齢者施設等自主検査費
用補助事業

補助金
高齢者施設等の設置者が、当該施設の従業員等を対象に自主的に行っ
た検査に係る費用を助成
　【補助件数36件】【補助総額　8,933千円】


