
1　事業の概要

①　成果目標（H28)

②　事業内容

　一般財源

　県　債

　国庫支出金

　その他

 決　　算　　額（B）

 職員数（人）

 概算人件費 （Ｃ）

２　今後の事業の方向性

総合５か年
計画

プロジェクト  E-mail kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

施策の総合的展開
６－１　健康で長生きできる地域づくり

事業番号 05 05 11 事業改善シート （28年度実施事業分）　　□予算要求　　□当初予算案　　□補正予算案　　　■点検

事　業　名 健康増進事業費補助金 担
当
課

部局 健康福祉部

１　保健活動の推進 実施期間 H20 ～

課・局・室 健康増進課

現状
（予算編成

時）

　平成20年度の医療制度改革に伴い老人保健法が廃止され、従来実施されてきた老人保健事業のうち、健康手帳の交付、健康教育、健
康相談、健康診査、機能訓練及び訪問指導については、健康増進法に基づく健康増進事業と位置付けられ、市町村へ補助を行ってい
る。

県が関与
する理由

県でなければ実施不可（法令等義務）
【左記の説明、根拠法令等】

健康増進法第17条第１項、19条の２（健康増進法施行規則第４条の２第６項を除く。）
健康増進事業実施要領、健康増進事業費補助金交付要綱県民との協働による実施： 実施は困難

目指す姿
市町村が40歳以上の居住者に対して実施する健康増進事業の費用の一部を負担し、壮年期からの健康づくりと、生活習慣病などの疾病
や介護を要する状態に陥ることの予防対策を支援する。

人口定着・
確かな暮ら
し実現総
合戦略

信州創生の基本方針

施策展開

（当初）

健康手帳作成費 補助金
健康管理と適切な医療の確保のために手帳を交付
　補助先（市町村）※以下、補助先は全て同じ

964 498 0

市町村が健康増進法に基づき、住民の健康増進を図るために実施する事業に要する経費について補助

成果目標・
事業内容

（単位：千円）　

項目 実施方法 H28事業実績
H28 H29

（当初） （決算）

健康相談費 補助金 重点健康相談、総合健康相談を実施 7,734 6,900 8,148

健康教育費 補助金 個別健康教育、集団健康教育を実施 28,708 22,513 26,681

健康診査自己負担相当額 補助金
肝炎ウイルス検診の受診率を上げるため、節目（40歳から５歳刻み）で受診の個別
勧奨を行い、その自己負担部分について全額補助を実施 9,608 7,179 8,259

健康診査費 補助金
健康診査、歯周疾患検診、骨粗鬆症検診、肝炎ウイルス検診を実施（生保等、他
法で特定健診の対象とならない者に対する健康診査） 67,932 53,896 64,003

訪問指導費 補助金 訪問により、家庭における療養方法に関する指導等を実施 1,204 1,061 1,658

機能訓練費 補助金 保健センター等で日常生活動作の訓練を実施 364 522 0

国庫返還金 平成27年度感染症予防事業確定に伴う国庫返還金 1,453

総合的な保健推進事業 補助金 血清クレアチニン検査等の実施、または実施の検討 等 7,780 6,934 7,849

合計 124,294 100,956 116,598

事
 

業
 
コ
 
ス
 
ト

区　　分（単位：千円） 27年度 28年度 29年度

予
算
額

前年度繰越
項目 H26末 H27末

Ｈ28 H29
目標当初予算 125,555 124,294 116,598

成果目標の達成状況

合計（A) 126,411 125,747 116,598

補正予算 856 1,453

目標 成果 達成状況

Aの
財源

58,694 58,796 54,170

67,717 66,951 62,428

0 0 0

108,598 100,956

10,288 10,288

1.30 1.30 1.30

10,759

今後、事業
をどのよう
にしていき
たいか

□ 事業を実施しない □ 事業を見直して実施 ■ 事業を現行どおり実施

引き続き、保健福祉事務所と連携し、市町村の事業計画や執行状況の把握に努めるとともに、健康増進事業の制度や改正に関する情報
収集と提供を行い、適正な補助金の交付を通じ、壮年期からの健康づくりと生活習慣病等の疾病予防対策を支援する。

 概算事業費（B（A）+C） 119,357 111,244 126,886

目標に対
する成果
の状況

市町村の計画額を把握した上で相応した国庫補助金を確保し、県負担金と合わせ市町村の要望に応じた補助金の交付と支援を行った。

概　算
人件費
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