
1　事業の概要

①　成果目標（H28)

②　事業内容

　一般財源

　県　債

　国庫支出金

　その他

 決　　算　　額（B）

 職員数（人）

 概算人件費 （Ｃ）

２　今後の事業の方向性

総合５か年
計画

プロジェクト  E-mail kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

施策の総合的展開
６－１ 健康で長生きできる地域づくり

事業番号 05 05 04 事業改善シート （28年度実施事業分）　　□予算要求　　□当初予算案　　□補正予算案　　　■点検

事　業　名 健康増進計画推進事業 担
当
課

部局 健康福祉部

　　　 １　保健活動の推進 実施期間 H14 ～

課・局・室 健康増進課

現状
（予算編成

時）

・平成25年２月に、長野県健康増進計画を含む「信州保健医療総合計画」が策定され、各分野における平成29年までの目標が示された。
・「長生き」から「健康で長生き」へと更なる施策の展開を図る必要がある。

県が関与
する理由

県でなければ実施不可（その他）
【左記の説明、根拠法令等】

・健康増進法第８条、第１９条の３により県計画策定と市町村の援助が義務付けられている。
・感染症予防事業費等国庫負担（補助）金交付要綱（地域・職域連携推進事業）
・信州保健医療総合計画県民との協働による実施： 実施中

目指す姿
「健康長寿」世界一を目指して、行政・医療・教育関係機関、医療保険者、企業、経営者団体、ボランティア団体等が連携し、それぞれの
特性を活かしながら健康づくりの情報共有・発信に取り組み、地域における主体的な健康づくりを推進する。

人口定着・
確かな暮ら
し実現総
合戦略

信州創生の基本方針

施策展開

（当初）

長野県健康づくり推進県民会議 直接
県計画における各指標のH27進捗状況を確認し、課
題及び各団体における取組について協議　　１回

863 532 863

○ 県における協議・検討の機会の設定：健康づくり推進県民会議　H28年度　１回
○ 二次医療圏単位での協議・検討の機会の設定：圏域健康づくり推進会議、地域・職域連携推進会議　H28年度 10圏域各２回
（設定理由：信州保健医療総合計画（健康づくり分野）の評価、推進方法等の検討を行い、課題に応じた健康づくりの取組を関係機関
が連携し、県全域並びに地域において主体的に推進するため、協議・検討の機会を目標として設定。）

成果目標・
事業内容

（単位：千円）　

項目 実施方法 H28事業実績
H28 H29

（当初） （決算）

国庫返還金 直接 平成27年度感染症予防事業費等国庫返還金 388

圏域健康づくり推進会議 直接

二次医療圏（保健福祉事務所）単位で、地域・職域連
携推進会議を開催し、圏域の健康づくりに関する課題
や取組について検討
・地域・職域連携推進会議、圏域健康づくり推進会議
及び分野別会議（計38回）

1,215 748 1,215

合計 2,078 1,668 2,078

事
 

業
 
コ
 
ス
 
ト

区　　分（単位：千円） 27年度 28年度 29年度

予
算
額

前年度繰越
項目 H26末 H27末

Ｈ28 H29
目標当初予算 2,070 2,078 2,078 目標 成果 達成状況

成果目標の達成状況

１回 １回 1回 達成 ―１回
合計（A) 2,429 2,466 2,078

補正予算 359 388 施策反映のための協
議・検討の機会の設定
（県）

0Aの
財源

1,036 1,039 1,039 施策反映のための協
議・検討の機会の設定
（圏域）

37回

1,034 1,039 1,039

359 388 0

36回 20回 38回 達成 ―

1,358 1,668

17,411 17,411

2.20 2.20 2.20

18,207

今後、事業
をどのよう
にしていき
たいか

□ 事業を実施しない □ 事業を見直して実施 ■ 事業を現行どおり実施

平成29年度までを計画期間とした「信州保健医療総合計画」の目標達成を図るため、県及び圏域での会議を開催し、取組を推進してい
く。
また、H29年度は計画改定年度であることから、内容の評価を行い、新たな計画を策定することで、更なる健康寿命の延伸を図る。

 概算事業費（B（A）+C） 19,565 19,079 19,489

目標に対
する成果
の状況

　県民会議においては、「信州保健医療総合計画」健康づくり分野の進捗をはかるための課題や、各主体における健康づくりの取組の推
進について協議した。これにより、関係者間の情報共有が図られ、行政、医療、教育関係機関、保険者、企業など、多様な関係機関と連
携した健康づくりの取組を推進した。圏域会議については、10圏域で計38回開催し、生活習慣病対策としての健診受診率の向上など、地
域の健康課題に合わせた検討を行い職域保健などと幅広く連携した取組を推進した。

概　算
人件費

mailto:kenko-zoshin@pref.nagano.lg.jp

