
長野県県民文化部県民政策課　　

（単位：人）

区 分
H28

(2016年)

H29

(2017年)

H30

(2018年)

R1

(2019年)

R2

(2020年)

R3

(2021年)

R4

(2022年)

R5

(2023年)

R6

(2024年)

R7

(2025年)
構成比

中 国 9,262 9,300 9,299 9,507 8,807 8,212 8,185 8,422 8,651 8,746 17.27%

ベ ト ナ ム 2,041 2,776 3,763 4,764 5,224 5,308 6,248 6,731 7,292 7,594 14.99%

フ ィ リ ピ ン 4,264 4,463 4,653 4,757 4,708 4,693 5,029 5,281 5,558 5,818 11.49%

イ ン ド ネ シ ア 859 945 1,083 1,265 1,249 1,192 1,792 2,864 3,544 4,651 9.18%

ブ ラ ジ ル 5,067 5,208 5,418 5,325 5,137 5,107 5,113 4,991 4,794 4,615 9.11%

韓 国 ・ 朝 鮮 *2 3,805 3,757 3,743 3,701 3,509 3,393 3,371 3,351 3,313 3,287 6.49%

タ イ 2,278 2,284 2,406 2,414 2,337 2,283 2,470 2,620 2,748 2,806 5.54%

そ の 他 4,907 5,409 6,161 6,713 5,559 5,485 7,040 8,815 10,950 13,138 25.94%

合 計 32,483 34,142 36,526 38,446 36,530 35,673 39,248 43,075 46,850 50,655 100%

（データ出典：出入国在留管理庁:「在留外国人統計」（令和７年（2025年)12月末現在））

※2　R2年度調査から、他表では、在留外国人統計（出入国在留管理庁）の区分と同様に、「韓国」、「朝鮮」を区別して計上しているが、本表では、

　　  過去からの推移がわかりやすいように、両区分をあわせて「韓国・朝鮮」として、計上している。

※1　H24（2012年）7月に外国人の住民基本台帳制度が始まって以降

県内の外国人数の推移（毎年12月末現在）

○出入国在留管理庁の「在留外国人統計」（令和７年（2025年)12月末現在）によると、長野県内の在留外国人

数は、50,655人と過去最高※1を更新した（対前年比3,805人（8.1％）の増加）。なお、県の総人口（総務省『住

民基本台帳に基づく人口、人口動態及び世帯数（令和８年１月１日現在）』）に占める割合も2.54％と上昇してい

る。

○国籍・地域別では、インドネシア（対前年比1,107人（31.2％）の増加）がブラジルを抜き、４位に上昇した。

また、上位７か国籍・地域以外の、ネパール2,201人（対前年比605人（37.9％）増）、ミャンマー1,670人（対前

年比390人（30.5％）増）をはじめ、その他の増加（対前年比2,188人（20.0％）増）が著しく、前年に引き続き、

在留外国人全体の増加に加え、国籍・地域の多様化が進んでいる。

○在留資格別では、永住者が最も多く14,209人（全体の28.1％）、続いて特定技能（１号・２号）6,932人（同

13.7％）、技能実習6,657人（同13.1％）、技術・人文知識・国際業務3,693人（同7.3％）の順となっている。

増加数が多い順では、特定技能（対前年比1,764人（34.1％）増）、特定活動（対前年比1,031人（38.1％）

増）、留学（対前年比531人（26.0％）増）、技術・人文知識・国際業務（対前年比408人（12.4％）増）と

なり、特定技能や技術・人文知識・国際業務など、就労に関係する在留資格を中心に増加が続いている。
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合計 中国

ベトナム フィリピン

ブラジル インドネシア

韓国・朝鮮*2 その他

タイ

合計（人） 国籍・地域別（人）

中国

ベトナム

その他

インドネシア


