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１　現状と課題

２　事業目的

３　事業目的を達成するための取組

４　成果指標 （推移の凡例　↗︓改善　↘︓悪化　→︓変化なし　ー︓数値なし）

５　本事業が貢献する総合５か年計画の施策分野と達成目標

事業番号 04 07 02 事業改善シート（令和８年度実施事業分） □当初要求　■当初予算案 　□補正予算案　□点検

・共働き世帯の増加や核家族化の進展等に伴う家族形態の変化により、安心して子育てができる環境が求められている。
・児童クラブ等利⽤者数の増加や施設の⽼朽化により、放課後児童⽀援員の質の確保および施設整備が必要である。
・幼児期における自然を活⽤した保育については、社会的認知や保育の質の向上を図る必要がある。

社会全体で子どもの育ちを⽀え、次世代を担う子どもたちが安心して暮らすことのできる社会の実現

① 人材確保や子育て家庭への支援に関する総合的な対策の推進

　・研修事業、広報事業の実施
　・幼児教育無償化に対応するため、認可外保育施設利⽤者に対する保育料負担軽減事業を実施

　・質の⾼い保育を確保するため、国基準以上に保育⼠を配置する私⽴保育所等を⽀援
  ・新規資格取得者の確保策として学⽣へ保育⼠修学資⾦を貸付
  ・保育⼠・保育所⽀援センターの研修や相談を通じ、潜在保育⼠の復職等を⽀援
　・病児保育など市町村が⾏う幅広い子育て⽀援策の取組を引き続き⽀援
　・保育⼠の⼀層の確保を図るため、就職活動⽀援⾦や移住⽀援⾦により県外からの保育⼠の移住を促進
　・保育⼠が安心して働ける職場環境づくりを目的として、園全体で若⼿保育⼠の育成に取り組む体制づくりなどを⽀援する研修会を
　　開催
　・【拡】指定保育⼠養成校の学⽣や保育に関心のある⾼校⽣、保護者等を対象に、保育の魅⼒を体感する機会を提供するととも
　　　　　に、インフルエンサー等を活⽤し⻑野県の保育に携わる魅⼒を発信
　・【拡】義務教育年齢までの子育て世帯の負担軽減を図るため、市町村が新たに実施⼜は拡充する子育て⽀援に関する取組に
　　　　　要する経費の⼀部を補助

② 放課後児童対策の推進
　・児童館等の施設整備を⽀援
　・放課後児童⽀援員認定資格研修を実施

E-mail kodomo-katei pref.nagano.lg.jp

実績 実績 推移
R8年度
目標値

⼀人ひとりが自分にとっての幸せを実現できる学びの
推進

⼀人ひとりが自分にとっての幸せを実現できる学びの
推進

5-1①

No.

5-1①

施策分野（施策の総合的展開名）

事　業　名 安心して子育てができる環境づくり事業 部局 県⺠⽂化部
こども若者局 課・室 こども・家庭課

実施期間 〜

達成
状況 目標値設定理由R7年度

⾒込 推移

③ 信州やまほいくの普及推進

単
位

R5年度 R6年度No. 指標名

年／
年度 数値

2025
(R7) 316

直近３か年/年度分の状況
年／
年度 数値

2024
(R6) 313

目標
年／
年度 数値

2027
(R9) 330

2023
(R5) 46 2027

(R9) 772025
(R7) 492024

(R6) 48

達成目標（☆印は主要目標）

☆信州型自然保育(信州やまほいく)認定園数

☆信州型自然保育(信州やまほいく)認定園の所
在市町村数

年／
年度 数値

2023
(R5) 298

単
位

園

市町村

「第三期⻑野県子ども・子育て⽀援事業⽀援計画」の目標値に
よる。

「第三期⻑野県子ども・子育て⽀援事業⽀援計画」の目標値に
よる。

令和7年度の⾒込値と⽐較して110％以上を目標とする。

①

②

③

100.0

0

1,144

→

↘

↗

89.6

33

1,040

→

↘

↗

%

人

人

病児・病後児保育利⽤可能市
町村割合

放課後児童クラブ待機児童数

信州やまほいく研修交流会等の
参加者数

89.6

6

1,013

89.6

3

887

不明



６　事業コスト （単位︓千円、人）

職員数前年度繰越 当初予算 補正予算等 合計
（予算現額） うち⼀般財源

10.0
要求 4,882,310 4,882,310 3,262,484

区分
予算額

決算額

R8年度
予算案 4,583,180 4,583,180 2,949,802

10.0
R7年度 58,545 4,436,120 26,096 4,520,761 2,980,553 10.0
R6年度 0 3,984,737 267,382 4,252,119 2,938,001 3,026,606

要求からの
主な変更点

・保育対策総合⽀援事業について、過去の執⾏率を踏まえた事業精査による減額
・保育⼠確保対策事業について、インフルエンサーを活⽤した保育の魅⼒発信事業を保育の魅⼒体感事業の広報経費として含
め、事業を統合し減額
・子ども・子育て⽀援事業について、過去の執⾏率を踏まえた事業精査による減額



No.

4

1

44,410

R8年度
当初予算

R7年度
当初予算

R6年度
当初予算

予算案

事　業　名 安心して子育てができる環境づくり事業

事業番号 04 07 02 細事業⼀覧（令和８年度実施事業分） □当初要求　■当初予算案 　□補正予算案　□点検

1

細事業
No. 細事業名

保育士加配支援事業

No.

1

要求
千円

223,577 226,291

千円 千円

233,562
256,174

部局 県⺠⽂化部
こども若者局 課・室 こども・家庭課

令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

質の⾼い保育の確保に向け、０〜１歳児保育について国基準以上に保育⼠を配
置する私⽴保育所等を⽀援

補助予定︓21市町村
補助⾦

細事業を構成する主な取組

人件費補助

実施方法

9,423
要求 9,423

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

2 保育士対策事業 8,056 10,423
予算案

2 社会福祉施設代替職員雇⽤事業
社会福祉施設の保育⼠等が産休・病休を取得する場合の代替職員の雇⽤費を補
助補助⾦
補助予定︓14名

研修開催予定︓50回

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 保育⼠等の資質向上事業
保育所⼀般保育⼠研修、保育所給食担当者研修、保育⼠等キャリアアップ研修
の実施直接

保育専門相談員の設置
保育専門相談員を9名（保育︓7名、幼保連携︓1名、給食1名）配置し、保育
所等へ相談・助言を実施直接
保育所等巡回予定数︓400回

要求 44,410
千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

3 保育専門相談員設置事業 36,418 40,726
予算案

千円 千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

2 認可外保育施設児童処遇向上事業
認可外保育施設の運営費、施設整備費に対する補助

補助⾦
実施予定︓7市町村

細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 乳児保育⽀援事業
０歳児保育に係る加配職員経費等に対する補助

補助⾦
実施予定︓9市町村

子育て支援総合助成⾦事業 13,840 10,546
予算案 8,348
要求 8,348

千円



委託

実施予定︓４回

予定受講人数︓500人

5 保育の魅⼒体感事業

【拡】指定保育⼠養成校の学⽣や保育に関心のある⾼校⽣、保護者等を対象に、
保育の魅⼒を体感する機会を設けるほか、インフルエンサー等を活⽤し⻑野県の保
育に携わる魅⼒を発信

保育所等におけるICT化推進事業
保育に関する記録や保護者との連絡、子どもの登降園管理等の業務のＩＣＴ化
のために必要なシステム導入費⽤を補助補助⾦
補助予定︓4施設

千円 千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

6 保育士確保対策事業 280,746 641,710
予算案 641,996
要求 648,411

千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

1 保育体制強化事業
私⽴保育所等が、保育⽀援者の配置に要する費⽤に対する補助

補助⾦
補助予定︓3市町村

千円
No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

5 保育対策総合支援事業 137,006 144,669
予算案 110,135
要求 164,162

千円 千円

2 保育補助者雇上強化事業
私⽴保育所等が保育⼠の勤務環境改善のために保育補助者を雇上げる費⽤に対
する補助補助⾦
補助予定︓6市町村

3 医療的ケア児保育⽀援事業
保育所等において医療的ケア児の受入れを可能とする体制を整備するため、看護
師等を保育所等に派遣⼜は配置する取組に対する補助補助⾦
補助予定︓20市町村

貸付予定︓120件

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 保育⼠修学資⾦貸付等事業
保育⼠確保を促進するため、保育⼠養成に係る修学資⾦等の貸付を実施(返還
免除要件付）補助⾦

保育環境改善事業
障がい児の受け入れや、病児・病後児保育事業（体調不良児対応型）に必要な
改修、設備の整備等に対する補助補助⾦
補助予定︓34施設

5

2 保育⼠・保育所⽀援センターの運営
保育⼠を志す方の増加につなげる発信を⾏うとともに、 保育⼠・保育所⽀援セン
ターの研修・相談により潜在保育⼠の復職等を⽀援委託
マッチング数︓40名

3 県外保育⼠確保事業
保育⼠の⼀層の確保を図るため、就職活動⽀援⾦や移住⽀援⾦により県外からの
保育⼠の移住を促進補助⾦
就職活動⽀援⾦︓30名　移住⽀援⾦︓20名

4 管理職保育⼠向け風通しの良い職場
づくり研修事業

保育⼠が安心して働ける職場環境づくりを目的として、園全体で若⼿保育⼠の育
成などに取り組む体制づくりを⽀援する研修会を開催委託

4



7 子どもを守る地域ネットワーク機能強
化事業

放課後児童健全育成事業
保護者が労働等により昼間家庭にいない⼩学⽣に対し、授業の終了後に⼩学校の
余裕教室、児童館等を利⽤して適切な遊びと⽣活の場の提供に対する補助交付⾦
実施予定︓66市町村

4 子育て短期⽀援事業
保護者の疾病等で、家庭で養育を受けることが⼀時的に困難となった児童の児童
養護施設等での保護に対する補助交付⾦

5 乳児家庭全⼾訪問事業
⽣後４か月までの乳児のいる全ての家庭を訪問し、子育て⽀援に関する情報提供
や養育環境等の把握に対する補助交付⾦
実施予定︓39市町村

6 養育⽀援訪問事業
養育⽀援が特に必要な家庭を訪問し、養育に関する指導・助言等の実施に対する
補助交付⾦
実施予定︓34市町村

実施予定︓61市町村

実施予定︓50市町村

10 病児保育事業
病院・保育所等に付設された専⽤スペース等において、看護師等による⼀時的な病
児の保育に対する補助交付⾦
実施予定︓31市町村

1 利⽤者⽀援者事業
子どもと保護者の身近な保育所や地域の子育て⽀援事業等における情報提供・相
談・助言等に対する補助交付⾦
実施予定︓58市町村

2 延⻑保育事業
通常の時間以外の保育所等での保育に対する補助

交付⾦
実施予定︓22市町村

636,326
要求 636,326

千円 千円 千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

7 保育料軽減事業 678,000 652,478
予算案

予算案

1 保育料軽減事業
国が保育料軽減の対象としていない３歳児未満の保育料について、多子世帯及び
低所得世帯の保育料軽減に取り組む市町村を⽀援補助⾦
補助予定︓77市町村

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

11 ファミリー・サポート・センター事業
子育て中の保護者等を会員として、児童の預かり等の援助を希望する者と援助を
⾏うことを希望する者との相互援助活動に関する連絡、調整に対する補助交付⾦

実施予定︓17市町村

8 ⼀時預かり事業
家庭での保育が⼀時的に困難となった乳幼児の保育所等での⼀時預かりに対する
補助交付⾦
実施予定︓49市町村

9 地域子育て⽀援拠点事業
乳幼児と保護者が相互に交流する場所を開設し、子育ての相談、情報の提供、助
言等の実施に対する補助交付⾦

要保護児童対策地域協議会（子どもを守る地域ネットワーク）の機能強化を図る
ため、職員や関係機関の専門性強化と、ネットワーク機関間の連携強化に対する補
助交付⾦

実施予定︓34市町村

3

2,747,190
要求 2,952,046

千円 千円 千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

8 子ども・子育て支援事業 2,406,923 2,488,688



交付⾦
実施予定︓55市町村

13 親子関係形成⽀援事業
児童との関わり方や子育てに悩みや不安を抱えている保護者及びその児童に対し、
相談及び助言の実施、情報交換できる場を設ける等の⽀援を⾏うことに対する補助交付⾦

実施予定︓13市町村

実施予定︓34市町村

保育や子育て⽀援分野の事業に従事する者⼜は従事希望者に対し、必要な知識
や技能等を修得するための「子育て⽀援員認定研修」を実施

交付⾦

訪問⽀援員が、家事・子育て等に対して不安・負担を抱えた子育て家庭、妊産
婦、ヤングケアラー等がいる家庭の居宅を訪問し、必要な⽀援を実施することに対す
る補助

14 産後ケア事業
出産直後の⺟子に対して心身のケアや育児のサポート等きめ細かい⽀援の実施に
対する補助

委託
認定予定者数︓160名

15

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

9 放課後等児童対策推進事業 147,996 179,106
予算案

17 子ども・子育て応援市町村交付⾦
【拡】義務教育年齢までの子育て世帯の負担軽減を図るため、市町村が新たに実
施⼜は拡充する子育て⽀援に関する取組に要する経費の⼀部を補助交付⾦
実施予定︓77市町村　　　

16 妊婦のための⽀援給付事業
子ども・子育て⽀援法の「妊婦のための⽀援給付」を実施するために必要な経費等
を補助補助⾦
実施予定︓38市町村

子育て⽀援員認定研修

認定予定︓300名

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 研修委託
放課後児童クラブに勤務する⽀援員を認定するための研修を実施

委託

112,345
要求 117,366

千円 千円 千円

39,445
要求 45,644

千円 千円 千円

細事業
No. 細事業名 R6年度

当初予算
R7年度

当初予算
R8年度

当初予算

10 信州やまほいく（信州型自然保育）普及事業 52,175 41,483
予算案

2 施設整備補助
子どもの安全・安心な居場所を確保し、健全な遊びや⽣活の場を与えて健康増進
や情操を豊かにするため、市町村が⾏う児童館等の施設整備について補助を実施補助⾦
補助予定︓９市町村

保育者の処遇向上のための補助︓11団体

3 情報発信事業
自然保育の社会的認知度や理解度を向上させるために、自然保育ポータルサイト
「信州やまほいくの郷」による広報を実施委託
アクセス数︓35万回程度

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段︓事業概要、下段︓活動によるアウトプット）

1 認定団体への助成等
認定園の保育環境等向上のための助成や幼児教育無償化に対応した認可外保
育施設利⽤者に対する保育料負担軽減事業等を実施補助⾦

2 研修交流会等
自然保育の理解促進と関係者の学び合い・交流を図るとともに、認定園が実践的
に学べる選択型研修をニーズに応じて実施直接
研修会の開催︓30回程度

子育て世帯訪問⽀援事業12


