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１　現状と課題

２　事業目的

３　事業目的を達成するための取組

４　成果指標 （推移の凡例　↗：改善　↘：悪化　→：変化なし　―：数値なし）

５　本事業が貢献する総合５か年計画の施策分野と達成目標

６　事業コスト （単位：千円、人）

市

町

村

％

市

町

村

こども家庭センター設置市町村数

（累計）

乳幼児について、措置児童数に占め

る里親等委託児童数の割合

DV防止基本計画を策定している

市町村数（累計）
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56

ー

38.4

56

51

48.6

57
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↗

↗

令和７年３月策定の「長野県社会的養育推進計画」の目標

値による。（期首実績：32）

令和７年３月策定の「長野県社会的養育推進計画」の目標

値による。（期首実績：38.4）

第６次県男女共同参画計画（策定中）の取組指標（令和

12年度77市町村）を踏まえて設定。（期首実績：57）
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③
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63
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達成目標

（☆印が付いているものは主要目標）
年／

年度 数値
単位

目標

年／

年度 数値
年／

年度 数値

直近３か年の状況

年／

年度 数値

事　業　名
悩みや困難を抱える子どもと女性を守るための対

策事業

部局
県民文化部

こども若者局
課・室

こども・家庭課

児童相談・養育支援室

実施期間 ～

達成

状況
目標値設定理由

R7年度

実績 推移

③ 女性支援事業によるDV防止対策等の推進

単位
R5年度 R6年度

No. 指標名
実績 実績 推移

R8年度

目標値

子ども・若者が夢を持てる社会の創造

年齢・性別・国籍・障がいの有無や経済状況等が

障壁とならない公正な社会の創出

No.

4-1②

4-2①

施策分野（施策の総合的展開名）

事業番号 04 08 01 事業改善シート（令和８年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

・児童相談所の令和６年度児童虐待相談対応件数は2,883件と高水準にあり、子育ての孤立化等の困難が顕在化している。

・子どもや家庭への支援では、「こども家庭センター」（令和６年４月制度化）設置等の市町村を中心とする相談支援の充実や、里

親委託を更に推進（令和６年度 里親等委託率21.4%）するための里親開拓・支援の体制づくりが求められている。

・令和６年度のDV相談件数は1,687件となったが、DVを含む女性相談は11,103件と３年連続で１万件以上となり、DVをはじめと

する悩みや困難を抱える女性支援のニーズは高い。

・子どものよりよい育ちを家庭と共に支え児童虐待を防止するとともに、代替養育を必要とする子どもについては可能な限り家庭と同様の

環境で養育が受けられるよう里親委託を推進するなど、社会的養育を推進する。

・女性が安心して暮らせる社会を実現するため、DV等の防止や被害者支援をはじめとして悩みや困難を抱える女性を支援する。

① 家庭への相談支援の充実、児童虐待の予防・早期支援

　当初予算のとおり

・原油・原材料価格の高騰に直⾯する社会福祉施設のエネルギーコスト削減の取組を促進するため、省エネ・再エネ設備の導⼊に要

する経費を補助

　※その他の事業は当初予算のとおり

② 里親委託等の社会的養育の推進

　当初予算のとおり

E-mail pref.nagano.lg.jpkodomo-katei

うち今回補正額
区分

R8年度

R7年度

R6年度

前年度繰越

100,588

7,903

0

当初予算

1,342,825

1,033,910

1,233,686

予算額

48,000

補正予算等

48,000

119,550

△ 53,412

職員数

211.4

201.4

197.4

決算額

1,106,327

うち一般財源

714,925

627,339

639,214

合計

（予算現額）

1,491,413

1,161,363

1,180,274

不明



2 養親希望者手数料負担軽減事業

法令に基づく養子縁組の民間あっせん機関から養子のあっせんを受ける養親が支払

う手数料について、その一部を補助補助金

特別養子縁組成立件数：10件

包括的里親支援事業（クオリティペア

レンティング・イニシアチブ推進事業）

直接 質の高い里親養育を目指し、QPI理念に基づく広報活動や研修を実施する他、里

親支援センター設置を促進し、里親養育を支援する体制を構築する。委託

包括的里親支援業務委託先：２か所

うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

3 里親委託推進事業
13,146 9,655

予算現額

2 児童一時保護所運営費

直接
児童相談所長が必要と認めた児童の一時保護の実施又は委託

委託

一時保護見込（延べ人数）：18,047名

職員定数：児童福祉司88人、児童心理司37人

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 児童相談所運営費
児童福祉についての相談、調査、判定及び指導を実施

直接

細事業を構成する主な取組

児童虐待防止対策研修事業

児童虐待防止対策研修事業

実施方法

直接

322,653
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

2
児童相談所費

（児童相談所運営費、一時保護所運営費）

281,981 278,431
予算現額

24,779

千円 千円

25,294

0

部局
県民文化部

こども若者局
課・室

こども・家庭課

児童相談・養育支援室

令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

児童虐待に関わる市町村職員、児童相談所職員、施設職員を対象とし、必要な

知識及び技術を習得するための研修を実施

研修会開催予定：29回

児童虐待に関わる市町村職員、児童相談所職員、施設職員を対象とし、必要な

知識及び技術を習得するための研修を実施

研修会開催予定：29回

委託

直接

委託

1

48,649

R8年度

予算

R7年度

予算現額

R6年度

予算現額

予算現額

事　業　名 悩みや困難を抱える子どもと女性を守るための対策事業

事業番号 04 08 01 細事業一覧（令和８年度実施事業分） □当初要求　□当初予算案 　■補正予算案　□点検

2

1

細事業

No.
細事業名

児童虐待防止強化事業

No.

1

うち今回

補正額

千円

26,586



子ども支援センター運営事業
14,216 18,653

予算現額 14,841
うち今回

補正額 0

千円 千円

2 子ども支援委員会の開催

子ども支援委員会を開催し、子どもの人権侵害の救済申出案件の調査・審議、相

談対応への助言等を実施直接

開催予定：2回

細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

4
家庭生活に困難を抱える妊産婦等へ

の生活援助事業

予期せぬ妊娠に悩む方・特定妊婦等からの相談に応じるとともに、入所・通所により

生活場所を確保委託

委託先：１施設

新たな社会的養育推進事業費
150,203

受付日時：月曜～土曜10時～18時受付（祝祭日、年末年始除く）

千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 子どもの総合相談窓口の運営

子どもからの相談や保護者、学校・施設関係者等からの子ども・子育てに関する相

談に対応直接

5

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

7 児童家庭支援センター運営事業

児童福祉施設が設置する地域の専門相談機関である「児童家庭支援センター」の

運営を補助補助金

補助施設：７か所

6
児童養護施設入所児童自立支援事

業

施設や里親家庭で暮らすこどもの自己肯定感や生きる意欲の向上を図るため、習い

事や就業体験に係る経費等を補助補助金

利用児童数：1,500人・月

232,915
予算現額 248,154
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

委託

意見表明等支援員活動回数見込：述べ 312回

No.

4

5
こどものための親子関係再構築支援

事業

研修会の開催等により効果的な親子の支援プログラム等の導入を図り、家庭の状

況に応じて実施委託

導入プログラム等の数：１プログラム

1 児童福祉人材の確保・定着事業

児童福祉に関心がある学生等に対して情報提供や就職相談を行い、研修会の開

催等により児童相談所や施設等に勤務を開始した後の定着をフォロー委託

研修会・交流会の開催：３回

2 社会的養護自立支援拠点事業

措置解除者等の交流事業や相談支援を行う事業者を補助し、孤立防止や生活

上の困難の軽減を図る補助金

補助事業者：１事業者

3 こどもの意見表明等支援事業

子どもの権利擁護を実現すべく、被措置児童等が自分の意見等を表明でき、処遇

決定等に適切に反映されるための、体制の整備や環境の調整等を実施



2 厨房機器の更新

入所児童・職員の生活環境整備を早期に図るため、製造から15年が経過し、経年

劣化が進んでいる厨房機器を更新直接

厨房機器：７台(冷凍庫、冷蔵庫、製氷機、オーブン等）

入所児童数見込：16名

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1
施設業務及び施設設備管理に関する

業務

施設入所児童の入退所、心理学的治療・生活指導、施設設備の維持管理に関

する業務を指定管理者に委託指定管理

220,348
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

9 松本あさひ学園運営費
196,577 231,846

予算現額

1 波田学院運営
施設入所児童の入退所、自立支援、施設設備の維持管理

直接

入所児童数見込：10名

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

121,455
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

8 波田学院運営費
116,815 104,711

予算現額

1 施設等改修事業

里親支援センター、児童家庭支援センター、ファミリーホーム等を新設するための改修

等や性被害防止のための備品購入に対し、その費用を補助補助金

補助予定：６施設

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

33,600
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

7 児童養護施設等の生活向上のための環境改善事業
17,432 16,000

予算現額

2
社会福祉施設エネルギーコスト削減促

進事業

社会福祉施設の省エネ・再エネ設備の導入に要する経費を補助
補助金

補助予定：41施設

補助予定：２施設

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 児童福祉施設等の整備

小規模グループケア化や家庭的な環境の中での養育等の推進、こどもの「家庭養育

優先原則」と「パーマネンシ―保障」が実現されるための母子サポートをするため、児

童養護施設及び母子生活支援施設の改修等に対する費用を補助
補助金

365,232
うち今回

補正額 48,000

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

6 児童福祉施設等整備事業
295,293 144,940

予算現額



1
児童養護施設等価格高騰対策支援

事業

児童養護施設等における光熱費・⾷材費の価格高騰分の一部を助成
交付金

助成施設数：37（入所施設：28、通所施設：９）

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

3,340
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

12 児童養護施設等価格高騰対策支援事業
7,903 11,243

予算現額

1
母子・父子自立支援員、女性相談支

援員の配置

ひとり親家庭やDV被害者等の女性に対する相談・支援を実施
直接

母子・父子自立支援員兼女性相談支援員配置数：保健福祉事務所10名

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

45,732
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

11 家庭福祉相談事業
37,560 43,479

予算現額

4
官民協働等女性支援事業

（旧　若年女性被害者支援事業）

女性支援に関する先駆的な取組を行う民間団体の活動に対して補助を行い、連

携を強化補助金

補助対象の民間団体：県内１団体

女性相談支援員配置数：女性相談支援センター2名

3 DV加害者プログラム事業

ＤＶ加害者プログラムを行う民間団体の活動に対して補助を行い、被害者支援に

向けた連携を強化委託

補助対象の民間団体：県内１団体

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和８年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 女性相談支援センターの管理、運営
女性の各般にわたる諸問題の相談、指導助言、各種支援制度の案内等を実施

直接

42,115
うち今回

補正額 0

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R6年度

予算現額

R7年度

予算現額

R8年度

予算

10 女性支援事業
22,562 44,711

予算現額

2 女性支援

保護を必要とする女性の一時保護、女性自立支援施設への入所支援及び緊急避

難支援（保護委託）委託

一時保護委託・緊急避難支援（本人）見込：延べ 192人


