
１　現状と課題

２　事業目的

３　事業目的を達成するための取組

４　成果指標 （推移の凡例　↗：改善　↘：悪化　→：変化なし　―：数値なし）

５　本事業が貢献する総合５か年計画の施策分野と達成目標

６　事業コスト （単位：千円、人）

直近３か年の状況

信州やまほいく（信州型自然保育）認定園数・

認定園の所在市町村数

年 数値
単位

％

園
市町村

達成目標（指標名）

理想の子ども数を持てない理由として経済的負担

を挙げた人の割合

2020

(R2)

226

39

2027

(R9)

330

77

年 数値

2022

(R4)
55.5

2022

(R4)

270

43

目標

年 数値

2027

(R9)
40%以下

No.

4-1①

施策分野（施策の総合的展開名）

2020

(R2)
47.9

5-1①

若者の結婚・出産・子育ての希望実現

一人ひとりが自分にとっての幸せを実現できる学びの

推進

予算要求からの

主な変更点

・子育て家庭支援体制構築事業、出産・子育て応援事業について、市町村所要額見込みを反映したことによる減額。

・緊急的に質の高い保育を確保するため、保育士加配支援事業を追加し、あわせて子育て支援総合助成金のメニュー見直しによ

り減額。

10.0

R3年度 0 2,195,585 1,073,019 3,268,604 2,040,776 2,533,528 9.5

R4年度 0 2,650,231 1,517,751 4,167,982 2,347,167

R5年度
（予算案） 4,366,943 4,366,943

職員数
前年度繰越 当初予算 補正予算等 合計 うち一般財源

2,566,918
10.0

（要求） 5,046,680 5,046,680 2,733,917

区分
予算額

決算額

年 数値

2021

(R3)
51.0

2021

(R3)

241

41

↗ 700 ↗ 700 R4年度の見込値と同程度以上を目標とする。

39,768 ↗ 43,700

第２期子ども・子育て支援事業支援計画において、令和６年度ま

でに44,200人の利用可能を達成目標としており、令和５年度はコ

ロナ禍前と同程度以上を目標とする。

↘

信州やまほいく研修交流会等の

参加者数
人 181 584

②
放課後子どもプラン利用可能児

童数
人 39,173 38,671

事　業　名 安心して子育てができる環境づくり事業
部局

県民文化部

こども若者局
課・室 こども・家庭課

実施期間 ～ kodomo-katei@pref.nagano.lg.jp

　・研修事業、広報事業の実施

　・幼児教育無償化に対応するため、認可外保育施設利用者に対する保育料負担軽減事業を実施

　・【新】質の高い保育を確保するため、国基準以上に保育士を配置する私立保育所等を支援

  ・新規資格取得者の確保策として学生へ保育士修学資金を貸付け

  ・離職者等潜在保育士の再就職支援策として保育士人材バンクを運営

　・病児保育など市町村が行う幅広い子育て支援策の取組を引き続き支援

　・家事･育児等に対して不安･負担を抱えながら子育てを行う家庭等を支援

② 放課後児童対策の推進

　・児童館等の施設整備を支援

　・放課後児童支援員認定資格研修を実施

事業番号 04 09 02 事業改善シート（令和５年度実施事業分） □当初要求　■当初予算案 　□補正予算案　□点検

・共働き世帯の増加や核家族化の進展等に伴う家族形態の変化により、安心して子育てができる環境が求められている。

・児童クラブ等利用数の増加や施設の老朽化により、放課後児童支援員の質の確保および施設整備が必要である。

・幼児期における自然を活用した保育については、社会的認知や保育の質の向上を図る必要がある。

社会全体で子どもの育ちを支え、次世代を担う子どもたちが安心して暮らすことのできる社会の実現

① 人材確保や子育て家庭への支援に関する総合的な対策の推進

単位
R2年度 R3年度

①

③

病児・病後児保育利用可能市

町村割合
％ 87.0 88.3

No. 指標名

E-mail

実績 実績 推移

↗ 89.6 ↗ 90.9
第２期子ども・子育て支援事業支援計画において、令和６年度ま

でに90.9%を達成目標としている。

R5年度

目標値

達成

状況
目標値設定理由

R4年度

見込値 推移

③ 信州やまほいくの普及推進

不明



家庭保育保護者支援事業
３歳未満児を家庭で保育する保護者に係る一時預かり利用料に対する補助

補助金

実施予定：７市町村

1 認可外保育施設児童処遇向上事業
認可外保育施設の運営費、施設整備費に対する補助

補助金

実施予定：6市町村

（要求） 57,481

千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

4 子育て支援総合助成金事業
90,473 62,119

（予算案）

1 保育専門相談員の設置

保育専門相談員を9名（保育：7名、幼保連携：1名、給食1名）配置し、保

育所等へ相談・助言を実施直接

保育所等巡回予定数：400回

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

細事業を構成する主な取組

保育士等の資質向上事業

社会福祉施設代替職員雇用事業

実施方法

35,660

（要求） 35,660

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

3 保育専門相談員設置事業
39,552 37,027

（予算案）

補助金

7,708

部局 県民文化部 こども若者局 課・室 こども・家庭課

令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

保育所一般保育士研修、保育所給食担当者研修、保育士等キャリアアップ研修

の実施

研修開催予定：31回

社会福祉施設の保育士等が産休・病休を取得する場合の代替職員の雇用費を補

助

補助予定：32名

直接

2

15,003

2

R5年度

当初予算

R4年度

当初予算

R3年度

当初予算

（予算案）

事　業　名 安心して子育てができる環境づくり事業

事業番号 04 09 02 細事業一覧（令和５年度実施事業分） □当初要求　■当初予算案 　□補正予算案　□点検

2

細事業

No.
細事業名

保育士対策事業

No.

1

（要求）

千円

7,507 5,402

千円 千円

5,619

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

1 保育士加配支援事業

（予算案） 184,320

（要求）

千円 千円 千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 人件費補助

【新】質の高い保育の確保に向け、０～１歳児保育について国基準以上に保育士

を配置する私立保育所等を支援補助金

国基準以上に配置される保育士数：160名

― ―
―



12 保育士人材バンクの設置

年度途中をはじめとする保育士確保に対応するため、保育士人材バンクを設置し、

潜在保育士の再就職支援等を実施委託

マッチング数：40名

補助予定：18名

11
社会福祉施設等感染拡大防止対策

事業

衛生用品や感染防止のための備品の購入及び感染症対策の徹底を図りながら事

業を継続的に実施していくために必要な経費に対する補助補助金

補助予定：135施設

千円

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1
保育教諭確保のための保育士資格

取得支援事業

特例制度を活用して保育士資格を取得する際の受講料等に対する補助及びその

補助対象者の代替教諭の雇用に対する補助補助金

6 保育対策総合支援事業
89,470 437,714

（予算案） 466,749

（要求） 533,133

千円 千円

2 保育体制強化事業

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

1 第3子以降の保育料減免

市町村が複数の子どもの同時入所を要件とせずに第3子以降の保育料を軽減した

場合に、その軽減に係る経費（上限3千円）を補助補助金

補助予定：65市町村

細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

多子世帯保育料減免事業
70,815 68,547

（予算案） 76,121

（要求） 76,121

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

No.

5

市町村以外の者が設置する保育所等が、保育支援者の配置に要する費用に対す

る補助補助金

補助予定：１市町村

3 保育補助者雇上強化事業
保育士の勤務環境改善のために保育補助者を雇上げる場合に対する補助

補助金

補助予定：１市町村

4 医療的ケア児保育支援事業

保育所等において医療的ケア児の受入れを可能とする体制を整備するため、看護

師等を保育所等に派遣又は配置する取組に対する補助補助金

補助予定：10市町村

5
認可外保育施設衛生・安全対策事

業

職員、児童の健康診断の実施に対する補助
補助金

補助予定：２市町村

6 保育環境改善事業

障がい児の受け入れや、病児・病後児保育事業（体調不良児対応型）に必要な

改修、設備の整備等に対する補助補助金

補助予定：８市町村

7 保育所等におけるICT化推進事業

保育に関する記録や保護者との連絡、子どもの登降園管理等の業務のＩＣＴ化

のために必要なシステム導入費用を補助補助金

補助予定：14施設

8
保育所等における要支援児童等対応

推進事業

保育士等が有する専門性を生かした保護者の状況に応じた相談支援などの業務を

行う地域連携推進員の配置に係る費用を補助補助金

補助予定：１市町村

9 保育士資格取得に係るシステム改修

保育士試験の申請手続や保育士資格の登録申請の届出等について、自治体の

保有する各種情報との連携を可能とするためのシステム改修費補助金

補助予定：１団体

10 保育士修学資金貸付等事業

保育士確保を促進するため、保育士養成に係る修学資金等の貸付を実施(返還

免除条件付）補助金

貸付予定：191件



16 出産・子育て応援事業

安心して出産・子育てができるよう、伴走型相談支援と経済的支援を一体として実

施する市町村の取組を補助補助金

実施予定：77市町村

実施予定：49市町村

15 子育て支援員認定研修

保育や子育て支援分野の事業に従事する者又は従事希望者に対し、必要な知識

や技能等を修得するための「子育て支援員認定研修」を実施交付金

認定予定者数：160名

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1 利用者支援者事業

子どもと保護者の身近な場所の保育所や地域の子育て支援事業等の情報提供・

相談・助言等に対する補助交付金

2 延長保育事業
通常の時間以外の保育所等での保育に対する補助

交付金

実施予定：19市町村

3 実費徴収に係る補足給付事業

世帯所得の状況等を勘案して、保育所等に保護者が支払う保育に必要な物品購

入等の費用に対する補助交付金

実施予定：14市町村

3,238,639

（要求） 3,371,684

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

7 子ども・子育て支援事業
1,755,500 1,882,365

（予算案）

4
多様な事業者の参入促進・能力活用

事業

地域における小学校就学前の子どもを対象とした多様な集団活動事業の利用者に

対する補助交付金

実施予定：3市町村

5 放課後児童健全育成事業

保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生に対し、授業の終了後に小学校の

余裕教室、児童館等を利用して適切な遊びと生活の場の提供に対する補助交付金

実施予定：66市町村

6 子育て短期支援事業

保護者の疾病等で、家庭で養育を受けることが一時的に困難となった児童の児童

養護施設等での保護に対する補助交付金

実施予定：40市町村

7 乳児家庭全戸訪問事業

生後４か月までの乳児のいる全ての家庭を訪問し、子育て支援に関する情報提供

や養育環境等の把握に対する補助交付金

実施予定：47市町村

8 養育支援訪問事業

養育支援が特に必要な家庭を訪問し、養育に関する指導・助言等の実施に対する

補助交付金

実施予定：37市町村

9
子どもを守る地域ネットワーク機能強

化事業

要保護児童対策地域協議会（子どもを守る地域ネットワーク）の機能強化を図る

ため、職員や関係機関の専門性強化と、ネットワーク機関間の連携強化に対する補

助
交付金

実施予定：22市町村

10 一時預かり事業

家庭での保育が一時的に困難となった乳幼児の保育所等での一時預かりに対する

補助交付金

実施予定：48市町村

11 地域子育て支援拠点事業

乳幼児と保護者が相互に交流する場所を開設し、子育ての相談、情報の提供、助

言等の実施に対する補助交付金

実施予定：62市町村

12 病児保育事業

病院・保育所等に付設された専用スペース等において、看護師等による一時的な病

児の保育に対する補助交付金

実施予定：30市町村

13 ファミリー・サポート・センター事業

子育て中の保護者等を会員として、児童の預かり等の援助を希望する者と援助を

行うことを希望する者との相互援助活動に関する連絡、調整に対する補助交付金

実施予定：28市町村

14
社会福祉施設等感染拡大防止対策

事業

衛生用品や感染防止のための備品の購入及び感染症対策の徹底を図りながら事

業を継続的に実施していくために必要な経費に対する補助交付金

実施予定：19市町村



1 研修委託料
放課後児童クラブに勤務する支援員を認定するための研修を実施

委託

認定予定：300名

補助金

実施予定：１市町村

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

支援員が、家事・育児等に対して不安・負担を抱える子育て家庭、妊産婦、ヤング

ケアラー等がいる家庭の居宅を訪問し、家庭が抱える不安や悩みを傾聴するととも

に、家事・育児等支援の実施を支援補助金

実施予定：77市町村

4 保護者支援臨時特例事業

グループワーク、個別のロールプレイ等を内容としたペアレントトレーニングを提供するこ

とにより、健全な親子関係の形成等を支援補助金

実施予定：６市町村

5,500

（要求） 5,500

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

9 放課後児童支援員認定研修事業
5,500 5,500

（予算案）

3 特定妊婦等支援臨時特例事業

支援の必要性の高い妊産婦への生活相談支援等を行うための看護師等の配置

や、妊産婦を受け入れた際に要する生活費等を支援

8 子育て家庭支援体制構築事業
79,486

（予算案）

実施予定：21市町村

2 特定妊婦等支援整備事業

支援の必要性の高い妊産婦への心理的ケアや、生活相談支援等を行う居場所の

整備費等を支援補助金

実施予定：１市町村

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

1
母子保健･児童福祉一体的相談支

援機関整備事業

子育て世代包括支援センター及び市町村子ども家庭総合支援拠点の整備費等を

支援補助金

3 子育て世帯訪問支援臨時特例事業

2
母子保健･児童福祉一体的相談支

援機関運営事業

母子保健と児童福祉の一元的なマネジメント体制の構築を図る市町村の相談支

援機関に対して、統括支援員の配置等に必要な費用を支援補助金

実施予定：７市町村

210,782

（要求） 830,843

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

5 子育て短期支援整備事業

子育て短期支援事業の安定的な提供体制の整備を推進するため、子育て短期支

援専用の居室の整備費等を支援補助金

実施予定：１市町村

6 子育て短期支援臨時特例事業

子育て短期支援事業のサービスの充実を図るため、専用人員の配置や、親子利用

等多様化する支援ニーズへの対応を支援補助金

実施予定：77市町村

7 一時預かり利用者負担軽減事業
利用者負担額について、所得等に応じた軽減を行った際の減免相当額を支援

補助金

実施予定：77市町村

―



1 認定団体への助成等

直接 認定園の保育環境等向上のための助成や幼児教育無償化に対応した認可外保

育施設利用者に対する保育料負担軽減事業、研修事業、広報事業等を実施補助金

委託 保育者の処遇向上のための補助：13団体

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

31,945

（要求） 31,945

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

11 信州やまほいく（信州型自然保育）普及事業
40,099 30,118

（予算案）

1 施設整備補助

子どもの安全・安心な居場所を確保し、健全な遊びや生活の場を与えて健康増進

や情操を豊かにするため、市町村が行う児童館等の施設整備について補助を実施補助金

補助予定：６市町村

No. 細事業を構成する主な取組 実施方法 令和５年度実施内容（予定）（上段：事業概要、下段：活動によるアウトプット）

96,605

（要求） 96,605

千円 千円 千円

細事業

No.
細事業名

R3年度

当初予算

R4年度

当初予算

R5年度

当初予算

10 児童館等施設整備事業
96,669 41,953

（予算案）


